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If such a thing as a psycho-analysis of today’s prototypical culture were possible 

. . . such an investigation would needs show the sickness proper to the time to 

consist precisely in normality.  

     —Theodore  Adorno,  

        Minima Moralia 
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ভূিমকা 

‘আমেক তুই আনিল Ʊকন, িফিরেয় Ʊন 

Ʊয মুখ অĥকােরর মেতা শীতল , Ʊচাখ দুিট ির� ƞদেয়র মেতা কৃপণ 

কśণ , তােক Ʊতার মােয়র হােত ছুঁেয় িফিরেয় িনেত বিল । 

...আমােক তুই আনিল Ʊকন িফিরেয় Ʊন !’  

(জরাসĥ /শি� চেÛাপাধ�ায়) 

এ কাতেরাি� জীবন যĞণায় িবĆ ির� Ʊকান মানুেষর । Ʊয হয়েতা Ɨাভািবক জীবেন পার¿ম নয় । 

হেত পাের Ʊস শারীিরক িকংবা মানিসকভােব অন�তর স¢ম । Ʊকউ তােদর Ĵিতবĥী মেন কেরন, 

Ʊকউ ব�িত�মধমƳী, Ʊকউবা ভােবন তারা শারীিরক বা মানিসকভােব অনুপযু� । ২০১১ Ʊসনসােসর 

িভিóেত ভারেতর Ʊমাট জনসংখ�ার ২.২১ শতাংশ মানুষ অন�তর স¢ম। ভারেতর ২০১১ সােলর করা 

Ʊসনসাস িরেপাটƳ অনুযায়ী ĴিতƒধƳী মানুেষর িবিচøতা অনুসাের এইভােব ভাগ করা হেয়েছ— 
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ŭধু তাই নয়, নারী পুśষ, ²াম শহর, িকংবা বয়স অনুযায়ী ĴিতƒধƳী মানুষেক িনŏেরিখত ²াফিচেø 

Ʊদখােনা যায়— 

সামািজক িবিভĨ 

কারেণ এই সব মানুেষর িশ¢া বা পুনবƳাসেনর জন� উপযু� Ĵিশ¢েণর ব�বƐা থাকেল অিধকাংশ 

মানুষ তা Ʊথেক বিÕত হন। উ� Ʊসনসাস িরেপােটƳ ĴিতƒধƳী মানুষেদর Ʊয িশ¢ািচøিট Ĵকাশ 

Ʊপেয়েছ তা আশাĴদ নয়। িচøিট িনŏŜপ— 

  

এেতা Ʊগল সরকাির িহেসব। বাƌবতা সবসময় সরকাির িরেপােটƳ Ĵকািশত হয় না। বা Ĵিতবĥী 

মানুষেদর সমাজ Ʊথেক আড়াল করার ĴেচŻা Ʊদখা যায়। ফেল সরকাির সুেযাগ সুিবধা বা িসধাĜ 



5 
 

িনেত অসুিবধা হয়। সািহত� সমাজ দপƳণ। অন�তর স¢ম মানুষেদর Ĵকৃত িচø ফুেট উঠেব সািহেত�র 

পাতায়।  

সািহেত�র িবষয় মানব ƞদয় ও মানবচিরø হেলও তারা Ʊতা সুƐ স¢ম মানুষ হেব এটাই 

Ɨাভািবক । িকĝ বাƌবতার নীিত Ʊমেন যখন অ¢ম মানুষেকও সািহেত� ঠাঁই িদেত হয়, তখন 

ইিতহােসর িনিরেখ Ʊসই চিরেøর সামািজক অবƐান ও পিরণিতটাও িবচাযƳ িবষয় হেয় ওেঠ । ইউেরা-

আেমিরকান সািহত� Ʊথেক ভারতীয় সািহত� সব Ʊ¢েøই তার ভুির ভুির িনদশƳন । িভ�র Ɲেগা-র 

িবখ�াত উপন�াস ‘হাÕবাº অফ নতরদামস’-এ রেয়েছ এক কঁুেজা কালা  চিরø Ʊয িগজƳায় ঘçা 

বাজায়,  ঘটনাচে� তােক উপন�ােসর Ʊশেষ িনমƳম ভােব হত�া করা হয় । িকংবা ভারতীয় Ʊলিখকা 

Ĵমীলা বালাসুĢরেমর ২০০৫ সােল Ĵকািশত ‘Sunny Story’ উপন�ােস Ʊদখােনা হেয়েছ িদŬীর এক 

গরীব বাবা মােয়র সĜান ‘সািন’Ʊক , Ʊয আসেল মানিসকভােব অ¢ম। তার ও তার িপতামাতার Ʊবেঁচ 

থাকার লড়াই এই কািহিনর উপজীব� । 

     ২০০৬ সােল একিট ²Ġ Ĵকািশত হয় িনউ ইয়কƳ Ʊথেক ƱলনাডƳ Ʊজ দািভস এর সŐাদনায় – 

‘The Disability Studies Reader ‘ এই ²েĠ শারীিরক ও মানিসক অ¢মতা এবং ইংরািজ ভাষার 

সািহেত� তার ªśü িনেয় আেলাচনা Ʊদখা যায় । বাংলা ভাষায় এই জাতীয় আেলাচনা বা গেবষণা 

কখেনা হয়িন ।  মূলত চিরø িবেŸষেণর Ʊ¢েø হয়ত অ¢মতার িবষয়িট িকছু Ʊ¢েø বলা হেয়েছ । 

িকĝ পূণƳ গেবষণা ĴেচŻা এই Ĵথম । 

     অ¢মতা সাধারণত Ʊয িবষেয় Ʊদখা যায় Ʊসªিল হল দৃিŻ, Ŵবণ, কথন, চলন, িবকাশ, িশখন 

Ĵভৃিত । এই িবিভĨ ধরেণর অ¢মতা Ĵাচীনকাল Ʊথেক আধুিনক বাংলা সািহত� পযƳĜ িবদ�মান । 

কিবতার Ʊ¢েø Ʊসটা Ĵতীকািয়ত , Ʊযমন— 

ক. “Ʊজতই Ʊবালিব Ʊততিব টাল  
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   ªś Ʊবাব Ʊস সীস কাল।” (৪০ সংখ�া চযƳা , কাƠপাদ ) 

খ. “অĥ আিম । - অĥ আিম অĜের বািহের  

   িচরিদন...”  (গাĥারীর আেবদন-কািহিন, রবীģনাথ ঠাকুর) 

গ. “Ʊছাবল িনেয় Ʊস ঢুেকেছ গহেন গহেন 

      অĥেক ছঁুেয় বেস আেছ অĥরা।”   

(অĥ – Ĵহর Ʊজাড়া িøতাল, শি� চেÛাপাধ�ায়) 

কিবতার Ĵতীক জগেতর বাইের যিদ Ʊদিখ Ʊদখব অ¢মতা কিবতার মত Ʊপলব নয় । গŧ, উপন�াস, 

নাটেকর Ŝঢ় জগেত তােক বাƌবেক ছুঁেয় থাকেত হয় । বিºমচģ তাঁর রজনী উপন�ােস এক অĥ 

নারীর মেনর অবƐােক এই ভােব জানান – “পুśষই হই, Ʊমেয়ই হই, অেĥর িববােহর বড় Ʊগাল। 

কানা বিলয়া আমার িববাহ হইল না। Ʊসটা দুভƳাগ� , িক Ʊসৗভাগ� Ʊয Ʊচােখর মাথা না খাইয়ােছ, Ʊসই 

বুিঝেব।”  এই রজনী অŻম পিরেÅেদ বেলেছ – আিম Ʊকন জিĩলাম? Ʊকন অĥ িহলাম,...এ সংসাের 

অেনক দুঃখী আেছ,আিম সবƳােপ¢া দুঃখী Ʊকন?...কন পােপ আিম জĩাĥ?” রজনীর এই কথাªিল পূবƳ 

উিŬিখত ‘জরাসĥ’ কিবতার সে¿ Ʊমেল। রজনীর পুনবƳাসন ও পিরণিত মধুর হেয়িছল ।িকĝ 

রবীģনােথর সুভা গেŧর সুভািষণী চিরেøর পিরণিত এত আশাĴদ িছলনা।রবীģনাথ িলেখেছন – “Ʊস 

কথা কয়না Ʊস Ʊয অনুভব কের ইহা সকেলর মেন হয় না, এইজন� তাহার সা¢ােতই সকেল তাহার 

ভিবষ�ৎ সŔেĥ দুিŮĜা Ĵকাশ ি�ত।েস Ʊয িবধাতার অিভশাপƗŜেপ তাহার িপতৃগৃেহ আিসয়া 

জĩ²হণ কিরয়ােছ এ কথা Ʊস িশŭকাল হইেত বুিঝয়া িলয়ািছল।তাহার ফল এই হইয়ািছল, 

সাধারেণর দৃিŻপথ হইেত Ʊস আপনােক Ʊগাপন কিরয়া রািখেত সবƳদাই ƱচŻা কিরত। মেন 

কিরত,আমােক সবাই ভুিলেল বাঁিচ।” এই সুভার পিরণিত িক হেয়িছল তার আভাষ িদেয়েছন 

রবীģনাথ।বািকটা পাঠেকর অনুমান। 
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রবীģ-পরবতƳীকােল তারাশংকেরর সািহেত� এেসেছ অĥ কিবয়াল িনতাই, সাপুের Ʊখাঁড়া Ʊশেখর মত 

চিরøরা,মািনক বেĢ�াপাধ�ায় এর ‘পċা নদীর মািঝ’ Ʊত প¿ু মালা ও তার Ʊমেয় Ʊখাঁড়া Ʊগাপী, 

‘Ĵাৈগিতহািসক’ গেŧ Ʊখাঁড়া িভখু, ‘মহাযুেĆর পের’ গেŧ Ĵিতবĥী িভিখিররা, ‘আ÷হত�ার অিধকার’ 

গেŧ খØ নীলমিণ, ‘সহরতলী’ উপন�ােস খØ ধনØয়, আশালাতা িসংেহর ‘অĜযƳামী’ গŧমালার জড়বুিĆ 

সŐĨ Ʊমেয় রমার কśণ পিরণিত, অĨদাশºর রােয়র ‘সত�াসত�’ উপন�ােস খØ মারউড, নারায়ণ 

গে¿াপাধ�ায়-এর ‘িবদূষক’ উপন�ােসর Ĵধান চিরø, অিভিজৎ Ʊসন এর ‘ƱযাĆা’, িবমল িমেøর ‘আিম’ 

উপন�ােসর নায়ক Ʊখাঁড়া নুটুিবহারী, সমেরশ মজুমদাের ‘কালপুśষ’ উপন�ােসর নায়ক অিনেমষ Ĵভৃিত 

বƝ চিরø আেছ যােদর জীবন যুেĆর কথা আমেদর নতুন িচĜার দরজা খুেল Ʊদয়। শারীিরক অ¢মতা 

সেôও তােদর Ʊবঁেচ থাকার লড়াই, Ĵাত�িহক টানাপেড়ন কীভােব একিট কািহিনেক িবেশষ কািহিন 

কের তুলেছ Ʊসিট ªśüপূণƳ গেবষণার িবষয়। 

ŭধু সািহেত�র জগেত নয় বাƌব জগেতও Ʊদখব শারীিরক বা মানিসক ভােব অ¢ম মানুেষরা 

িনেজেদর কীভােব বাংলা সািহত� ও িশŧ চচƳার সে¿ যু� কের Ʊরেখেছন। অন�ধারার নাট� পিরচালক 

ŭভািশস গা¿ুলীর মত মানুেষরা গেড় তুেলেছন ‘ňাইę অেপরা’র মত নাট�দল। Ʊযখােন অিভনয় করেছ 

দৃিŻ Ĵিতবĥীরা। এরাই আবার সািহত� পিøকা Ĵকাশ করেছ, নাম-‘অন� আকাশ’ নােম। Ʊসখােন 

Ĵিতবĥীরাই সািহত�চচƳা করেছন। এই কাজ ªেলা যতই হেÅ মেন হেÅ আশা হয়ত এখনও মুেছ 

যায়িন, আেলা সŐূণƳ িনেভ যায়িন। আর ঐিতহািসক ভােব এই তথ�ªেলা িলিপবĆ করার সময় 

এেসেছ। নইেল ইিতহাস আমােদর Ʊথেক মুখ িফিরেয় Ʊনেব। 

ব¢মান গেবষণাপেø আমরা Ʊয িবষয়ªিলেত Ʊবিশ Ʊজার Ʊদব Ʊসªিল হল- 

১. সািহত� Ʊযেহতু সমাজ Ʊচনার হািতয়ার Ʊসেহতু Ʊকান একিট গŧ বা উপন�ােস Ĵিতবĥী ব�ি�রা িক 

ধরেণর ভূিমকা পালন করেছ Ʊসটা জানা ও সেচতন পাথকেদর জন� িলিপবĆ করা। 
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২. Ĵিতবĥী মানুষেদর Ĵিত সাধারণ মানুেষর দৃিŻভি¿ ও আচরণ কীভােব তােদর ব�ি�গত 

জীবনযাপেন বাধা সৃিŻ কের তার অনুসĥান ও তথ� আহরণ। 

৩. কািহিনর পিরণিতর সে¿ চিরøªিলর পিরণিত ও পুনবƳাসেনর Ĵি�য়ার উৎস সĥান। 

৪. বাƌেবর সে¿ সািহত�সৃŻ চিরøªিলর সমস�মূলক িচেƠর অনুসĥান ও িবেŸষণ। 

৫. বাƌেবর শারীিরক ভােব অন�তর স¢ম মানুষেদর সািহত�চচƳার অবƐান ও খিতয়ান িনমƳাণ। 
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অন�তর দৃিŻ স¢ম কিবেদর কথা 

 

 ‘মানসী’ কাব�²েĠ রবীģনােথর একিট কিবতা আেছ ‘সুরদােসর ĴাথƳনা’ নােম--   

‘ঢােকা ঢােকা মুখ টািনয়া বসন, 

          আিম কিব সুরদাস। 

Ʊদবী, আিসয়ািছ িভ¢া মািগেত, 

          পুরােত হইেব আশ’। 

Ʊক এই কিব সুরদাস? িহিĢ সািহেত�র ইিতহাস Ʊথেক জানা যায় কিব সুরদাস (১৪৭৮-

১৫৮৩) িছেলন মধ�যুগীয় ভি�বাদী সĜকিব। িতিন িহিĢ ভাষায় ভি�মূলক গান রচনা 

করেতন।  ভারেতর উóরĴেদশ রােজ�র পিŮমাÕেলর অিধবাসী িছেলন িতিন। তাঁর 

কােব�র মূল িবষয় িছল কৃžভি�। তাঁর রিচত পঁিচশিট ²েĠর কথা জানা যায়। এর মেধ� 

িবেশষভােব উেŬখেযাগ� ‘সুরসাগর’ ও ‘সািহত�লহরী’ সুরদাস িছেলন িহিĢ সািহেত�র 

বাৎসল� রেসর ƱŴŽ কিব।১ িবƘেয়র িবষয় এই Ʊয কিব সুরদাস িছেলন জĩ Ʊথেকই দৃিŻ 

Ĵিতবĥী। িদিŬর কােছ িসির নামক এক ²ােম এক সারƗত ŅাƢণ পিরবাের জĩ²হণ 

কেরিছেলন। বাল�কােল ঈųরদশƳেনর আকা¼ায়িতিন গৃহত�াগ কের তীেথƳ তীেথƳ ঘুের 

Ʊবড়ােত ŭś কেরন। আঠােরা বছর বয়েস িতিন উপিƐত হন  মথুরার িব�মঘােট। 

এরপর িতিন মথুরা ও আ²ার মধ�বতƳী Ʊগৗঘােট যমুনার তীের চেল আেসন। Ʊসখােন 
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১৫০৯-১০ সাল নাগাদ তাঁর সে¿ Ʋবžব ধমƳªś  বŬভাচােযƳর সা¢াৎ হয় এবং তাঁর 

বŬভাচােযƳর িশষ�ü ²হণ কেরন।  িতিন Ņজ অÕেলর চģসেরাবেরর িনকট পারেসৗলী 

²ােম বসিত গেড়ন। মুঘল সŘাট আকবেরর সে¿ও তাঁর সা¢াৎ ঘেটিছল বেল জানা 

যায়।২ পারেসৗলী ²ােমই তাঁর জীবনাবসান ঘেট। এ Ʊহন সুরদােসর একিট কিবতা হল--  

‘অিখয়া হির দশƳন কী িপয়াসী।  

Ʊদেখা চাহাত কমল নয়ন Ʊকা, িনিশ িদন রহত উদাসী॥  

Ʊকশর িতলক Ʊমািতর  মালা, বৃĢাবেনর বাসী।  

Ʊনহা লগােয় ত�াগী গেয় তৃণ সম, দাির গেয় গল ফাঁসী॥  

কাƝ Ʊক মন িক Ʊকৗও কা জােন, Ʊলাগন Ʊক মন হািস।  

সুরদাস Ĵভু তুমহের দশƳ িবন Ʊলেহা করবত কািশ’ ॥ 

এ Ʊহন সুরদােসর জীবেনর একিট অংশ িনেয় রবীģনাথ তাঁর সুরদােসর ĴাথƳনা কিবতািট 

িলখেলন। Ʊযখােন সুরদােসর বয়ােন কিব এই মত ব�া� করেলন Ʊয আমােদর চা¢ুস 

দৃিŻেত Ʊয কািলমা Ʊয দশƳন-বাসনা থােক তােক এেকবাের Ʊলাপ কের অĜর দৃিŻেক 

জা²ত করেত Ʊচেয়েছন, সুরদাস বেলেছ— 

‘আঁিখ Ʊগেল Ʊমার সীমা চেল যােব-- 

           একাকী অসীম ভরা, 
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     আমাির আঁধাের িমলােব গগন 

           িমলােব সকল ধরা। 

     আেলাহীন Ʊসই িবশাল ƞদেয় 

           আমার িবজন বাস, 

     Ĵলয়-আসন জুিড়য়া বিসয়া 

           রব আিম বােরা মাস’। 

িবų কিবতার ইিতহােস দৃিŻ Ĵিতবĥী বা অন�তর স¢ম কিবেদর মেধ� যার নাম 

সবার আেগ উÄািরত হয় িতিন হেলন মহাকিব Ʊহামার, যিদও তাঁর বাƌব অিƌü িনেয় 

সংশয় রেয়েছ অেনেকর মেধ�। যিদও িবশ শতেক তাঁর অিƏüেক Ɨীকার কের Ʊনওয়া 

হেয়েছ।  

১৬০৮ ি¨Ɖােŀ জĩােনা আর এক দৃিŻ Ĵিতবĥী বা অন�তর স¢ম কিব কাব� 

রচনা কের অমরü Ʊপেয়েছন, িতিন হেলন জন িমšন। ধমƳীয় ²Ġ বাইেবেলর কািহিনেক 

িভিó কের রিচত এই মহাকাব�িট ১৬৬৭ সােল Ĵকািশত হয়।  

ফািসƳ সািহেত� একিট Ĵবাদ আেছ, ‘সাতজন কিবর সািহত� কমƳ Ʊরেখ যিদ বািক 

সািহত� দুিনয়া Ʊথেক মুেছ Ʊফলা হয়, তবু ফািসƳ সািহত� িটেক থাকেব। এই সাতজন 

কিবর একজন হেÅন মহাকিব śদািক(৮৫৩ ি¨)। ফািসƳ সািহেত�র জনক িহেসেব 

পিরিচত কিব śদািক। জĩাĥ এই কিব জĩ²হণ কেরন নবম শতাŀীর Ʊশেষর িদেক 
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সমরখেĢর śদাক Ʊজলায়।  

অĥ কিব śদািকেক Ɨভাব কিবও বলা যায়। িতিন ²ীক কিব Ʊহামােরর মেতা Ʊয Ʊকােনা 

মজিলেস িকংবা রাƌায় দাঁিড়েয় অনগƳল কিবতা আওড়ােত পারেতন। তার Ƙরণশি� এত 

Ĵখর িছল Ʊয Ʊযেকােনা কিবতা একবার মুেখ উÄারণ করেলই িতিন তা মেন রাখেত 

পারেতন। িতিন যখন কিবতা আবৃিó করেতন তখন তাঁর ভ�রা তা িলেখ রাখেতন। 

খë কিবতা, দীঘƳ কিবতা ও গজল বা গীিত কিবতা িমিলেয় িতিন Ĵায় Ʊতর লাখ কিবতা 

িলেখেছন। পৃিথবীেত এেতা Ʊবিশ কিবতা খুব কম কিবরই আেছ। ৩  

 

         আরিব ভাষার খ�ািতমান কিব বাশার ইবেন Ʊবারদ। ৭১৪ শতাŀীেত জĩ²হণ 

কেরন। তার বাবা িছেলন একজন �ীতদাস। কিব বাশশারও িছেলন জĩাĥ। িকĝ তাঁর 

িছল অসাধারণ Ƙরণশি� ও Ĵখর বুিĆ। িতিন ইরােকর বসরার ƅুেল ভিতƳ হওয়ার পর 

িশ¢করা একবার যা বলেতন জীবেন তা কখেনা ভুলেতন না। Ʊকবল Ʊশানা এবং 

Ʊমৗিখক পরী¢ার মাধ�েম িতিন ƅুল, কেলজ ও িবųিবদ�ালেয়র পড়াŭনা Ʊশষ কেরন। 

বাশশার িবন Ʊবারেদর অিধকাংশ কিবতাই িছল অন�ায়-অিবচার এবং দুনƳীিতর িবśেĆ। 

অন�ায় করেল িতিন খিলফােকও খািতর করেতন না। নŃই বছর বয়েস খিলফার িবśেĆ 

কিবতা Ʊলখার অপরােধ আŃাসীয় খিলফা আল মাহদী তােক বĢী করার আেদশ Ʊদন। 

বৃĆ বয়েসও িতিন অন�ােয়র কােছ মাথা নত কেরনিন। বĢী অবƐায় ৭৮৩ সাল নাগাদ 

তাঁর ƱদহাĜ হয়।৪  
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এেতা Ʊগল িবেদশ ও িভĨ ভাষার কিবেদর কথা। বাংলা ভাষায় কিবতা চচƳা 

করেছন দৃিŻ ĴিতƒধƳী কিব তা িবরল হেলও এেকবােরই অĴাপ� নয়। Ʊতমিন একজন 

কিব হেলন সØীব রজক। সØীব রজেকর জĩ ১৯৭৯ সােল। িতিন বাংলা সািহেত�র ছাø 

ও বতƳমােন অধ�াপক। িতিন এম.িফল গেবষণা কেরেছন বাংলা Ʊছােটাগেŧ অĥü িনেয়। 

তাঁর Ĵথম কিবতার বই ‘আªন Ʊতামােক ƒশƳ কśক’, িďতীয় বইেয়র নাম ‘Ƙৃিতর 

জলসাঘের’, তৃতীয় বই তৃতীয় নয়ন(২০১৮), এবং চতুথƳ বই ‘সাতকাহন’(২০১৯)।  

কিব সØীব রজেকর সািহত� দশƳন সŐেকƳ জানা যায় তাঁর বইেয়র মুখবেĥ। 

Ʊযখােন িতিন বলেছন—‘কিবতা িলেখ িবķব করা যায় না। িকĝ যিদ মানুেষর মন নামক 

আতসবািজেত আªেনর Ɩুিল¿টুকু সÕার করেত পাির যােত ŭś হেত পাের ভাব ও 

কŧনার িবিচø িবÅুরন, কিব িহেসেব সাথƳকতা Ʊসখােনই। সহজ কথায় মানুেষর কŧনা 

ও Ʊবােধর দরজায় Ʊটাকা Ʊদওয়ার ƱচŻা মাø, আর িকছু নয়’। ৫  

আবার িনেজর দৃিŻহীনতা সŐেকƳ বেলন— 

‘পাঠক পািঠকােদর জন� বেল রাখা দরকার Ʊয, আিম আজ পযƳĜ আমার জীবেন 

দৃিŻহীনতােক অিত�ম কের দৃিŻভি¿র চচƳা কের চেলিছ। তবু Ʊকােনা িনিদƳŻ সামািজক বা 

রাজৈনিতক মতবাদ ďারা Ʊসই দৃিŻভি¿ ততখািন গেড় ওেঠিন, যতখািন গেড় উেঠেছ 

ইিতহাস ও বাƌব অিভÑতার আেলােক’। ৬ 
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একজন দৃিŻহীন কিব এবং একজন Ɨাভািবক কিবর কিবতার মেধ� িক Ʊকােনা সাধারণ 

পাথƳক� থােক? অনুসĥান করেত িগেয় বারবার Ʊয িবষেয় ল¢� রাখেত Ʊচেয়িছ ইেমজ 

Ʋতিরর Ʊ¢েø হয়েতা বা এই পাথƳক� থাকেত পাের। কারণ একজন জĩাĥ কিব Ʊতা 

জগত Ʊদেখন িন, Ĵকৃিত Ʊদেখনিন, তাহেল িতিন িকভােব ইেমজ Ʋতির করেবন? িকভােব 

অনুভব করেবন ডুমুর গােছর পাতার িনেচ Ʊভােরর Ʊদােয়ল পািখর িচøকŧ? িকংবা 

পািখর নীেড়র মেতা Ʊচােখর িচøকŧ?  

 জĩাĥ কিব śদিকর একিট কিবতা এই Ĵসে¿ উেŬখ করা যায়, ফারিস Ʊথেক 

ইংরািজেত অনূিদত কিবতািট িছল এইরকম— 

‘Look at the cloud, how it cries like a grieving man 

Thunder moans like a lover with a broken heart. 

Now and then the sun peeks from behind the clouds 

Like a prisoner hiding from the guard.’৭ 

Ʊমঘ সূযƳেক িনেয় এই Ʊয িচøকŧ িনিমƳত হল কিব িক Ʊদেখেছন Ʊকােনািদন? কিব িক 

Ʊদেখেছন িকভােব কারার¢ীর িপছেন বĢী লুিকেয় থােক। একজন জĩাĥ কিবর পে¢ 

এই Ʊদখা সŕব নয়। হয়েতা Ʊলােকর মুেখ ŭেন ŭেন এই দশƳন হয় কখেনা। আমারা 

Ʊযমন Ɨেıর মেধ� নতুন Ʊকােনা অজানা জগেতর ছিব Ʊদিখ। একজন দৃিŻহীন মানুষ িক 

কখনও Ɨı Ʊদেখন? হয়েতা অন� Ʊকােনা সািহেত� িকংবা গেŧ িতিন �মশ অĥকার 
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Ʊথেক দৃেশ�র িদেক যান। কিব সØীব রজেকর কিবতায় হয়েতা Ʊতমিন িকছু িচøকŧ 

িনিমƳত হয়। Ʊযমন তৃতীয় নয়ন কাব�²েĠর নাম কিবতায় িতিন িলখেছন— 

‘ছুেট যায় িনষােদর তীর,  

আতƳনােদ Ʊথেম যায় আদেরর ভাষা। 

কিবর তৃতীয় Ʊচােখ বাſ জমা হয়— 

Ʊবদনার উৎস Ʊথেক জĩ িনল ƱŸাক 

িবƘয়জিড়ত কেé িতিন উÄারণ করেলন— 

ƱĴেমর Ĵথম স¿ীত’।৮ 

তৃতীয় নয়ন Ʊতা আসেল Ʊসই অĜরদৃিŻ।অন� অেথƳ যােক বলা হয় সুেচতনা। মাথার মেধ� 

Ʊয অজƙ দৃেশ�র জĩ হয়, তা িক Ʊদখেত পায় দৃিŻহীন কিব? এই Ʊয জগত সংসার 

�মাগত Ĵবািহত হয়, সকাল Ʊথেক রাত রাত Ʊথেক Ʊভার পযƳĜ, এর Ĵিতিট ¢েণর গĥ 

বণƳ শŀ দৃশ� অনুভূিত আেছ। এই সমƌ অনুভূিতর মেধ� ŭধু বণƳ ও দৃশ� অনুভূিত বাদ 

িদেল থােক গĥ, শŀ। Ʊসই অনুভূিতর জগত িদেয় িনিমƳত হয় একজন দৃিŻহীেনর জগত।  

অিচĜ�কুমার ƱসনªেĮǓর ‘তৃতীয় নয়ন’ উপন�ােসর নায়ক িমিহেরর অĥ হবার মুহূতƳিট 

সুĢর কািব�ক ভাষায় তুেল ধেরিছেলন — 

‘এখােন সময় পেড়েছ Ʊথেম, আকাশ Ʊগেছ মুেছ, সমƌ Ʊসৗরজগৎ Ʊগেছ হািরেয়, কােনর 

কােছ শŀ কের উঠেছ ŭŉতার ƌł Ʊকালাহল। দুই Ʊচােখ এেতা সাদা Ʊযন সহ� করা 

যায় না,দুই হােত বহন করা যায় না শূন�তার এত ভার ’।  
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নায়ক িমিহর অĥেüর অĥকারেক বেলিছল ‘ƱরৗČআেলািকত অĥকার’, কিব সØীব 

রজেকর কিবতায় Ʊদিখ িতিন শŀিচø Ʋতির করেছন— 

‘শŀ ƞদেয় ছিব আঁেক— 

নদীিটর কুলুকুলু Ɨের, 

হাওয়ায় পাতার মরমের, 

একা Ʊকােনা ডাƝেকর ডােক 

ƞদেয় শŀ ছিব আঁেক’।৯  

একথা অƗীকােরর উপায় Ʊনই Ʊয পািসƳয়ান śদািক, আরািবয়ান কিব বাসরার, িহিĢ 

সািহেত�র সুরদাস, আইিরশ কিব এĜিন রাফতাির, আেমিরকান কিব ফ�ািন �সিব, ইƝিদ 

কিব Ʊপিননা মইস, সুিফ কিব আŀুল আল মাির, তুিকƳ কিব আিসফ Ʊভইেসল িকংবা 

বাংলা ভাষার সØীব রজক অিধকাংশ দৃিŻ Ĵিতবĥী কিবর কিবতায় িচøকেŧর Ʊচেয় 

বানীর আিধক� Ʊবিশ তা ল¢ করা যায়। Ĵস¿ত উেŬখ করেত হয় আেমিরকান মিহলা 

কিব ফ�ািন �সিবর কথা। িতিন দৃিŻহীন অন�তর স¢মেদর জন� আেমিরকান Ʊসেনট 

কংে²েস কিবতা পাঠ কেরিছেলন— 

‘O ye, who here from every state convene, 

Illustrious band! May we not hope the scene 

you now behold will prove to every mind 

Instruction hath a ray to cheer the blind’.১০ 
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দৃিŻহীন িহেসেব িনেজেদর অĜেবƳদনা কী Ĵকািশত হয় Ʊকাথাও? এই Ĵűটাও মেনর 

মেধ� উঁিক িদেয়েছ বারবার। আর এর উóর খঁুেজিছ তাঁেদর কিবতার মেধ�। Ʊকাথাও 

উóর িমেলেছ Ʊকাথাও Ʊমেলিন। Ʊযমন তুিকƳ কিব আিসফ Ʊভইেসেলর কিবতায়, Ʊযখােন 

িলখেছন— 

‘I am on a long and narrow road, 

I walk day and night; 

I do not know what state I am in 

I walk day and night; 

 

The moment I came into the world, 

I walked at the same time 

At an inn with two doors 

I walk day and night. 

I walk even while sleeping, 

I am looking for a reason to stay 

I always see the ones that left 

I walk day and night.’১১  

িঠক এর পােশ আমরা রাখেত পাির এই দশেকর কিব সØীব রজেকর কিবতা— 

‘একটা মানুষ ব�থƳ হল ƱĴেম, 

একটা মানুষ লড়েছ একা-একা, 

একটা মানুষ ƌł হেয় আেছ 

একটা সূযƳ িবেƖারেণর আেগ। 

একটা মানুষ জজƳিরত িবেষ, 
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সাধনা তার অমৃেতর তের 

Ʊসই ছিবটা আঁকেত যিদ পাির 

সািজেয় তুিল অ¢ের অ¢ের’।১২ 

এইভােব সŐূণƳ হয় একিট বৃó। দৃিŻহীনতা Ʊথেক আেলার পেথ যাøার। অন� এক 

জগেতর সĥােন।  
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বাংলা কিবতায় অĥেüর িববতƳন 

 

অĥü কােক বেল? Ʊদশ ও মানুষ বদলােল অĥেüর ধারণাগত পিরবতƳন ঘেট। পৃিথবীর 

িবিভĨ Ʊদশ অĥüেক িবিভĨ মাপকািঠেত িবচার কের। িফনল�ােęর আইন অনুযায়ী Ʊয 

ব�াি� নতুন দৃিŻ শি�র অভােব পথ হািরেয় Ʊফেলন িতিন দৃিŻহীন িহেসেব িচিƠত 

হেবন। ইরােন আবার দৃিŻহীন তােকই বলা হেব যার দুেটা Ʊচােখই দৃিŻশি� Ʊনই। 

ইিজেĭ এক িমটার দূরেü িযিন হােতর আঙুল ªনেত পারেবন না িতনই হেবন অĥ 

ব�ি�। তেব সব Ʊদেশই অিধকাংশ সাধারণ মানুেষর ধারণা এই Ʊয, যার Ʊকানও দৃিŻ 

শি� Ʊনই িতনই অĥ এবং িযিন অĥ িতিন Ʊচােখ ŭধু অĥকারই Ʊদেখন। িকĝ বাƌব 

হল এই Ʊয যারা তথাকিথত দৃিŻহীন বা অĥ তাঁেদর অেনেকই Ʊচােখ আবছা আেলা, 

চলমান ছায়া Ʊদখেত পান। মাø দশ শতাংশ দৃিŻহীন মানুষ Ʊচােখ সŐূণƳ অĥকার 

Ʊদেখন। ১   

ভারতীয় দৃিŻেত বা িরহ�ািবিলেটশন কাউিĬল অফ ইিęয়া অ�া� অনুযায়ী, Ʊয ব�ি� সŐূণƳ 

দৃিŻহীন অথবা Ʊয ব�ি� ভােলা ƱলĬ পরার পর যার দৃিŻ তী£তা ৬/২০ িমটার-এর Ʊবিশ 

হেব না অথবা Ʊয ব�ি�র দৃিŻ Ʊ¢েøর সীমা ২০০  এর কম হেব িতিন দৃিŻĴিতবĥী 

িহেসেব িচিƠত হেবন। এ Ʊতা Ʊগল আইেনর কথা, িকĝ সািহেত�র Ʊ¢েø এই দৃিŻহীনতা 

ŭধু Ʊচােখ নয়, মেনর দৃিŻেকও Ɨীকৃিত Ʊদওয়া হেয়েছ। জীবনানĢ দাশ যখন Ʊলেখন –  
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“অĉুত আঁধার এক এেসেছ এ-পৃিথবীেত আজ, 

যারা অĥ সবেচেয় Ʊবিশ আজ Ʊচােখ Ʊদেখ তারা; 

যােদর ƞদেয় Ʊকােনা ƱĴম Ʊনই—Ĵীিত Ʊনই—কśণার 

আেলাড়ন Ʊনই 

পৃিথবী অচল আজ তােদর সুপরামশƳ ছাড়া’’।২ 

তখন অĥেüর সংÑা নতুন কের িনমƳাণ করেত হয়। আসেল সািহেত� অĥü িবষয়িট বƝ 

ভােব এেসেছ। কথা সািহেত� অĥেüর বাƌব ƱĴ¢াপট Ʊযখােন Ʊকানও দৃিŻহীন চিরেøর 

হােত িনিমƳত হেয়েছ, িকĝ কিবতায় তা িনিমƳত হেয়েছ উপমা বা Ŝপেকর আি¿েক। 

চিরø িহেসেবও Ʊয কিবতার মেধ� অĥü আেস িন তা িকĝ নয়। তেব Ʊসটা খুব সীিমত 

Ʊ¢েø। 

 Ĵথেম ঋকেবদ সংিহতায় অĥেüর Ĵস¿ উেŬখ করেত পাির। Ʊযখােন Ĵথম 

মëেলর ১২০ নŔর সুে� বলা হেয়েছ- ‘Ɛলগিত ঋিষর )অথƳাৎ অĥ ঋÒােųর (Ʊƌাø 

Ŵবণ কর। Ʊহ Ʊশাভনীয় কেমƳর Ĵিতপালকďয়  !Ʊস আমার ন�ায় ƍিত কের চ¢ু Ʊপেয়িছল , 

অতএব আমােকও অিভমত ফল দাও’। এই ĴাথƳনা আসেল অিųďেয়র কােছ। Ʊদবতার 

ƍিত কের অĥü িনবারেণর এই ঘটনার মেধ� অেলৗিককতার পাশাপািশ ব�Øনাও রেয়েছ। 

িďতীয় মëেলরর Ʊতেরা নŔর সুে� বলা হেয়েছ- ‘Ʊহ ইģ তুিম তুবƳীিত ও বয� যােত সুেখ 

Ĵবাহশীল জল পার হেত পাের তার পথ কের িদেয়ছ, তুিম অĥ ও প¿ু পরাবৃজেক তল 

হেত উĆার কের আপনােক কীিতƳমান কেরেছ। অতএব তুিম ƍিতেযাগ�’। এখােনও 
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রেয়েছ অĥেক কৃপাকারী Ʊদবতা ইেģর মিহমা কীতƳন। আবার চার নŔর মëেলর উিনশ 

নŔর সুে� রেয়েছ-  

   ‘ভািŘিভহ পুøামা³ভ আদানাম িনেভসানাĆািরভা আ জাভাথƳা । 

                    ভ�াĥ আখ�াদািহমাদাদান িনভুƳদুখািÅৎসামারাĜা পাভƳা’ ।।৩ 

অথƳাৎ,  Ʊহ হিরবান! তুিম বŘী কতৃƳক ভি¢ত অ³র পুøেক গৃহ হেত বাইের এেনিছেল। 

বাইের আনবার সময় Ʊস অĥ হেলও অিহেক Ʊদখেত Ʊপেয়িছল। Ʊস িনগƳত হবার পর 

তার বŘী কতৃƳক িছĨ ²Ġীেদশ সকল সংযু� হেয়িছল। হিরবান অেথƳ এখােন ইģেকই 

ƱবাঝােÅ। অĥ হেয়ও অিহেক Ʊদখার মেধ� Ʊদব মিহমার Ĵকাশ রেয়েছ।  

Ʊবেদর পর যিদ আমরা দুিট মহাকাব� রামায়ণ ও মহাভারেতর িদেক দৃিŻপাত কির 

তাহেল Ʊদখব দুিট কােব�ই অĥেüর িবেশষ তাৎপযƳ রেয়েছ। রামায়েণর কািহিনর 

সুøপােতর মূেলই রেয়েছ অĥমুিনর অিভশাপ। গŧটা িছল এই Ʊয একবার Ʊযৗবেন  

দশরথ িশকারকােল গভীররােø কলিসেত জল পূণƳরত এক মুিনকুমারেক জলপানরত 

হািত Ʊভেব  শŀেভদী বােণর সাহােয� হত�া কেরন । দশরথ যখন মুিনকুমারেক তাঁর অĥ 

িপতার কােছ িনেয় যান তখন অĥমুিন এই বেল অিভশাপ Ʊদন :   

   ‘পুøব�সনজং দুঃখং যেদতĩম সাংĴতǏ।  

এবং üং পুøেশােকন রাজǊ কালং কিরষ�িস’ ।।৪ 
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অথƳাৎ, Ʊহ রাজন, তুিম Ʊযভােব আমােক পুø-িবরহ-দুঃখ িদেয়ছ, একই ভােব তুিমও 

পুøেশােক Ĵাণ হারােব । এই অিভশাপই  Ʊতা রামায়ণ কােব�র মূল চািলকাশি�।  

 

  মহাভারেত আবার Ʊগাটা পবƳ জুেড় এক অĥ রাজার হাহাকােরর কাব�। ধৃতরাż। 

তাঁর জĩ কািহিনেত তাঁর অĥেüর এক অĉুত অেলৗিকক ঘটনা লুিকেয় আেছ। Ʊসকােলর 

রাজািধরাজেদর অĢরমহেলর ƱকÅার গŧ। Ʊসকােলর িনয়ম িছল Ʊকান রাজার অপুø 

অবƐায় মৃতু� হেল বংশ র¢ার জন� রানী Ʊদবরেদর সে¿ িমিলত হেত পারেতন। রাজা 

ধৃতরােżর জĩাĥ হওয়ার কারণ িহেসেব জানা মহাভারেত Ʊয গŧিট রেয়েছ Ʊসিট এই Ʊয, 

িবিচøবীেযƳর মৃতু� হেল বংশ র¢ােথƳ তার মাতা সত�বতী কুমারী অবƐায় গভƳজাত পরাশর 

মুিনর পুø ব�াসেদবেক ডােকন। সত�বতীর ইÅায় ব�াসেদব অিŔকার সে¿ িমিলত হেয় 

তােক গভƳবতী কেরন। িমলেনর সমেয় ব�াসেদেবর কুৎিসত মূিতƳ দশƳন কের অিŔকা ভেয় 

Ʊচাখ বĥ করায় তার পুø জĩাĥ হয়। ৫ 

 

িকĝ কালীĴসĨ িসংেহর মহাভারেত অন� একিট উপাখ�ান বিণƳত হেয়েছ। ধৃতরাż পূবƳ জেĩ একজন 

¢িøয় রাজা িছেলন। Ʊসসময় ¢িøয়রা হিরেণর মাংস ভ¢ন করেতা। একিদন রাজা হিরণ িশকাের 

জ¿েল যান এবং িতিন হঠাৎ একিট হিরণ Ʊদখেত পান। হিরণিটেক ধরার জন� িতিন হিরণিটর Ʊপছেন 

ছুটেত লাগেলন। এভােব হিরনিটর Ʊপছেন ছুটেত ছুটেত িতিন গভীর জ¿েল Ʊপưেছ যান।সূযƳ  তখন 

ডুবুডুবু। ফেল রাজা  Ĵাসােদ িফরেত না Ʊপের জ¿েল Ʊথেক যান। বাধ� হেয় িতিন জ¿েলর একিট 

গােছর িনেচ আŴয় Ʊনন। গােছর ডালপালা Ʊভেঙ গাছিটর িনেচ আªন Óািলেয় Ʊনন। রাজা িছেলন 
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খুবই ¢ুধাতƳ। িতিন Ʊয গাছিটর িনেচ আŴয় িনেয় িছেলন Ʊসই গাছিটর ওপেরই িছল এক পািখর 

বাসা। পািখর বাসািটেত একেশা ছানা সহ এক পািখ পিরবার বসবাস করত। বাবা-পািখ মা-পািখেক 

বলল Ʊয, রাজা খুবই ¢ুধাতƳ আমােদর উিচত রাজােক খাওয়ােনা। বাবা পািখ তাই বলেলা Ʊস আªেন 

ঝাপ িদেয় রাজার ভ¢� হেব। মা পািখিট বলেলা Ʊয Ʊস মারা Ʊগেল ছানােদর কŻ হেব তাই মা পািখিট 

মের Ʊযেত চাইেলা। এইভােব কথা কাটাকািট হেত হেত হঠাৎ মা পািখিট গাছ Ʊথেক পেড় যায় এবং 

আªেন ঝলেস যায় । ¢ুধাতƳ রাজা তার তীর িদেয় আªন Ʊথেক পািখিটেক উিঠেয় খায়। িকĝ এইটুকু 

খাবার পর রাজার ি¢েধ আরও Ʊবেড় যায়।  রাজা তখন গােছর ওপের তািকেয় Ʊদখেত পায় গােছর 

ওপের আেরা পািখ আেছ । রাজা তখন গাছ Ʊবেয় ওপের উেঠ বাবা- পািখ আর তার ছানাªেলা 

নািমেয় আেন । রাজা তার তীর িদেয় ছানাªেলার Ʊচােখ Ʊগেথ িদেয় ছানাªেলােক ঝলেস Ʊখেত 

থােক। আর তার এই কৃতকেমƳর জন�ই িতিন পেরর জেĩ জĩাĥ হেয় জĩান  এবং কুśে¢েøর যুেĆ 

তােক শত পুেøর মৃতু� সংবাদ ŭনেত হয়।৬ 

  পুরােণর গŧ যাই Ʊহাক না Ʊকন Ʊকােনা মানুেষর অĥেüর কারণ িহেসেব 

নারী-পুśেষর Ʊযৗনগত সমস�া িকংবা কমƳফল Ʊকানিটই যুি�সŗত নয়। ন�াশনাল 

Ʊসাসাইিট ফর িদ িĴেভনশন অফ ňাইęেনস(১৯৬৬) িশŭর জĩ-পরবতƳীকােল দৃিŻ 

Ĵিতবĥীেüর Ʊয Ʊয কারণ ও কারণªিলর শতকরা হােরর তািলকা Ʊপশ কেরেছ তা এই 

রকম— 

  ১. Ʊয অĥেüর কারণ জানা Ʊনই--  ৩৯ শতাংশ  

  ২. সাধারণ Ʊরাগেভােগর ফেল—২৫ শতাংশ  

  ৩. জেĩর পরবতƳী Ʊকানও কারেণ—২০ শতাংশ 

  ৪. িবিভĨ কারণ—৬ শতাংশ 
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  ৫. অিনিŮত কারণ—১০ শতাংশ  

Ʊĺসার ও ĺাইডম�ান (১৯৬৮) দৃিŻহীনতার কারনªিলেক Ʊমাট চারিট ভােগ ভাগ 

কেরেছন। Ĵথেমই তাঁরা  উেŬখ কেরেছন বংশগত বা Ʊজেনিটক কারণেক। Ĵায় ৪২.১ 

শতাংশ িশŭর দৃিŻহীনতার কারণ িহেসেব বংশগিতেক দায়ী করা হয়। এই Ʊরােগ 

সাধারণত Ʊচােখ িটউমার হয়, ফেল Ʊচাখেক তুেল Ʊফলেত হয়। Ʊজেনিটক কারণ ছাড়াও 

আর Ʊয িতনিট সমস�ােক Ʊক অĥেüর উৎস িহেসেব িচিƠত করা হয় তার মেধ�  িশŭর 

জেĩর আেগর Ʊকােনা সমস�া, িশŭর জĩকালীন সময় ও িশŭর জĩ পরবতƳী সময়েক 

ধরা হয়। Ʊĺসার ও ĺাইডম�ান িশŭর জেĩর আেগ ৬ শতাংশ িশŭর দৃিŻহীনতার কারণ 

িহেসেব মােয়র গভƳাবƐায় śেবলা, িসিফিলস, ªিটবসĜ Ĵভৃিত সং�ামক Ʊরাগেক দায়ী 

কেরেছন। Ʊĺসার ও ĺাইডম�ান িশŭর জেĩর সময় কম ওজন বা অপিরণত গঠনেক 

অĥেüর জন� দায়ী কেরেছন। এই ধরেণর সমস�া ৩৩.২ শতাংশ িশŭর মেধ� Ʊদখা যায়। 

মূলত অপিরণত িশŭেক ইনিকউিবটের রাখেল Ʊয অি§েজন িদেত হয় তার ফেল িশŭর 

Ʊরিটনা আ�াĜ হয়। িশŭর জĩ পরবতƳীকালীন Ʊয সমস�াªিলর জন� অĥü আসেত 

পাের তার মেধ� জীবাণু আ�মণ, অ�াকিসেডĖ, Ʊচােখ িটউমার অপুিŻ ইত�ািদ নানািবধ 

কারণ থাকেত পাের। Ʊĺসার ও ĺাইডম�ান এই ধরেণর সমস�ায় ৭.৭ শতাংশ িশŭর 

অĥেüর কারণ িহেসেব িচিƠত কেরেছন। সুতরাং  খুব বাƌব দৃিŻেত ভাবেল ধৃতরােżর 

অĥেüর কারণ িহেসেব Ʊযৗন িমলন কােল অŔার Ʊচাখ বĥ রাখােক দায়ী করা যায় না। 

জ¿েল অসাƐǓ�কর পিরেবেশ থাকা িবিচøবীেযƳর বহন করা জীবানুেক দায়ী করা যায়।৭  
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বাংলা সািহেত� ধৃতরােżর এই অĥüেক খুব তাৎপযƳপূণƳ কের ব�বহার কেরেছন িবিভĨ 

কিব। এেদর মেধ� রবীģনাথ অন�তম। ‘গাĥারীর ĴাথƳনা’ কিবতায় অĥ ধৃতরাż পুø 

দুেযƳাধনেক উেăশ� কের বেলেছ—   

‘অĥ আিম। — অĥ আিম অĜের বািহের  

 িচরিদন — Ʊতাের লেয় Ĵলয়িতিমের  

 চিলয়ািছ’ ৮ 

অĥüেক িতিন পুøেƑেহর সে¿ তুলনা কেরেছন। এক অĥü তাঁর Ʊচােখ হেলও আর 

এক অĥü িছল তাঁর অĜের। তাই পুø দুেযƳাধেনর অন�ায় Ʊদেখও িতিন মুখ বুেজ সব 

সহ� কেরেছন। আর এই ƱƑহােĥর জন� আজ কুś বংশ ধংেসর মুেখ। তাই ভিবষ�ৎবাণী 

কেরন সŕাব� ফলাফেলর কথা মাথায় Ʊরেখ—  

‘কুśবংশরাজল¤ী নািহ রেব আর —  

ŭধু রেব অĥ িপতা, অĥ পুø তার,  

আর কালাĜক যম — ŭধু িপতৃেƑহ  

আর িবধাতার শাপ, আর নেহ Ʊকহ’।৯ 

িপতা Ʊযমন ƱƑেহ অĥ, পুø Ʊতমিন অহংকাের অĥ। দুই অĥেüর সে¿ জিড়েয় আেছ 

অĜদৃƳিŻ। অĜেরর এই অĥüেক িবিভĨভােব উেŬখ করা যায়। রবীģনাথ বƝ কিবতায় 

এই অĥüেক ব�বহার কেরেছন। অĥüেক িতিন অÑানতা িহেসেব Ʊদিখেয়েছন গােন —    
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‘আিম    যখন িছেলম অĥ 

সুেখর Ʊখলায় Ʊবলা Ʊগেছ, পাই িন Ʊতা আনĢ’। 

‘কŧনা’ কাব�²েĠর ‘দুঃসময়’ কিবতায় িবহ¿েক অĥ বেলেছন কিব। আকােশ Ʊয পািখ 

উেড় চেলেছ তার ডানা বĥ করেত মানা করেছন কিব। Ʊথেম যাওয়ার মেধ� একধরেনর 

পরাজয় আেছ, তাই চলার ছেĢই Ʊবঁেধ িনেত হেব জীবেনর সবকিট Ʊসতার। উড়Ĝ Ʊসই 

পািখর উেăেশ� তাঁর আơান— 

‘ওের ভয় নাই, নাই ƱƑহেমাহবĥন, 

ওের আশা নাই, আশা ŭধু িমেছ ছলনা। 

ওের ভাষা নাই, নাই বৃথা বেস �Ģন, 

ওের গৃহ নাই, নাই ফুলেশজরচনা। 

আেছ ŭধু পাখা, আেছ মহানভ-অ¿ন 

উষা-িদশা-হারা িনিবড়-িতিমর-আঁকা-- 

ওের িবহ¿, ওের িবহ¿ Ʊমার, 

এখিন, অĥ, বĥ Ʊকােরা না পাখা’। 

Ʊবশিকছু গােন রবীģনাথ অĥ শŀিট ব�বহার কেরেছন িবিভĨ ভােব। Ʊযমন নাট�গীিতর 

৫৩ নŔর কিবতায় িলেখেছন— 

‘একদা Ĵােত কুØতেল    অĥ বািলকা 

পøপুেট আিনয়া িদল পুſমািলকা’। 
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পূজা পযƳােয়র একিট গােন িলেখেছন— 

‘িনত� চিকত চÕল িচত কর' িনঃসংশয়। 

িতিমররািø,   অĥ যাøী,’ 

‘Ʋনেবেদ�’ কাব� ²েĠর ৪৯ নŔর কিবতায় অĥüেক Ĵিতকািয়ত কের িলেখেছন— 

‘অĥকার গেতƳ থােক অĥ সরীসৃপ; 

আপনার ললােটর রতনĴদীপ 

নািহ জােন, নািহ জােন সূযƳােলাকেলশ। 

Ʊতমিন আঁধাের আেছ এই অĥ Ʊদশ’ 

‘Ɩুিল¿’ কাব�²েĠর ২০৪ সংখ�ক কিবতায় িলেখেছন— 

‘যাওয়া-আসার একই Ʊয পথ 

      জান না তা িক অĥ? 

যাবার পথ Ʊরািধেত Ʊগেল 

      আসার পথ বĥ’। 

 এই কাব�²েĠর ৮০ সংখ�ক কিবতায় িলেখেছন— 

‘চাও যিদ সত�Ŝেপ 

Ʊদিখবাের মĢ-- 

ভােলার আেলােত Ʊদেখা, 

Ʊহােয়া নােকা অĥ’। 
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িকছু Ʊ¢েø চিরø িহেসেবও দৃিŻহীন চিরøেদর তুেল ধেরেছন িতিন। Ʊযমন িচøা 

কাব�²েĠ আেছ অĥ বািলকার কথা— 

‘একদা Ĵােত কুØতেল 

অĥ বািলকা 

পøপুেট  আিনয়া িদল 

পুſমািলকা’। 

‘সহজ পাঠ’এর অĥ কানাইেয়র কথা Ʊক ভুলেত পাের— 

‘অĥ কানাই পেথর ‘ পের  

গান ŭিনেয় িভে¢ কের’!  

িকছু কিবতায় অĥেüর সে¿ উপমা বা Ŝপক িনমƳাণ কেরেছন, Ʊযমন— 

১. তুর¿সম অĥ িনয়িত (কথা, ªś ƱগািবĢ) 

২. Ʊক চােহ সংকীণƳ অĥ অমরতাকূেপ (উৎসগƳ, ৪৬ সংখ�ক) 

৩. অĥ তামস Ʊগেছ িকনা ছুিট (পুরবী, সুĴভাত) 

৪. অĥ কাল যুগ-যুগাĜেরর Ʊগালকধাঁধায় Ʊঘাের (পুনŮ, িশŭতীথƳ)  

৫. মূিতƳহীন ব�থƳতায় িনত� অĥ আেĢালন তুিল (পুরবী, সমুČ ) 

৬. িবহ¿গান শাĜ তখন অĥ রােতর প¢ছায়  (পুরবী, িবজয়ী) 

৭. এ কী Ʊঘার ƱĴম অĥ রাƝĴায়। (মায়ার Ʊখলা)  
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রিব ঠাকুেরর গােন বƝবার অĥüেক ব�বহার করা হেয়েছ। আলাদা কের Ʊসইসব উেŬখ 

না করাই ভােলা। তেব রবীģনােথর পরবতƳীকােল অĥüেক এই ভােব িবিভĨ Ŝপক ও 

Ĵতীক িহেসেব বারবার ব�বহার করা হেয়েছ কিবতায়। 

তেব িকছু িকছু কিবতায় অĥেüর জগতেক আিবŹার করার ƱচŻা কেরেছন Ʊকউ 

Ʊকউ। আমােদর সমােজ দৃিŻহীনেদর Ĵিত Ʊয Ʊনিতবাচক মানিসকতা থােক এই সব 

কিবতায় তার িবপরীত িচø আঁকা হেয়েছ। Ĵথেমই উেŬখ করা যায় সুকুমার রােয়র ‘অĥ 

Ʊমেয়’ কিবতািট। Ʊযখােন িতিন অĥ Ʊমেয়র জগতেক উেĩাচন করেত Ʊচেয় Ʊসই জগত 

Ʊয আমােদর Ʊদখা জগেতর Ʊচেয় Ɨােদ গেĥ বেণƳ সŐূণƳ আলাদা Ʊসকথা বলেত 

Ʊচেয়েছন-  

‘গভীর কােলা Ʊমেঘর পের রিঙন ধনু বাঁকা, 

রেঙর তুিল বুিলেয় Ʊমেঘ িখলান Ʊযন আঁকা! 

সবুজ ঘােস Ʊরােদর পােশ আেলার Ʊকরামিত 

রিঙǊ Ʊবেশ রিঙǊ ফুেল রিঙǊ Ĵজাপিত! 

 

অĥ Ʊমেয় ƱদেȞছ না তা – নাইবা যিদ Ʊদেখ- 

শীতল িমঠা বাদল হাওয়া যায় Ʊয তাের Ʊডেক! 
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ŭনেছ Ʊস Ʊয পািখর ডােক হেরক Ʊকালাকুিল 

িমŻ ঘােসর গেĥ তারও Ĵাণ িগেয়েছ ভুিল! 

দুঃখ সুেখর ছেĢ ভরা জগৎ তারও আেছ, 

তারও আঁধার জগৎখািন মধুর তাির কােছ’।১০ 

রবীģ অনুসারী কিবেদর মেধ� অন�তম িছেলন যতীģ Ʊমাহন বাগচী। তাঁর ‘অĥ বধূ’ 

কিবতা খুবই জনিĴয়তা Ʊপেয়িছল Ʊসই সময়। এখনও পড়েল কিবতািটর মেধ� Ʊয মাধুযƳ 

রেয়েছ একজন অĥ নারীর অĜদৃƳিŻ িদেয় আমরা তা Ĵত�¢ করেত পাির। দৃিŻহীনেদর 

পÕ ইিģেয়র অন�ান� ইিģয় Ʊয Ɨাভািবকভােব Ĵখর হয় এই কিবতািট Ʊযন Ʊস কথার 

Ĵমাণ Ʊদয়। কিবতার ŭśেত এক অĥ গৃহবধূ ঠাকুরিঝর সে¿ Ʊযেত Ʊযেত পােয় ফুেলর 

ƒেশƳ বুঝেত পাের িক ফুল Ʊসিট, িকংবা বাতােসর গেĥ বেল িদেত পাের Ʊকান কাল 

আসেছ- 

‘পােয়র তলায় নরম Ʊঠকল কী! 

আেƌ একটু চলনা ঠাকুর-িঝ — 

ওমা, এ Ʊয ঝরা-বকুল ! নয়? 

তাইত বিল, বেস’ Ʊদােরর পােশ, 

রািóের কাল — মধুমিদর বােস 

আকাশ-পাতাল — কতই মেন হয় । 
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Ʋজ�Ž আসেত কিদন Ʊদির ভাই — 

আেমর গােয় বরণ Ʊদখা যায় ?  

—অেনক Ʊদির? Ʊকমন কের’ হেব ! 

Ʊকািকল-ডাকা ŭেনিছ Ʊসই কেব, 

দিখন হাওয়া —বĥ কেব ভাই ; 

দীিঘর ঘােট নতুন িসঁিড় জােগ — 

Ʊশওলা-িপছল — এমিন শºা লােগ, 

পা-িপছিলেয় তিলেয় যিদ যাই! 

মĢ Ʊনহাৎ হয়না িকĝ তায় — 

অĥ Ʊচােখর ďĥ চুেক’ যায়’! 

ŭধু দৃিŻহীেনর অনুভূিতর জগৎ নয়, তার যĞণার জগতেকও কিব টুকেরা টুকেরা বােক�র 

সাহােয� বাঙময় কেরেছন কিব। এই জগত আসেল বিºেমর অĥ রজনীর জগত। Ʊয 

Ĵিতিট ƒশƳেক আলাদা আলাদা কের িচেন িনেত পাের। Ĵেত�কিট ƒশƳেক িবিভĨ 

ফুেলর ƒেশƳর সে¿ তুলনা কের Ʊস। এটাই তাঁর অন�তর স¢মতা। অĥ বধূর Ʋজ�Žেক 

িচেন Ʊনবার এই অনুভূিত িকĝ পর¢েণ বদেল যায় Ʊবদনায়। Ʊসই Ʊবদনা আসেল 

একজন Ĵিতবĥী মানুেষর বÕনার Ʊবদনা। Ʊস বেল— 
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‘দুঃখ নাইক সিত� কথা ƱশাǊ , 

অĥ Ʊগেল কী আর হেব Ʊবান? 

বাঁচিব Ʊতারা —দাদা Ʊতা তার আেগ? 

এই আষােঢ়ই আবার িবেয় হেব, 

বািড় আসার পথ খঁুেজ’ না পােব — 

Ʊদখিব তখন —Ĵবাস Ʊকমন লােগ’ ? 

 Ɨামী থােকন Ĵবােস, একাকীেüর এই যĞণার পাশাপািশ রেয়েছ দৃিŻহীন বেল ƱĴম-

হীনতার কŻ। তাই Ʊস বেল— 

‘আসুন িফের’ — অেনক িদেনর আশা, 

থাকুন ঘের, না থাক ভালবাসা — 

তবু দুিদন অভািগনীর কােছ! 

জĩ Ʊশােধর িবদায় িনেয় িফের’ — 

Ʊসিদন তখন আসব দীিঘর তীের’। 

অĥ নারীর এই মানিসক অবƐার কারণ আমরা Ʊকন জািন। ফেল কিবতার ŭśেত Ʊয 

ভােলা লাগা বা Ʊয নাĢিনক Ʊবাধ আমােদর মেধ� Ʋতির হেয়িছল তা �মাগত Ʊভেঙ Ʊযেত 

থােক। আসেল এই ধা�াটা কিব িদেত Ʊচেয়েছন সেচতনভােব। অনুভূিতর জগত Ʊথেক 

এই কিবতা আমােদর কেঠার বাƌেবর জগেত িনেয় এেসেছ। তাই Ʊশষ পযƳĜ মৃতু�েক 
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অĥ বধূর চরম পিরণিত ভাবা হেয়েছ। অĥü এক ধরেণর দীঘƳ একেঘেয়িম জীবেনর 

মেতা। কারণ Ʊস জীবন রংিহন,ছিব হীন, িদন রািøহীন, ƱসৗĢযƳহীন। অĥ বধূ তাই 

বেল— 

‘টািনস Ʊকন? িকেসর তাড়াতািড় — 

Ʊসই Ʊতা িফের’ যাব আবার বািড়, 

একলা-থাকা-Ʊসই Ʊতা গৃহেকাণ — 

তার Ʊচেয় এই িƑ­ শীতল জেল 

দুেটা Ʊযন Ĵােণর কথা বেল — 

দরদ-ভরা দুেখর আলাপন’ 

িকĝ এক Ʊঘেয়িমর Ɨাদ কতটুকু আর। কিবতািটর সময়কাল Ʊযেহতু িবশ শতক, Ʊসেহতু 

Ʊসই সমেয়র দৃিŻহীন মানুেষর জীবন যাপেনর একিট িচø আমরা পািÅ। িবেশষত নারী 

জীবেনর। অĥü মােনই Ʊসই সময় মেন করা হত পােপর ফল, যার পিরণিত িছল খুবই 

কেŻর। আর তাই এই অĥ বধূিট Ʊসই অিĜম পিরণিতর ইি¿ত িদেয় বেলেছন— 

‘তারপের – এই Ʊশওলা-দীিঘর ধার — 

সে¿ আসেত বলবনা’ক আর, 

Ʊশেষর পেথ িকেসর বল’ ভয় — 

এইখােন এই Ʊবেতর বেনর ধাের, 
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ডাƝক-ডাকা সĥ�া-অĥকাের — 

সবার সে¿ সা¿ পিরচয়। 

Ʊশওলা দীিঘর শীতল অতল নীের — 

মােয়র Ʊকালিট পাই Ʊযন ভাই িফের’! 

রবীģ পরবতƳী কিবতার জগেত সবেচেয় আলিচত নামিট হল জীবনানĢ দাস। তাঁরও বƝ 

কিবতায় অĥেüর Ĵস¿ এেসেছ বারবার। তাঁর ‘মহাপৃিথবী’(১৯৪৪) কাব�²েĠ একিট 

কিবতায় আেছ-- ‘Ɛিবর িসংহ এক - আিফেমর িসংহ - অĥ – অĥকার’। 

‘Ʊবলা অেবলা কালেবলা’(১৯৬১) কাব�²েĠ রেয়েছ--  

‘অĜঃশূেন� অĥ িহম আেছ Ʊজেন িনেয় 

তবুও Ʊতা ŅƢােëর অপŜপ অি°িশŧ জােগ;’ 

বাংলা কিবতায় অĥü বার বার ĴতীকŜেপ িফের এেসেছ। Ʊসইসব কিবতার মেধ� 

অন�তম একিট কিবতা হল কিব নীেরģনাথ চ�বতƳীর ‘অেĥর সমােজ একা’। কিবতার 

কথক িনেজেক অেĥর Ʊদেশর Ʊসনাপিত িহেসেব িনেজেক উপƐািপত কেরেছন। 

‘রাƌার দুইধাের আজ সািরবĆ দাঁিড়েয়েছ অĥ Ʊসনাদল; 

আিম চ¢ুƄান Ʊহঁেট যাই’ 
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অĥ Ʊসনাদল এখােন Ĵিতকািয়ত হেয়েছ। অথƳাৎ Ʊসনারা Ʊতা অেĥর মেতা, তাঁরা যুĆ 

Ʊকন করেছ িনেজরাই জােন না। এমনিক এই Ʊসনাদেলর Ʊসনাপিত, অথƳাৎ এই কিবতার 

কথক ‘আিম’ িতিন িকĝ চ¢ুƘান। িতিনও জােনন না কােদর িবśেĆ যুĆ করেত হেব, 

Ʊকন যুĆ করেত হেব।  

‘আিম একা Ʊদখেত পাই, আিম একা Ʊদখেত পাই, আিম 

দশ ল¢ যুযুধান অেĥর সভায় আজ একা। 

অথচ অেĥর Ʊদেশ একা চ¢ুƄান হওয়া খুব ভয়াবহ’। 

কারণ, একক ব�ি�র Ʊ¢েø সব অন�ায় Ʊচােখ Ʊদখার মেধ� িবড়Ŕনা থােক, যĞণা থােক। 

একলা Ĵিতবাদও  অেনক Ʊ¢েø িবপদ Ʊডেক আেন। Ʊগাটা পৃিথবীেত যখন যুĆবাজেদর 

রণবাদ� বােজ তখন যুেĆর িবśেĆ কথা বলা যায় না। অেĥর সমােজ অĥ Ʊসেজ থাকেত 

হয়। এই কিবতার কথক তাই চাইেলন অেĥর সমােজ একা চ¢ুƘান না হেয় অĥ হেয় 

Ʊযেত। িলখেলন— 

‘Ʊযেহতু িনদানকােল চ¢ুলÎা ভয়াবহ, তাই– 

িনেজর চ¢ুেক হয়েতা িনেজরই নখরাঘােত উপেড় Ʊফেল িদেয় 

অেĥর সমােজ আজ িমেশ Ʊযেত হেব’।১১ 
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পÕােশর দশেকর আর এক ªśüপূণƳ কিব শ¾ Ʊঘাষ অĥüেক একইরকম Ĵতীক 

িহেসেব ব�বহার কেরেছন তাঁর ‘অĥ িবলাপ’ কিবতায়। কিবতার মুহূতƳ বইেত কিবতািটর 

Ʊলখার ইিতহাস Ĵসে¿ অĥেüর ব�াখ�া িদেয় বেলেছন Ʊয, িবহােরর গািĥমােঠ পুিলশ 

িনমƳমভােব Ʊতইশজন কৃষকেক ªিল কের মাের। এরপর তাঁর মেন হেয়েছ ‘অĥ অĥ 

ইিতহাসেক Ʊয Ʊদখেত পায় না Ʊস Ʊতা অĥ’। আর এই অĥüেক Ĵকাশ করার জন� 

িতিন মহাকােব�র চিরø ধৃতরাżেক Ʊবেছ িনেলন, িলখেলন— 

‘অĥ আিম Ʊদখেত পাই না, আিমই তবু রাজ�িশের 

কােজই Ʊকাথায় কী ঘটেছ তা সবই আমায় জানেত হেব...  

অĥ আিম, Ʊদখেত পাই না, আিমই তবু রাজ�িশের 

এবং Ʊলােক বেল এ Ʊদশ Ʊয িতিমের Ʊসই িতিমের 

কারা এসব রিটেয় Ʊবড়ায় বেলা আমায় Ʊহ সØয় 

অĥ আিম, িকĝ তবু এসব আমায় জানেত হেব 

Ʊতমন-Ʊতমন তিŔ করেল বাঁচেব না একজনার িপঠও 

জািনেয় িদেয়া খুবই শ� বŞােত এই রাż ধৃত’। ১২ 

‘Ĵহরেজাড়া িøতাল’ (১৯৮২) কাব�²েĠর ‘অĥ’ কিবতায় অĥüেক িতিন অন�মাøায় 

ব�বহার করেলন, সােপর অনুষে¿ অĥü Ĵিতকািয়ত হল। Ʊশেষর চরেণ িলখেলন— 
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‘Ʊছাবল িনেয় Ʊস ঢুেকেছ গহেন গহেন 

অĥেক ছঁুেয় বেস আেছ অেĥরা’। ১৩  

কিব অśণ িমø ‘ঘিনŽ তাপ’ (১৯৬৩) কাব�²েĠ অĥüেক Ĵতীক অেথƳ ব�বহার 

কেরেছন— 

‘একলা িটমিটেম লéন  

অেĥর মেতা হাতড়ায় 

পথªেলা Ʊযন থমেক িগেয়েছ’।১৪  

সুনীল গে¿াপাধ�ােয়র ‘আিম কীরকমভােব Ʊয Ʊবঁেচ আিছ’(১৩৭২ব¿াŀ)-এর অিত জনিĴয় 

কিবতা ‘Ʊদখা হেব’ Ʊযখােন িলেখেছন— ‘Ŋ পŬেব ডাক ডাক িদেল Ʊদখা হেব চĢেনর 

বেন’, এই কিবতার একটু পের িলখেলন ‘Ĵথম Ʊযৗবেন আিম অেনক ঘুেরিছ অĥ, িশমূেল 

জাśেল’ অথƳাৎ এখােন অĥü এক ধরেণর Ʊযৗবেনর ŉািĜেক তুেল ধের।  

বাংলােদেশর কিব শামসুর রহমােনর একিট কাব�²েĠর নাম ‘ Ʊয অĥ সুĢরী কাঁেদ’ 

(১৯৮৪)। এই কাব�²েĠর নাম কিবতায় অĥ নারীর একিট বাক Ĵিতমা িতিন িনমƳাণ 

কেরন— 

‘Ʊয অĥ সুĢরী কাঁেদ। আজও মেন পেড় : 

Ʊয অĥ সুĢরী কাঁেদ রািøিদন আমার িনঝুম 
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বুেকর কĢের একািকনী 

তােক িচিন বেল মেন হয়। অিনĢ� কুসুম ঝের 

তার চুেল মধ�রােত, সকল সময় 

হাঁটুেত থুতিন Ʊরেখ বেস থােক চুপচাপ, হােত 

গােলর মসৃণ üেক তার সুƒŻ কাĨার ছাপ’ ।১৫  

কিবতািট এক িবষïতার কিবতা। মেনর মেধ� একিট অĥ নারীর িবষï িচø এঁেক Ʊদয়। 

অĥ নারীর Ĵাসি¿ক অনুষ¿ বারবার এেস পের এই কিবতায়— 

‘Ʊস অĥ সুĢরী 

ব�িথত বিĢনী আজ। তার পােয় Ʊকােনা 

Ĵাচীন নূপুর নয়, Ʊলাহার Ʊশকল বােজ Ĵহের Ĵহের 

ĴিতিŽত অĥকাের। Ʊকােনািদন Ʊকােনা 

দৃশ� তার Ʊচােখ পড়েব না, এ সহজ সত�টুকু 

Ʊস িনেয়েছ Ʊমেন। কারা তা খুব কােছ 

পাকায় জিটল Ʊঘাঁট, ফাঁদ পােত আর 

অকƘাৎ খাপ Ʊথেক Ʊখােল তরবাির 

িনঃশেŀ, এবং কের তাক 

Ʊগাপন বĢুক, Ʊস Ʊদখেত পােব না কখেনা িকছু। 

অবশ� হঠাৎ Ʊস চমেক ওেঠ Ʊকােনা Ʊকােনা শŀ ŭেন, 
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হাতেড় Ʊবড়ায় 

িনেজরই িবষɉ ছায়া। Ʊকাথাও ইঁদুর আর ছুঁেচা 

পুরেনা মািটর Ɨােদ কের Ʊছাটাছুিট, 

হয়েতা -বা বাদুড় ঝুেল থােক ঘুেণখাওয়া কিড়কােঠ; 

Ʊস চমেক ওেঠ 

িনেজর পােয়র Ʊশকেলর 

ঈষৎ ঝংকাের বাের বাের’।১৬  

হাংির Ʊজেনেরশন কিবেদর মেধ� অন�তম সমীরণ Ʊঘাষ, তাঁর একিট কিবতা  

‘এখিন,অĥ,—’। এখােন অĥüেক Ĵতীক িহেসেব Ʊদখা হেয়েছ। অĥü এখােন ƱƉশােনর 

িভখািরর Ŝেপ Ĵতীকািয়ত, িলেখেছন— 

‘এক হােত লািঠ আর 

অন� হােত চ�, আিম আজ অĥ তাই, কখেনা আমার হাত  

ভের ওেঠ না আয়ুধ ও Ĵতীকী বƍসমূেহ’—১৭  

এই অĥিবলাপ নানা অনুমান করেত করেত চেলেছ নানা িচøকŧ িনমƳাণ করেত করেত, 

তাঁর চ¢ুƘান িদেনর Ƙৃিত বারবার িফেরিফের আেস এই কিবতায়, Ʊলেখন— 

‘আিম িকĝ আজ অĥ। এবং খØও বেট।  
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... কিনকা িছঃ এখন রবীģস¿ীত নয় 

আিম অĥ, আমার স¿ীত লালন-গীত’। 

আসেল আধুিনক যুেগর কিবতার ধমƳ হল, ব�ি�গত অনুভুিতেক Ʊবিশ Ĵাধান� Ʊদওয়া। 

তাই Ʊয অĥü িছল তৃতীয় ব�ি�র িবষয়, Ʊসই অĥü ধীের ধীের কিবর িনেজর অনুভূিতর 

মেধ� সং�িমত হেয়েছ। Ʊযমন Ʋশেলųর Ʊঘােষর ‘অĥ আিম’ কিবতায়, Ʊযখােন কিব 

িলখেছন— 

‘আিমই অĥ আিমই অĥকার 

Ʊচারবাজাের হাতবদল একদা লুেঠর মাল 

আিম Ʊনশা Ʊযৗনতার ভাষা—দুই শিরেকর  

জিমর মােঝ তুেল ধরা আল,’  ১৮ 

‘আিমই অĥ আিম অĥকার’ এই গেতর মেধ� িতিন দীঘƳ কিবতািট িলেখেছন। Ʊশেষর 

ƌবেক এেস Ʊসই অĥüেক এই ভােব ব�াখ�া কেরেছন— 

‘ভাষাহীন সূযƳাƌ—সাতসমুČ আিম 

সাধনার দুই Ʊচােখ নŻ পটভূিম  

জল নই বাতাস নই সমেয়র ƱƗÅাচার  
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Ĵকৃিতর শরীর জুেড় Ʊখলা তামাশার 

অĥ আিম—হাজার Ʊচােখ Åল Åল অĥকার’।১৯ 

 

 

 

তথ�সূø  

১. ব�িত�মধমƳী িশŭ। অধ�াপক িবžুপদ  নĢ ও অধ�াপক সারাওয়াতারা জামান। 

২০১৪। মাওলা ŅাদাসƳ। ঢাকা। পৃŽা ১৮৮ ।  

২. অĉুত আঁধার এক। জীবনানেĢর ƱŴŽ কিবতা। িনউ িƆĭ। পৃŽা ১৩০। 

৩. Ʊবদ। রেমশচģ দó। ১-৫ খë। হরফ Ĵকাশনী।  

৪. বাŪীিক রামায়ণ। রাজেশখর বসু। নবযুগ Ĵকাশনী। ২০০৮ 

৫. আমােদর মহাভারত। সুনীল গে¿াপাধ�ায়। আনĢ পাবিলশাসƳ।  

৬. মহাভারত। কালীĴসĨ িসংহ। তুিল কলম।   

৭. ব�িত�মধমƳী িশŭ। অধ�াপক িবžুপদ  নĢ ও অধ�াপক সারাওয়াতারা জামান। 

২০১৪। 

৮. গাĥারীর ĴাথƳনা। রবীģনাথ ঠাকুর।  

৯. ঐ 
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১০. সুকুমার রচনাবলী।  

১১. ƱŴŽ কিবতা। নীেরģনাথ চ�বতƳী। Ʊদ’জ।  

১২. শ¾ Ʊঘােষর ƱŴŽ কিবতা। Ʊদ’জ 

১৩. ঐ 

১৪. অśণ িমেøর ƱŴŽ কিবতা। Ʊদ’জ। 

১৫. শামসুর রহমােনর ƱŴŽ কিবতা। সািহত� Ĵকাশ। ১৯৯৩  

১৬. ঐ  

১৭. হাংির Ʊজনােরশন রচনা সংকলন। সŐা- সমীর Ʊচৗধুরী। কথা ও কািহিন। Ʊকাল- 

৭৩। ১৯৯৮। 

১৮. ঐ 

১৯. ঐ 
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বাংলা কথাসািহেত� দৃিŻহীন অন�তর স¢মেদর Ĵস¿ ও পিরণিত 

 

কােক বেল দৃিŻহীন? আমরা বাংলা ভাষায় িকছু Ʊনিতবাচক শŀ িদেয় তােদর িচিƠত 

কেরিছ, কখেনা তােদর বেলিছ অĥ, কখেনা বেলিছ কানা। এইভােব আমরা দৃিŻহীনেদর 

আলাদা কেরিছ, অবÑা কেরিছ। িবų ƗাƐ� সংƐােয়র পিরসংখ�ান অনুযায়ী পৃিথবীর Ʊমাট 

জন সংখ�ার Ĵায় দশ শতাংশ দৃিŻহীন Ĵিতবĥী। ভারেতর জন সংখ�ার Ĵায় ১.৪৯ % 

মানুষ দৃিŻহীন।  

একজন দৃিŻহীন ব�ি�র দৃিŻস¢মতা ( িভসুয়াল অ�াকুইিট)  ২০/২০০ Ʊবিশ হয় 

না। অথƳাৎ একজন Ɨাভািবক ব�ি� ২০০ ফুট দূর Ʊথেক যা ƒŻ Ʊদখেত পান, একজন 

দৃিŻহীন ব�ি� তা ২০ ফুট দূর Ʊথেক Ʊদখেত হেব। Ʊস জন� বারাগা(১৯৮০) এই িভসুয়াল 

অ�াকুইিট Ʊক দৃিŻহীনতা পিরমােপর একক মেন কেরন িন। িবų ƗাƐ� সংƐা দৃিŻ 

Ĵিতবĥীেদর দুই ভােগ ভাগ কেরেছ – দৃিŻহীন  ও আংিশক দৃিŻমান। যারা দৃিŻহীন 

তােদর আবার ‘সŐূণƳ দৃিŻহীন’ ও ‘Ĵায় দৃিŻহীন’ পযƳােয় ভাগ করা হয়। ‘Ĵায় দৃিŻহীনরা’ 

আেলার তারতম� করেত পাের। আংিশক দৃিŻহীনরা খুবই সামান� Ʊদখেত পায়। ১ 

কথা সািহেত� দৃিŻহীনেদর Ĵস¿ বাের বাের এবং সবেচেয় Ʊবিশ এেসেছ। অĥ 

Ʊলখক িহেসেব Ʊহেলন Ʊকলােরর কথা সকেলর পিরিচত। এমনিক িবখ�াত ঔপন�ািসক 

Ʊজমস জেয়েসর Ʊচােখর সমস�ার কথা জানা যায়। ইউেরাপীয় সািহেত� বƝ উপন�াস ও 
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Ʊছাট গŧ Ʊলখা হেয়েছ Ʊযখােন Ĵধান চিরø িহেসেব দৃিŻহীন Ʊকানও মানুেষর  জীবন 

কথােক তুেল ধরা হেয়েছ। এর মেধ� অিত জনিĴয় কেয়কিট উপন�ােসর কথা বলেত 

পাির। ২০১১ সােল Ĵকািশত জনাথন অি§েয়র এর উপন�াস ‘িপটার িনŔেল অ�াę িহস 

ফ�াĖািƉক আইস’ ; Ʊযখােন িপটার নােম এক অĥ Ʊচােরর গŧ আেছ। এই িপটার 

একিদন এক পযƳটেকর Ʊথেক চুির কের একিট ম�ািজক বা§ পায়, যার মেধ� িছল িতনিট 

Ʊচাখ। Ʊয Ʊচাখªেলা এক অন� জগেতর দরজা খুেল িদেয়িছল তার জীবেন। ২০০২ সােল 

Ĵকািশত হয় জনিĴয় উপন�াস আেģ ি েমĜেসর ‘ িথংস নট িসন’। আ÷ৈজবিনক এই 

উপন�াসিট রবাটƳ িফিলেপর অĥ জীবেনর গŧ। িফিলপ বা বিব একিদন সকােল অনুভব 

কের Ʊস িকছুই আর Ʊদখেত পায় না। ২০১৩ সােল Ĵকািশত হয় লুিস Ʊম Ʊলন§ এর 

উপন�াস ‘লাভ ইন টাচ’। Ʊযখােন ক�ািস নােমর Ʊমেয়িট বাবার মৃতু�র পর বিধরেদর ভাষা 

িশখেত িগেয় আলাপ হয় জĩাĥ ও Ʊবাবা একিট িমিŻ যুবেকর সে¿। এবং এই আলাপ 

তােক এক অন� অনুভূিতর জগেত Ʊপưেছ Ʊদয়। ১৯৬২ সােল Ĵকািশত হেয়িছল Ʊবভারিল 

বাটলােরর উপন�াস ‘ লাইট আ িসে¿ল ক�েęল’। এই উপন�াসিট তśণ Ĵজĩেক 

আকিষƳত কেরিছল Ĵকােশর সে¿ সে¿। ক�ািথ নােমর একিট Ʊমেয় Ʊয µুকমার অসুেখ 

দৃিŻশি� হারায় ১৪ বছর বয়েস। এবং এর Ɨাভািবক জীবন যাপেনর জন� Ʊস আĴাণ 

ƱচŻা করেত থােক।      

বাংলা সািহেত� Ĵথম দৃিŻহীন অন�তর স¢ম চিরেøর Ʊদখা পাওয়া Ʊগেছ 

বিºমচেģর ‘রজনী’(১৮৭৭) উপন�াস Ʊথেক। উপন�াসিট রজনীর আ÷জবািনেত কিথত। 
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সুতরাং জĩাĥ জীবেনর নানা সুখদুঃেখর অনুভূিত আমারা তার মুেখ পাই। উপন�ােসর 

ŭśেত তার আ÷কথন হল— 

‘আমার সুেখ Ʊতামরা সুখী হইেত পািরেব না—আমার দুঃখ Ʊতামরা বুিঝেব না—আিম 

একিট ¢ুČ যূিথকার গেĥ সুখী হইব;...আিম জĩাĥ’। ২ 

Ʊসকােলর সমােজর Ʊচােখ অেĥর অবƐানিট এই ভােব িচিøত—‘পুśষই হই, Ʊমেয়ই 

হই,অেĥর িববােহর বড় Ʊগাল। কানা বিলয়া আমার িববাহ হইল না’। অĥ হেলও রজনী 

কমƳ¢ম িছল। Ʊকালকাতার রাƌায় তার চলার ¢মতা িছল। Ʊস বেলেছ— 

‘অĥ হই যাই হই—কিলকাতার রাƌা সকল আমার নখদপƳেণ িছল। Ʊবøহেƌ সবƳø 

যাইেত পািরতাম, কখনও গািড় Ʊঘাড়ার সŗুেখ পিড় নাই অেনকবার পদচারীর ঘােড় 

পিড়য়ািছ বেট—তাহার কারণ, Ʊকহ Ʊকহ অĥ যুবতী Ʊদিখয়া সাড়া Ʊদয় না, বরং বেল, 

‘আ মেলা ! Ʊদখেত পাসেন? কাণা নািক?’ ৩  

এই রজনী বড়েলােকর বািড়েত ফুল Ʊবচেত যায়। বড়বািড়র Ʊমেয় লব¿লতা তাঁেক 

‘কাণী’, কাণী ফুলওয়ালী’ বেল দােক। রজনীর তােত কŻ হয়, Ʊস বেল, ‘কাণী বিলেল 

আমার হাড় Óিলয়া যাইত’। এই বড়বািড়েত ফুল িদেত িগেয় Ʊস Ʊছাটবাবুর ƒশƳ Ʊপেয় 

তার মেন ƱĴম জােগ। রজনী ফুেলর ƒেশƳর সে¿ মানুেষর ƒেশƳর তুলনা কেরেছ—‘ 

Ʊসই ƒশƳ পুſময়।...  আ মির মির ! Ʊকান িবধাতা এ কুসুমময় ƒশƳ গিড়য়ািছল’। এই 

Ʊছাটবাবু রজনীর Ʊচাখ পরী¢া কের রায় িদেয়িছল তার জĩাĥ সারেব না।  
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জĩাĥ নারীর সুেযাগ িনেত Ʊচেয়িছল এই উপন�ােসর খল চিরø হীরালাল। মদ�প 

হীরালাল রজনীেক িবেয়র Ĵƌাব Ʊদয়, িকĝ রজনী রািজ না হওয়ায় তােক নদীর ধাের 

এক িনজƳন ďীেপ Ʊফেল Ʊরেখ চেল যায় হীরালাল। অসহায় রজনী আ÷হত�ার পথ Ʊবেছ 

Ʊনয়, িকĝ তার ĴেচŻা ব�থƳ হয়।  

 এই উপন�ােসর একিট সুখী সুখী সমািĮ আেছ। জĩাĥ রজনী িকভােব Ʊচাখ Ʊপল 

তা িবÑানসুলভ নয়, উপন�ােসর কািহিনর Ĵেয়াজেন িবÑানেক পােশ Ʊঠেল রজনীর দৃিŻ 

Ʊফরােনা হেয়েছ, বািড় জিমদাির সবই হেয়েছ। ŭধু গŧিট িবųাস Ʊযাগ� হয়িন।  

অনুŜপা Ʊদবীর(১৮৮২-১৯৫৮) ‘মহািনশা’ (১৯১৯) উপন�াসিটও অĥ নারী ধীরার 

জীবনকথা। ধীরা বড়েলােকর Ʊমেয়। ŭধু অĥেüর কারেণ তার মেধ� মানিসক অবসাদ 

Ʊনেম এেসিছল। অথচ িবেয়র আেগ ও পের Ɨামীর ভােলাবাসা Ʊপেয়িছল যেথŻ। Ɨামীর 

ভােলাবাসা পাওয়া সেüও তার মেধ� হীনমন�তার জĩ হেয়িছল। তার মেন হেত থােক 

Ɨামীেক Ʊস বÕনা করেছ। এই Ʊবাধ Ʊথেক ধীরার Ɨামী িনমƳেলর মেধ�ও জĩ Ʊনয় 

অতৃিĮ আর তার ফেল Ʊস আকৃŻ হয় অপণƳার Ĵিত। Ɨামীর অসুখী জীবেনর দায়ভার 

িনেজর কাঁেধ তুেল িনেয় ধীরা আ÷হনেনর পথ Ʊবেছ Ʊনয়।  

অিচĜ�কুমার Ʊস¿ুেĮর Ʊলখা ‘তৃতীয় নয়ন’ উপন�ােস রেয়েছ কিব িশŧী এক 

চিরেøর অĥেüর হাহাকার। উপন�ােসর চিরø িমিহেরর অĥü হঠাৎ কের Ʊনেম 
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এেসিছল। সাধারণত µুেকামা Ʊরােগর Ʊ¢েø এমনটা হওয়ার সŕাবনা থােক। উপন�ােসর 

ŭśেত িমিহর Ɨেı Ʊদখেত পায়— 

‘Ʊযন চারিদক ভীষণ সাদা হেয় Ʊগেছ, কিঠন সাদা, উল¿ সাদা—Ʊচেয় থাকেত থাকেত 

Ʊচােখর দৃিŻ Ʊযন যĞণায় ওেঠ হাহাকার ক’Ʊর, ... দুই Ʊচােখ এেতা সাদা Ʊযন সহ� করা 

যায় না, দুই হােত বহন করা যায় না শূন�তার এেতা ভার। ś¢, ¢ুধাতƳ সাদায় িমিহেরর 

দুই চ¢ু Ʊযন ŭিকেয় Ʊগেলা’।৪ 

এই ভােব একিদন সকাল Ʊবলা িমিহেরর দৃিŻ শি� Ʊলাপ পায়। কাফকার Ʊলখা 

Ʊমটামরেফািসস গেŧর মেতা। ডা�ার এেস পরী¢া কের রায় িদেয়েছ এই Ʊরাগ সারেব 

না। ডা�ার এই Ʊরাগিটেক বেলন ‘detachment of retina’ । িশŧী িমিহর অিƌেüর 

সংকেট পেড়। ƱĴিমকা িমনিত তার সাহচযƳ করেত চায়। নতুন কের িনেজেক আিবŹার 

কের িমিহর বেল— 

‘আিম আজ এেকবাের মু�,-- বুঝেবনা তুিম আমার এই মুি�র তীŅতা।...এই অĥতা, 

এই ব�থƳতাই Ʊতা আমার Ĵকাë িশŧ সৃিŻ’।৫ 

িকĝ িমনিতর জীবেন তৃতীয় ব�ি� সীতেশর Ĵেবশ ঘেট। িমনিত ƱসামানĢ নােম 

এক আধ�াি÷ক ªśেক ধের িমিহেরর Ʊচাখ সািরেয় িদেত Ʊচেয়িছল। িকĝ ƱসামানĢ 

Ʊলৗিকক শি�েত িবųাস রাখেত বেল। সমােজর Ʊচােখ দৃিŻহীন মানুেষর অবƐা Ʊকমন তা 

ধরা পেড়েছ সীেতেশর ব�েব�— 
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‘ Ʊবচারা অĥ হেয়িছল বেলই যা-একটু দয়া মায়ার আশা করেত পাের, িকĝ যিদ কালা 

হ’Ʊতা— 

ভােবা িদিক একবার,... তখন তুিম না Ʊহেস থাকেত পারেত না’। ৬ 

অĥেüর কারেণ িমিহেরর ƱĴম বারবার িসেতেশর ব�ে¿র কশাঘােত িছĨ হেয়েছ। 

আর একিদেক দৃিŻহীন ও অন�িদেক চ¢ুƘান দুই পুśেষর মােঝ পেড় ¢ত িব¢ত 

হেয়েছ িমনিত। আসেল ƱসামানĢ Ʊচেয়িছল িমনিত হেয় উঠুক িহিহেরর তৃতীয় নয়ন। 

তার Ʊচাখ িদেয় Ʊস জগেতর Ŝপ রস আƗাদন কśক। উপন�াসিট Ʊতমিন একিট ইি¿ত 

িদেয় Ʊশষ হেয়েছ।   

 িবমল কেরর ‘পূণƳ অপূণƳ’ ( ১৩৭৯) উপন�ােস রেয়েছ দৃিŻ Ĵিতবĥী িনমƳলার কথা। 

উপন�ােসর অĴধান চিরø হেয়ও তার অĥü এই উপন�ােসর নায়ক সন�াসী সুেরųেরর 

জীবেন পূণƳতা এেনেছ। সুেরųর Ʋতির কেরেছ অĥ আŴম। Ʊযখােন Ʊস Ʊসবার কােজ 

িনেজর জীবন উৎসগƳ কেরেছ। িনমƳলা তার একাĜ ব�ি�গত অনুভূিত Ʊথেক বেলেছ—

‘আমার Ʊচাখ দুেটাই িক আিম?...আমার এই হাত দুেটা, িকংবা ŭধু এই মুখ, এই Ʊচাখ 

যিদ আিম হই, তেব Ʊস আিম িকছুই না’। িনমƳলা তার অপূণƳতা থাকা সেüও সুেরųরেক 

পূণƳতার Ɨাদ িদেয়েছ।  

 নীহাররØন ªেĮর(১৯১১-৮৬) Ʊলখা ‘লালু ভুলু’ অত�Ĝ জনিĴয় হেয়িছল এই 

উপন�ােসর দুই চিরেøর জন�। লালু ও  ভুলু। এেদর মেধ� লালু Ʊখাঁড়া, ভুলু অĥ। ‘ Ʊখাঁড়া 
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লালু বাজায় মাউথ অগƳান, আর তার সে¿ সে¿ চমৎকার সুর িমিলেয় িশশ Ʊদয় অĥ 

ভুলু’। এই ভােব তারা িশয়ালদহ ƱƉশেনর আেশ পােশ Ʊরাজগার কের Ʊবড়ায়। আর 

এেদর সে¿ বĥুü হয় বড়েলােকর সĜান সুরিজেতর।  

 ভুলু িচরকাল অĥ িছল না। পূবƳবে¿ তােদর বািড় িছল।  আট বছর বয়স Ʊথেক Ʊস 

একটু একটু দৃিŻ কেম Ʊযেত থােক। গরীব ƅুল মাƉার বাবা Ʊছেলর িচিকৎসা করেত 

পােরনিন। আেলাপ�ািথ িচিকৎসা ŭś হওয়ার মুেখ Ʊদশভােগর অিƐরতায় বাƍত�াগী হেয় 

Ʊকালকাতায় Ʊপưছায়। Ʊকালকাতায় Ʊপưেছ Ʊস বুঝেত পাের Ʊচােখ Ʊস আর এেকবােরই 

Ʊদখেত পাের না। এই Ʊকালকাতায় তার সে¿ আলাপ হয় ডান পা কাটা লালুর সে¿। 

লালুরও জীবেন একিদন বাবা ◌া সব িছল, িকĝ বাবার এি§েডেĖ মৃতু� ও মােয়র য¤ায় 

মৃতু�র পর Ʊস একা হেয় যায় পৃিথবীেত। অথচ দুজেনর ƅুল Ʊদখেল Ʊভতের পড়াŭনার 

বাসনা Ʊজেগ ওেঠ। বই Ʊদাকান Ʊথেক বই িকেন লালু পেড়, ভুলু Ʊশােন। পড়ােলখার 

বাসনা Ʊপেয় বেস লালুর মেধ�। আর তাই ভুলু একাই গান Ʊগেয় Ʊরাজগার  কের বĥুর 

সাহােয�র জন� সেচŻ হেয় ওেঠ। তােদর এই Ʊপশােক তারা িভে¢ বেল মেন কের না 

িকছুেত। আর ভুলুর এই গােনর িমিŻ গলার জেন� ²ামােফান ƱকাŐািনর সুধাংŭবাবু 

তােক গান করার কėা� Ʊদয়। িকĝ ঘটনা চে� দুই বĥুর মেধ� িবেÅদ ঘেট। ভুলু 

নীরেব ও Ʊগাপেন তার বĥুেক সাহায� করেত থােক। এই সব উõান পতেনর িমিŻ 

কািহিন লালু ভুলু গেŧ রেয়েছ। একিট অĥ Ʊছেলর নীরব আ÷ত�ােগর গŧ। উপন�ােসর 

নাম লালু ভুলু হেলও ভুলুর চিরøিট Ʊবিশ উÏল রেঙ এঁেকেছন Ʊলখক। ৭  
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আরও কেয়কজন দৃিŻহীন চিরø  বাংলা কথা সািহেত� উÏল হেয় রেয়েছ, Ʊযমন 

িবমল কেরর Ʊলখা ‘Ʊশষ পৃŽায় Ʊদখুন’ (১৯৭১); িকĨর রােয়র ‘িনরেপ¢’(১৯৯৪)। দৃিŻ 

Ĵিতবĥী বলাই Ʊয Ʊকেরািসন িডলার। Ʊস বেস বেস পিরবতƳমান জগত সংসারেক 

অনুভব করেত পাের।  

২০১৬ সােল Ĵকািশত হেয়েছ সমীর রি¢েতর উপন�াস ‘ অĥ জĩােĥর কথা 

অথবা একিট ƱĴেমর উপাখ�ান’। এই উপন�ােসর নায়ক পবন। Ʊস জĩাĥ নয়। জীবেনর 

বছর দেশক Ʊস পৃিথবীর আেলা Ʊদেখিছল। তার বাবা পরান Ʊকলিভনটন জুট িমেলর 

কমƳী িছল। মা মালতীর সে¿ তার সুখদুঃেখ Ʋশশেবর িদনªেলা কাটিছল। তােদর 

কেলািনেত এক দৃিŻ Ĵিতবĥী িভখাির আসেতা, সবাই বলত খ�াপা Ʋবরাগী। তার কােছ 

গান িশেখিছল পবন। আমরা Ʊদখব অĥ হবার পর পবেনর পিরণিত হেয়িছল এই খ�াপা 

Ʋবরাগীর মেতা। জুটিমেলর ªëােদর আ�মেণ পবন দৃিŻশি� হারায়। তার িচিকৎসার 

দািয়ü বতƳায় ডা�ার গীতা মিŬেকর উপর। আর তার সবসমেয়র স¿ী ফুিলয়া পবনেক 

ভােলা রাখেত চায়। মা মালতীর মুেখ Ʊস Ʊশােন জĩাĥ রাজা ধৃতরােżর গŧ। এরপর Ʊস 

খ�াপা Ʋবরাগীর Ʊরেখ যাওয়া ঝুপিড়, হারেমািনয়াম িনেয় আর একটা খ�াপা Ʋবরাগী হেয় 

উেঠেছ। িকĝ এই আবতƳন Ʊকানও ইিতবাচক বাতƳা আেনিন বেলই মেন হয়। দৃিŻহীন 

মানুেষর এই পিরণিত Ʊনিতবাচক উেăশ�হীন জীবন দশƳেনর কথা বেল। Ʊযটা কাম� নয়।  

 



54 
 

Ʊছােটাগŧ :    

বাংলা Ʊছােটাগেŧ রবীģনাথই Ĵথম দৃিŻĴিতবĥী চিরø এঁেকেছন ‘দৃিŻদান’ গেŧ। 

এই গেŧর চিরø কুমু। শারীিরক অসুƐতার কারেণ তার Ʊচােখর অসুেখর ŭś। কুমুর 

Ɨামী অিবনােশর  ভুল িচিকৎসায় তার Ʊচােখর দৃিŻ িচরকােলর জেন� হািরেয় যায়। তবু 

Ɨামীর Ĵিত তার Ʊ¢াভ িছল না Ʊকােনা। ŭধু ইųেরর কােছ তার ĴাথƳনা িছল এই—‘মা 

িøনয়নী আমার দুই চ¢ু লইেলন, জীবেনর Ʊশষ মুহূতƳ পযƳĜ Ɨামীেক Ʊদিখয়া লইবার সুখ 

িদেলন না’। এমনিক Ɨামী তার কৃত কেমƳর জন� অনুেশাচনা করেল Ɨামীর Ĵিত তার 

ভােলাবাসার Ĵকাশ হেয়েছ এই ব�েব�— 

‘Ʊবশ কিরয়াছ, Ʊতামার িজিনস তুিম লইয়াছ। ভািবয়া Ʊদখ Ʊদিখ, যিদ Ʊকান 

ডা�ােরর িচিকৎসায় আমার Ʊচাখ নŻ হইত তাহােত কী সাğনা থািকত’। 

অথচ এই অিবনাশ ধীের ধীের অন� নারীেত আস� হেয় ওেঠ। কুমু এর কারণ 

জানেত চাইেল অিবনাশ বেল— 

‘ সিত�ই বিলেতিছ আিম Ʊতামােক ভয় কির, Ʊতামার অĥতা Ʊতামােক এক অনĜ 

আবরেণ আবৃত কিরয়া রািখয়ােছ। Ʊসখােন আমার Ĵেবশ কিরবার Ʊজা নাই। তুিম আমার 

Ʊদবতা, Ʊদবতার ন�ায় ভয়ানক Ʊতামােক লইয়া Ĵিতিদন গৃহকাযƳ কিরেত পাির না...’।  

কুমু তার দৃিŻহীন জীবন িনেয়ও শŀ গĥ ƒেশƳর মাধ�েম আবার নতুন জীবন ŭś 

কের। Ɨামীেক নতুন কের িফের পায় কুমু। Ɨামীেক Ʊচােখ Ʊদখেত না Ʊপেয় তার মেধ� 
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Ʊয টুকু একাকীü Ʊযটুকু শূন�তা জােগ  তা Ʊস কািটেয় ওেঠ ধীের ধীের। রবীģনাথ 

হয়েতা এটাই Ʊদখােত Ʊচেয়িছেলন Ʊয একজন দৃিŻĴিতƒধƳী মানুষ কীভােব নতুন 

জীবেনর সে¿ মািনেয় িনেত পাের Ʊসই পাঠ।    

সীতা Ʊদবী(১৮৯৫-১৯৭৭) রিচত ‘আেলার আড়াল’ গŧিট দৃিŻদান গেŧর িঠক 

িবপরীত Ʊযন। এই গেŧর  Ĵধান চিরø জিমদার ধরণীেমাহন। িতিন Ŝপবান িকĝ 

দৃিŻহীন। এমন পােøর জন� পাøী িমলল কুৎিসত মিলনা। Ɨামীেক Ʊদেখ মিলনার মেন 

হেয়েছ— 

‘িবধাতা তাঁেক দৃিŻহীন কেরেছন আর আমােক কেরেছন Ŝপহীন; কােজই Ʊচােখর 

Ʊদখার সŔĥ, Ʊচােখ Ʊদখার আনĢ , আমােদর জীবেন ঘটেব না; িকĝ দৃশ� জগৎ ছাড়াও 

Ʊয আর এক জগৎ আেছ, তার যত আনĢ সব আিম তােক Ʊদব—দৃশ� জগতেক আিম 

তাঁর হেয় Ʊদখব আমার িভø িদেয় িতিন িনেজর হারােনা দৃিŻ িফের পােবন’। 

এই ভােব ধরণীেমাহন নতুন কের জীবেনর আনĢ িফের Ʊপেলন। ধরণীেমাহেনর 

িবųাস িছল মিলনা কুৎিসত নয়, আর এই Ʊবাধ মিলনােক অপরাধেবােধ আÅĨ করল। 

িকĝ অপােরশেনর পর দৃিŻশি� িফের Ʊপেয় ভুল ভাঙেলা ধরণীেমাহেনর। Ɨামীর কােছ 

Ĵত�াখাত হেয় মিলনা দৃিŻ Ĵিতবĥীেদর আŴেম Ĵিতবĥীমানুষেদর Ʊসবায় িনেজেক 

িনেয়ািজত করল। ঘটনা পরŐরায় ভুল ওষুধ Ĵেয়ােগর ফেল ধরণীেমাহন আবার দৃিŻ 
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হারােলন। এবং মিলনার আŴেম হািজর হেলন। ধরণীেমাহেনর মেনর ďĤ ঘুেচ Ʊগল। 

িতিন অনুভব করেলন অĜেরর অমিলন ƱসৗĢযƳেক।  

তারাশºর বেĢ�াপাধ�ােয়র(১৮৯৮-১৯৭১) ‘তমসা’ গŧিট বাংলা সািহেত�র সŐদ। 

এই গেŧর চিরø প¾ী, Ʊস দৃিŻĴিতবĥী। তার অন�তর স¢মতা Ĵকািশত হয় তার 

হরেবালায়, গান, বাজনায়। ƱƉশেন বেস Ʊস ডুবিক বািজেয় গান কের। িকĝ সমােজর 

সুƐ মানুেষর Ʊচােখ Ʊস অবেহিলত, অপমািনত। ƱƉশেনর Ʊদাকানদােররা ‘ŭয়ার’, ‘কানা’ 

বেল ডােক। প¾ী Ʊসসেব পাóা Ʊদয় না, আপন মেন গান কের, কথা বেল। ‘ Ʊচােখ ছটা 

লাগল Ʊতামার আয়না বসা চুিড়েত’—তার গাওয়া গান ŭেন Ʊখমটা নােচর দেলর একিট 

Ʊমেয় মু­ হয়। প¾ী িশŧী মানুষ, Ʊস গান ŭনেত ও Ʊশানােত ভােলাবােস। িশŧী সুলভ 

মন আেছ বেলই Ʊস Ʊখমটা দেলর Ʊমেয়িটেক গান Ʊশানােত বেল। Ʊমেয়িট যখন তােক 

‘কালা Ʊতার তের কদম তলায়’ গানিট Ʊগেয় Ʊশানায় তখন—‘প¾ীর সবƳা¿ Ʊযন অসার 

হেয় িগেয়েছ’। িশŧীর অনুভূিত Ʊথেক Ʊস Ʊমেয়িটেক Ĵণাম কেরেছ। তার Ʊচােখর জেল 

Ʊমেয়িটর পােয়র আলতা প¾ীর Ʊচােখ মুেখ নােক কপােল Ʊলেগ লাল হেয় Ʊগেছ।  

প¾ীর অেনকরকম স¢মতা আেছ। Ʊস একা একা পথ চলেত পাের। Ʊস তার 

Ʊছাটেবলার Ĵসে¿ বেল—‘ কানা বেল মা ƱহনƐা করত। ভঁুেয় পেড় Ʊচঁচাতাম’। তার বাবা 

কৃিóবাস অĥ অপিরণত Ʊছেলর িচঁিচঁ িচৎকার ŭেন নাম রােখন প¾ী। সুতরাং পিরবােরর 

িনকটজেনর কােছ এই িবেশষ চািহদা সŐĨ মানুেষর Ʊয Ʊকােনা ªśü িছল না তা 

Ʊবাঝা যায়। প¾ীর ¸াণ শি� ও ƒশƳ শি�র Ĵখরতার পিরচয় বারবার পাওয়া Ʊগেছ 
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এই গেŧ। তার অনুভূিতর কথা বলেত িগেয় Ʊলখক িলেখেছন—‘ ওর সাদা ছািনপড়া 

Ʊচােখ আেলাকিশখার ĴিতিবŔ পেড় না। উóাপ অনুভব কের Ʊস’। 

আেবগ সবƳƗ িশŧীর পিরণিত এই গেŧ সাথƳকতা পায়িন। গােনর দেলর টােন 

প¾ী জংশন ƱƉশেন উপিƐত হয়। নতুন জায়গার পথঘাট িনেজ িনেজ Ʊস িচেন Ʊনয়। 

ডুবিক বািজেয় ‘কালা Ʊতার তের কদম তলায়’ গান Ʊগেয় Ʊস Ʊলাক জেড়া কের। ঝুমুর 

দেলর Ʊয Ʊমেয়িটরেক Ʊস ঠাকśন বেল ডাকত তার Ƙৃিত িনেয়ই Ʊস জীবন পার কের 

Ʊদয়। তার জীবেনর পিরণিত হয় তীথƳে¢েøর পেথর ধাের বেস িভ¢াজীবীর Ʊপশায়। 

পাশ িদেয় ঠাকśন চেল Ʊগেলও Ʊস অĥ প¾ীেক িচনেত পাের না। 

মািনক বেĢ�াপাধ�ােয়র Ʊবশ িকছু গেŧ দৃিŻহীন চিরেøর Ĵস¿ এেসেছ, Ʊযমন ‘অĥ’, 

‘আততায়ী’,  ‘ অĥ ও ধাধাঁ’, ‘অেĥর বউ’ Ĵভৃিত গেŧ। ‘অĥ’ গেŧ সনাতন চ�বতƳী 

Ʊনশা কের কের অĥüেক িনেজ Ʊডেক এেনেছ। ‘অĥ হওয়ার ভয় থাকা সেüও মদ Ʊয 

Ʊস িগিলত Ʊস Ʊতা িনেজর জন�’। আসেল এক Ʊনিত জীবেনর দশƳনেক Ʊবাধহয় অĥü 

বেল মেন কেরেছন Ʊলখক।  

‘আততায়ী’ গেŧর মূল িবষয় দুই বĥু কৃিóবাস ও িদবাকেরর পারƒিরক 

িবųাসঘাতকতার গŧ। এই গেŧর অন�তম চিরø কৃিóবােসর Ʊচাখ নŻ হেয় িগেয়িছল 

তার বাবা ধনদােসর মােরর আঘােত। বড় হেয় পের িদবাকর হয়  Ʊচােখর ডা�ার , আর 

কৃিóবাস Ʊজনােরল িফিজিসয়ান। একসে¿ থাকেত ŭś কের তারা। কৃিóবাস িবেয় কের 
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আেন মহামায়ােক। িদবাকর ইেÅ কেরই কৃিóবােসর ভােলা Ʊচাখিটর অপােরশন করার 

নােম ¢িত কের Ʊদয়, অĥ হেয় যায় কৃিóবাস। তারপর একিদন িদবাকর ও মহামায়ার 

ঘিনŽ অবƐার কথাবাতƳা ŭনেত Ʊপেয় চেল যায় সবিকছু Ʊছেড়— 

‘ অĥ মানুেষর একা এ জগেত িবচরণ করা সŕব নয় Ʊটর পাইয়া একা বািহর হইয়া 

যাওয়ার বদেল শধু সে¿ িনল চাকরটােক’।৮   

‘ অেĥর বউ’ গেŧর ŭśেত রেয়েছ—‘িববােহর এক বছর পের ধীরাজ অĥ হইয়া Ʊগল। 

Ʊচােখর একটা অসুখ আেছ, বেড়া িবপÎনক অসুখ, Ʊচােখর িভতের চাপ যােত বািড়য়া 

যায়’। িববাহ বািষƳকীর পেরর িদন অĥ হল ধীরাজ। আেগর রােত অেনক Ʊদরীেত 

ঘুিমেয়িছল। আর এজন� ধীরােজর Ǝী সুনয়না িনেজেক ধীরােজর এই অĥেüর জন� দায়ী 

কের— 

‘ আিম Ʊতামার Ʊচাখ নŻ কেরিছ—Ɨামীর Ʊচাখ খািক হতভাগী আিম,আমার মরণ Ʊনই। 

আিমও অĥ হেয় যাব—িনেজর Ʊচাখ উপেড় Ʊফলব’।৯ একজন মানুষ হঠাৎ অĥ হেয় 

Ʊগেল বািড়র Ʊলাকজন, পাড়ার Ʊলাকজেনর মেধ� িক িক পিরবতƳন আসেত পাের এই 

গŧিট আমােদর Ʊদিখেয় Ʊদয়। আসেল দৃিŻহীনেদর সমাজ সংসার Ʊকমন অসহায় মেন 

কের, দয়ার পাø মেন কের এই গŧিট তার বাƌব িচø তুেল ধেরেছ।  

সুেবাধ Ʊঘাষ (১৯০৯-১৯৮০)-এর ‘Ʊচাখ Ʊগল’ গŧিট আসেল িøেকাণ ƱĴেমর গŧ। 

অপরািজতা কােক তার জীবনস¿ী িহেসেব Ʊবেছ Ʊনেব তাই িনেয় ďেĤর সুøপাত। 
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িকংŭক ও িহরðয় দুজেনই অপরািজতার পািণĴাথƳী। িকংŭক িববািহত িকĝ Ǝী িবিÅĨ, 

অন�িদেক িহরðয় দৃিŻহীন, তার Ʊচাখদুিট পাথেরর। ‘িহরĩেয়র জুট আর িকংŭেকর 

আয়রন, Ʊশয়ােরর দােমর িহসাব িনেল কাউেক কারও Ʊচেয় কম মহৎ বেল মেন হেব 

না’। দৃিŻĴিতবĥী হেলও িহরðয় জীবেন সব িদক Ʊথেক ĴিতিŽত। ‘একজেনর Ʊচােখর 

মেধ� এক অĥকােরর আঘােতর দাগ, আর একজেনর মেনর মেধ� আর এক অĥকােরর 

আঘােতর দাগ’। এইভােব দুিট চিরøেক িনমƳাণ কেরেছন Ʊলখক। িহরðেয়র ভােলাবাসা 

জয়ী হয় Ʊশষ পযƳĜ। িকĝ সমােজর কােছ অপরািজতােক িনĢা ŭনেত হয়। ‘ŭনেত পায় 

অপরািজতা, ফেরƉ অিফসােরর Ǝী মĞণা তালুকদারও মািমমােক কথা ƱশানােÅন—

একজন অেĥর হােত এত সুĢর Ʊমেয়টােক আপনারা তুেল িদেলন ?’১০ 

অপরািজতার দাŐত� জীবন সুেখর হয় না। কারণ— 

‘দুেচাখ ভরা ঘৃণা িনেয় িহরĩেয়র চলĜ Ʊচহারাটার িদেক একবার তাকায় অপরািজতা । 

পাথেরর Ʊচােখর বুঝবার শি� Ʊনই Ʊয, এই বারাĢার বাতােসর মেধ� অপরািজতার ƱƑা -

মাখা মুখটা সĥ�ােকতকীর মেতা নতুন Ʊশাভায় ঢলঢল করেছ। অপরািজতার পাউডার 

ছড়ােনা গলা জিড়েয় িঝক িঝক কের হাসেছ ňাউেজর জির বসােনাবডƳার, দুলেছ 

শ�ােŐন -রং ভেয়েলর আঁচল , Ʊসানার সś Ʊচন -ন Ʊ◌কেলেসর লেকট হেয় বুেকর উপর 

পেড় রেয়েছ হীরা বসােনা Ʊছাট একিট Ɨিƌকা । িকĝ ঐ পাথেরর Ʊচাখ মােঝ মােঝ 

তািকেয় অপরািজতাও এই সুĢর ও সাজােনা Ŝেপর ছিবর উপর ŭধু অĥকার ঢালেছ। 
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ঐ মুখ Ʊথেক জীবেন কখেনা একথা ŭনেত পােব না অপরািজতা, তুিম কত সুĢর, আর 

এই সােজ Ʊতামােক মািনেয়েছ িক সুĢর’। 

আর মেনর এই শূন�তার পথ িদেয় নতুন কের Ĵেবশ ঘেট িকংŭেকর। িহরĩেয়র 

অĥেüর সুেযাগ িনেয় তারা ঘিনŽ হেত চায়। িকĝ দৃিŻহীন হেলও িহরðেয়র অনুভূিত  

সাধারণ মানুেষর Ʊচেয় অেনক Ʊবিশ। তাই Ʊয অĥ Ɨামীেক মেন মেন ঘৃণা করত 

অপরািজতা Ʊসই Ɨামীর অনুভূিতর, ভােলাবাসার Ʊবােধর কথা Ʊজেন আবার Ʊস িহরðয়েক 

ভােলাবােস— 

‘Ʊযন ঝেড়র বাতােসর ধা�া Ʊলেগেছ, তাই Ʊসাফার পাশ Ʊথেক িছটেক এেস এেকবাের িহরĩেয়র পাথুের Ʊচােখর 

সামেন এেস দাঁড়ায় অপরািজতা । পৃিথবীর মানুষ ŭধু Ʊচাখ িদেয় Ʊদেখ অপরািজতােক, আর এই Ʊলাকটা শŀ িদেয়, 

গĥ িদেয়, আর Ʊছাঁয়া িদেয় Ʊদখেছ অপরািজতার Ŝপ। Ĵলাপ Ĵলাপ’।    

বলাইচাঁদ মুেখাপাধ�ায় বা বনফুেলর দুিট গেŧ অĥেüর কথা রেয়েছ। একিট গŧ ‘অĥ’ ও 

অন�িট ‘অজােĜ’। ‘অĥ’ গেŧর মূল িবষয় মজার হেলও গভীর ব�Øনাময়। ইংেরজেদর 

সŐেকƳ Ʊয ধারণা আেছ তারা  খুব পেরাপকারী Ʊসই ধারনােক বদেল Ʊদয় এই গŧ। 

সদ� পাস করা Ʊচােখর ডা�ার  ক�ােĭন ƱজাĬ ভারেত এেসেছন গরীব মানুষেদর িবনা 

পয়সায় ছািন অপারশেনর জন�। জৈনক Ʊনিটব ডা�ারেক Ʊস কথা ব�� করেল Ʊনিটব 

ডা�ার বুঝেত পাের সােহেবর অিভĴায়-‘ব�াটা হাত পাকাবার মতলেব আেছ’।১১  

 সুতরাং Ʊচােখর সমস�ায় ভুগেছ এমন Ʊরাগী Ʊখাঁজা ŭś হল। পুিলশ িদেয় ধের আনা 

হল Ʊচােখর সমস�াযু� Ʊরাগীেক। Ĵচুর Ʊরাগী পাওয়া Ʊগল। িকĝ Ʊকউ িচিকৎসা করেত 
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চায় না। কারণ ªজব রেটেছ Ʊয অপােরশেনর নােম মানুষ Ʊমের িŅেজর তলায় পঁুেত 

িদেয় িŅেজর িভত শ� করা হেব। Ʊনিটব ডা�ারিট এই িভেড়র Ʊভতর Ʊথেক কেয়কিট 

ক�াটারা� Ʊরাগীেক আলাদা কের Ʊরেখিছেলন। তােদর মেধ� একিট বৃĆ যার দুেচােখই 

ছািন। তােকই পাঠােনা হল সােহেবর সে¿ সদর হাসপাতােল। সােহব চলেলন ƱÞেনর 

Ĵথম ƱŴিণেত, Ʊমাটরকাের। বুেড়া অĥ ƱÞেনর তৃতীয় ƱŴিণ ও পের পােয় Ʊহঁেট। িকĝ 

Ʊশষ পযƳĜ বুেড়া পািলেয় আেস। িকĝ ƱÞন না থাকায় বুেড়া সারা রাƌা Ʊছেলর কাঁেধ 

Ʊচেপ পািলেয় আেস।   

 ‘অজােĜ’ গেŧ রেয়েছ আমরা রাƌা ঘােট দৃিŻহীন মানুষেদর সে¿ Ʊয খারাপ 

আচরণ কির তার Ĵিত একিট বাতƳা। গেŧর কথক বৃিŻেভজা সĥ�ােবলা বািড় Ʊফরার 

পেথ গিলর অĥকাের এক ব�ি�র সে¿ ধা�া Ʊলেগ পের যান। রােগ কথক এক লািথ 

মােরন জৈনক পথচারীেক। িকĝ পর¢েণ জানেত পােরন Ʊবচারা অĥ িভখাির—‘তার 

িদেক Ʊচেয় Ʊদিখ মােরর Ʊচােট Ʊস Ʊবচারা কাঁপেছ—গরম কাদা। আর আমার িদেক 

কাতর মুেখ অĥ দৃিŻ তুেল হাত দুিট Ʊজার কের আেছ’। 

কথা সািহিত�ক Ʊসােমন চেĢর (১৯২০-১৯৪২)  ‘অĥ ŵিবলােসর অেনকিদেনর একিদন’  

গেŧর মূল িবষয় হল দৃিŻ Ĵিতবĥী ŵিবলােসর একিদেনর বণƳনা। দৃিŻহীনতার কারেণ 

একজন মানুেষর মেধ� Ʊয একাকীü Ʋতির হয়, Ʊয শূন�তা Ʋতির হয় তার Ĵকাশ িবিভĨ 

আসি�র জĩ Ʊদয়। ŵিবলােসরর Ʊ¢েø Ʊসটা কামতৃžায় পযƳবিসত। আর এই কারেণ 

তার Ʊরাজেগের Ǝী িবĢু সারািদেনর কাজ Ʊসের বািড় িফের একিদনও Ʊরহায় পায় না। 
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Ǝীর সে¿ তার সŐকƳ Ʊকবলমাø Ʋজিবক। তার একমাø স¿ী হােতর লািঠখানা Ʊসটা 

িনেয়ই তার সারিদন কােট। Ǝী রােø বািড় িফের তােক বেল— ‘খেড় ŭেয় আেছ িতন 

Ʊছেল Ʊমেয়।... িকĝ ওেগা Ʊতামার Ʊচােখ িক ঘুম Ʊনই? Ʊতামার Ʊচােখর আªন Ʊনবাও, 

আিম Ʊতা আর পািরেন’। ŵিবলাস তবু Ǝীর আকুিতেক ²াহ� কের না। তার যুি� হল— 

‘আিম অĥ মানুষ, কত দুঃখ। তার ওপর আমােক আরও কŻ িদেয় লাভ কী?’ ১২ এই 

গেŧ একধরেনর Ʊনিতবাদী দৃিŻভ¿ী রেয়েছ। অĥ মানুেষর অসহায়তার Ʊথেক িবকৃত 

মানিসকতা িকংবা িনেজর অিƌেüর সংকটেক Ʊভালার জন� Ʋজিবকতার আŴয় Ʊনওয়ার 

এক মনƌািüক গŧ এিট।  

িঠক একই রকম একিট িবষয় রেয়েছ সমেরশ বসুর (১৯২৪-১৯৮৮)‘ মহাযুেĆর পের’ 

গেŧ। Ʊযখােন রেয়েছ অĥüেক মনƌািôক ভ¿ীেত Ĵকাশ ĴেচŻা। যারা জĩাĥ এবং 

অবেহিলত তােদর জীবেনর না পাওয়ার Ʊবদনার কথা এই গেŧ ফুেট উেঠেছ িতনজন 

জĩাĥ িভখািরেক Ʊকģ কের। এেদর দুজন জĩাĥ িভখাির বটা ও সুলা এবং একজন 

জĩাĥ িভখািরনী কািন কুরিচ। বটা ও সুলা িবųযুĆ পরবতƳী সমেয়র মানুেষর 

মানিসকতােক তুেল ধেরেছ। Ʊকাথাও সুƐতা Ʊনই, সািবƳক হতাশা Ʊথেক মানুেষর আিদম 

তৃžা Ĵধান হেয় উেঠেছ। Ĵবল বৃিŻপােতর ফেল পুরােনা একিট Ʊগাডাউেন আŴয় 

িনেয়িছল বটা ও সুলা। Ʊসখােন ইঁদুর ও আরেশালার সে¿ সময় কাটায় দুজেন। এইখােন 

আেস আর এক অসহায় জĩাĥ নারী কািন কুরিচ। দুই পুśেষর Ʊভাগ�বƍ হেয় যায় 

কুরিচ। ŭধু Ʊভাগ নয়, নারীেক  অিধকার করেত চায় দুই পুśষ। আর এর ফেল ŭś হয় 
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সেĢহ ও শùতা। Ʊগাপেন এেক অন�েক ªĮ হত�া করেত িগেয় কাম� নারীেকই তারা 

হত�া কের Ʊফেল। আসেল এই গেŧ মানুেষর Ʋজিবক চািহদােক Ʊদখােত Ʊচেয়েছন 

Ʊলখক। িবųযুĆ পরবতƳী অব¢েয়র বাƌবতােক Ĵকট কেরেছ এই গŧ।  

মহােųতা Ʊদবীর Ʊছাটগŧ ‘ কিব পöী’ Ʊত রেয়েছ অĥ ও Ɛিবর কিব সুĴভাত দেóর 

Ĵস¿। কিবেক সংবধƳনার জন� Ʊয সভার আেয়াজন Ʊসখােন িতিন Ʊযেত পােরন িন 

Ĵিতবĥকতার কারেণ। তাই িতিন তাঁর Ǝীেক পািঠেয়েছন। Ǝীর উপিƐিত অনুŽােনর 

ªśü কিমেয় Ʊদয়। দশƳকরা বরং চটকদার নাচ Ʊদখেত ব�াকুল। িকĝ বািড়েত এেস 

তাঁেক Ɨামীর কােছ িমেথ� বলেত হয়।  িতিন মেন মেন খুিশ হেয়েছন এই Ʊভেব Ʊয 

Ɨামীর অĥেüর কারেণ িতিন এসব Ʊদখেত পানিন, Ʊদখেত Ʊপেল কŻ Ʊপেতন।       
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বাংলা কথাসািহেত� বুিĆ জড় অন�তর স¢ম চিরø : Ĵস¿ ও 

Ĵাসি¿কতা  

 

Ĵথেম আমােদর িকছু সাধারণ ধারণা সŐেকƳ সেচতন হওয়া দরকার। এমিনেত 

আমােদর সমােজ Ĵিতবĥকতা িনেয় নানান ভুল মানিসকতা আেছ। িবিভĨ ভােব Ʊহয় 

করা, অবেহলা করার Ĵবণতা আেছ। শারীিরক বা দৃিŻĴিতবĥীেদর Ʊ¢েø তবু নানান 

িবকŧ উóরণ থােক, িকĝ মানিসক Ĵিতবĥীেদর Ʊ¢েø সমস�াটা অত�Ĝ গভীর। ‘আমার 

সĜান Ʊƒশাল চাইţ’ বইিটর ভূিমকায় সŐাদক িলখেছন— 

‘ এই সব িশŭেদর পাগল, মাথাখারাপ, পূবƳজেĩর দস/পাপ এ জাতীয় মĜব� 

বাবা-মােয়র Ĵায়শই ŭনেত হয়। ... এই Ʊদশিটর নাম ভারতবষƳ। অথচ বেড়া 

দুভƳােগ�র িবষয় হল বািড়েত, আ÷ীয়-িĴজন িকংবা সমােজর কােছ ভুল তথ�িট 

পিরেবিশত হেয় আসেছ। সĜানিট িবেশষ িকংবা জড়বুিĆ হওয়ার মূেল বাবা, মা 

িকংবা সĜানিট Ʊকানভােব দায়ী নয়’।১ 

এই বাƌব কথাটা আমেদর ধূসর মিƌেƅ Ĵেবশ করেত চায় না িকছুেত। কােক 

বেল মানিসক Ĵিতবĥকতা? হাবƳার(১৯৫৯)-এর মতানুযায়ী এটা এমন একটা অবƐা, 

যােত Ɨাভািবক বুিĆ িদেয় Ʊয কমƳদ¢তা Ĵকাশ পায় তা তাৎপযƳপূণƳভােব কম থােক এবং 
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পিরেবেশর সে¿ মািনেয় চলার জন� Ʊয আচরণগত দ¢তার Ĵেয়াজন তার ধারাবািহক 

ঘাটিত থােক।২  

িবų সাƐ� সংƐার িহেসব অনুযায়ী পৃিথবীর Ʊমাট জনসংখ�ার শতকরা িতনভাগ 

মানিসকভােব Ĵিতবĥী এবং Ĵিত দশিট পিরবােরর মেধ� একিট পিরবার এই সমস�ার 

ďারা Ĵত�¢ বা পেরা¢ভােব আ�াĜ।৩ অেনক ব�াি� আেছন মেন কেরন  মানিসক 

Ĵিতবĥীরা পাগল। িকĝ কথাটা সŐূণƳ ভুল। পাগলািম একিট মানিসক ব�ািধ। 

Ĵিতবĥকতা বা অন�তর স¢মতা একিট অবƐা মাø।  

 মানিসক Ĵিতবĥীেদর সŐেকƳ সাধারণ মানুেষর ধারণার একিট দীঘƳ ইিতহাস 

আেছ। Ĵাচীন ি²স ও Ʊরাম সাŘােজ� এই ধরেণর িবেশষ চািহদা সŐĨ ব�াি�েদর হত�া 

করা, পাহাড় Ʊথেক ছঁুেড় Ʊফলা হত। কনফুিসয়াস ও ি¨ƉধমƳ Ĵচােরর ফেল এইসব 

িবেশষ স¢ম মানুষরা সমােজ একটু একটু ভাগ�পিরবতƳেনর সুেযাগ Ʊপেত ŭś কেরন। 

উিনশ শতেক এেদর বলা হত ‘idiot’ বা¿লায় বলা যায় Ʊবাকা। এেদর িশ¢াদান 

পĆিতর জন� ১৮৪৪ সােল বই Ʊলেখন Ʊসªইন। বইিটর নাম—The Moral Treatment, 

Hygiene and Education of Idiot and Other Background Children’। ১৮৪১ সােল এইসব 

িশŭেদর িশ¢ার জন� আবািসক ƅুল Ʋতির কেরন Ʊজাহান ªেজনবুল নােম এক 

সুইসারলােęর অিধবাসী।  
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ভারতবেষƳর ইিতহােস জড়বুিĆর Ĵস¿ Ĵথম পাওয়া যায় মহাভারেতর জড়ভরেতর 

কািহিনেত। জড়ভরেতর ভি�র অংশটুকু বাদ িদেল Ʊযটুকু বণƳনা পাওয়া যায় তােত তােক 

বুিĆ Ĵিতবĥী বেলই মেন হয়। মহাভারত অনুবাদক কাশীরাম দাস িলেখেছন— 

‘Ʊকান কŗƳ নািহ কের, সদা হির বেল। 

হিরকথা িবনা মুেখ অন� না িনকেল।। 

Ʊদিখ তার ভাই সব হইল দুঃিখত। 

খাইেত না Ʊদয় তাের, করেয় উৎপাত।। 

Ʊপাড়া অĨ, ব�Øন Ʊস খায় অবেশষ। 

তাহা Ʊখেয় জেপ হির, নািহ দুঃখ Ʊলশ।। 

Ʊপাড়া অĨ িবনা Ʊসই ভাল নািহ পায়। 

তাহা Ʊখেয় তুŻ হেয় হিরªণ গায়’।।৪ 

একজন বুিĆ Ĵিতবĥীর সে¿ বাƌেব এই রকম আচরণ করা হয়। িŅিটশ ভারেত 

জড়বুিĆেদর সŐেকƳ Ĵথম তথ� পাওয়া যায় ি²েনর(১৮৫৬-৫৭) একিট Ʊলখায়। Ʊযখান 

Ʊথেক জানা যায় জ¿ল Ʊথেক ĴাĮ এক জড়বুিĆ িশŭর কথা। যােক উĆার কের 

আসাইলােম পাঠােনা হয়, িচিকৎসা করা হয়। ভারেত Ĵথম দুবƳল বুিĆর িশŭেদর জন� 

ƅুল Ʊখালা হয় মাČােজ ১৮৪১ সােল। আর পিŮমবে¿ Ĵথম এমন ƅুল ĴিতƐা হয় 

১৯১৮ সােল কািসƳয়ােঙ।৫  
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মানিসক Ĵিতবĥী, জড়বুিĆ, অিটিƉক, ƱসিরŅাল পলিস এইসব মানিসক 

অবƐানªিল অেনক Ʊ¢েø একইরকম মেন হয়। িকĝ আদেত এেদর মেধ� পাথƳক� 

রেয়েছ। িকছু Ʊ¢েø অিটিƉক আ�ােĜরা বুিĆমান হয়। ƱসিরŅাল পলিসর Ʊ¢েø 

শারীিরক ও মানিসক উভয়ত Ĵিতবĥকতা Ʋতির হয়, তেব এেদর মেধ� জড়তা থাকেলও 

Ʊকউ Ʊকউ বুিĆগত িদক Ʊথেক Ɨাভািবক হয়। একটু িবশেদ ব�াখা করা Ĵেয়াজন।  

অিটিজম Ʊকন হয় তার কারণ এখনও পযƳĜ সিঠকভােব জানা যায়িন। একজন সুƐ 

বাÅাও জĩােনার বƝিদন পর অিটিজেমর িশকার হেয়েছ Ʊদখা যায়। অিটিƉক িশŭেদর 

সাধারণত সামািজক সŐকƳ িনমƳােণ অ¢মতা, ভাষাগত সমস�া, ভােবর আদান Ĵদােন 

সমস�া, আচরণগত িবিভĨ সমস�া ল¢� করা যায়। হয়েতা Ʊদখা যায় িকছু অিটিƉক িশŭ 

একই কাজ বারবার করেছ, Ʊকউ একলা বেস আেছ, Ʊকউ অনবরত গান গাইেছ, Ʊকউ 

অিবরাম ছটফট করেছ, Ʊকউবা সামান� শŀেতও ভয় পােÅ। অিটিজেমর িচিকৎসা Ʊস 

অেথƳ িকছু Ʊনই। এই সমস�া দীঘƳƐায়ী হয়। আবার িকছু Ʊ¢েø অিটিজম আেছ িকনা 

Ʊবাঝা যায় না। অেনক িবখ�াত মানুষেদর অিটিজম িছল বেল মেন করা হয়। তাঁেদর মেধ� 

অন�তম হেলন ƱমাজাটƳ, আইনƉাইন, িবল Ʊগটস, বব িডলান, িƉভ Ʊজাবস Ĵমুখ। 

এেদর Ĵেত�েকর আচরণগত সমস�া িছল।  

অন�িদেক ĴিতƒধƳী এইসব অবেহিলত মানুষেদর Ĵিতবােদর মুখ হেয় উেঠেছন 

িযিন Ʊসই িজজা Ʊঘাষ িযিন ƱĴিসেডিĬ িবųিবদ�ালয় Ʊথেক সমাজিবদ�ায় Ƒাতক ও িদিŬ 
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িবųিবদ�ালয় Ʊথেক সমাজেসবািবদ�ায় Ƒাতেকাóর িডি² লাভ কেরেছন, িতিন িনেজই 

একজন ƱসিরŅাল পলিস আ�াĜ। 

িবেদশী Ʊলখকেদর মেধ� আইিরশ কিব িশŧী ি�িƉ Ņাউেনর নাম করেত হয়। ŭধু 

মাø বাঁ পা িদেয় িতিন সব কাজ করেত পােরন। ভােলা কের িলখেত বা কথা বলেত 

পােরন না িতিন। আর এইটুকু সŔল কের ১৯৫৪ সােল িলেখ Ʊফলেলন আ÷জীবনী ‘My 

Left Foot’ । ১৯৭০ সােল Ĵকািশত হয় বƝĴচািরত আ÷ৈজবিনক উপন�াস ‘Down All the 

Days’।  

Ʊনপােলর আর এক Ʊলিখকা ও সাংবািদক নাম ঝমক িগিমের। এই নারী কািĜপুর 

সংবাদপেøর কলাম Ʊলিখকা। বাঁ পােয়র সাহােয� িতিন তাঁর আ÷জীবনী Ʊলেখন ২০১১ 

সােল নাম ‘Jiwan Kada Ki Phool’ যার বাংলা হল ‘জীবন কাঁটার ফুল’। কথা বলেত পােরন 

না এই Ʊলিখকা। তাঁর চারিট কাব�²Ġ রেয়েছ। বইªিলর নাম হল- ‘Sankalpa’, ‘Aafnai 

Chita Agni Shikhatira’ (Own's funeral pyre towards the fire apex), ‘Manchhe Bhitraka 

Yoddaharu’ (Warriors inside humans),’Quaati’।  

ƱসিরŅাল পলিস আ�াĜ আেমিরকান অিভেনøী Ʊগির জুেয়লস িযিন একজন Ʊলিখকাও 

বেট। ২০১১ সােল Ĵকািশত হয় তাঁর বই ‘I'm Walking as Straight as I Can’ ।  

ŭধু ƱসিরŅাল পলিস নয়, অিটিসম আ�াĜ মানুষরাও অেনেকই সািহত� চচƳা কেরেছন। 

তাঁেদর মেধ� দুএক জেনর নাম Ĵস¿ত উেŬখ করা যায়। আমরা হয়েতা Ʊতমন 

মানুষেদর নাম ŭনেল অবাক হেয়ই যােবা। Ĵথেম বলা যায় ভািজƳিনয়া উেŨর(১৮৮২-
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১৯৪১) কথা। িবখ�াত এই Ʊলিখকা ভাষা িশখেত অেনকটা সময় Ʊলেগিছল। তাঁর 

অবেসসান িছল Ʊপন িনেয়। িতিন কােরা Ʊচােখর িদেক তািকেয় কথা বলেত পারেতন না, 

এমনিক লÎা Ʊপেতন বাÅােদর মেতা। 

হাĬ অ�াęারসন(১৮০৫-১৮৭৫) ƱডনমােকƳর এই Ʊলখেকর Ŝপকথার গŧ পেড়িন এমন 

মানুষ খুবই কম আেছন। িকĝ অ�াęারসেনর মেধ� সামািজক Ʊবােধর অভাব িছল, িতিন 

একা ও িবষï থাকেতন। কথা বলেতন Ɨাভািবেকর Ʊথেক Ʊজাের।  

িমেচল িফটেজরাţ একিট বই িলেখিছেলন ‘Unstoppable Brilliance - Irish Geniuses and 

Aspergers Syndrome’ নােম। এই বইেয়র Ʊলখক নয় জন আইিরশ Ʊলখেকর তািলকা Ʊদন 

যারা অিটিজম থাকা সেüও Ĵিতভাবান। এই তািলকায় িছল ‘উইিলিসস’ Ʊজমস জেয়েসর 

নাম। এই আƒারাগাস িসনেäাম আেছ এমন আরও িকছু Ʊলখেকর মেধ� আেছন এিমিল 

ŅিĖ, লুই ক�ারল, এিমিল িডিকĬন Ĵমুখ।  

ŭধু Ʊলখক নন, ইউেরাপীয় সািহেত� বƝ উপন�াস বা Ʊছাটগেŧ অিটিসম বা ƱসিরŅাল 

পলিস আ�াĜ চিরøেদর Ʊদখা যায়। অসংখ� বইেয়র মেধ� Ʊথেক দু একিট বইেয়র নাম 

করা যায়। ১৯৯৬ Ʊত Ĵকািশত আেমিরকান Ʊলখক িƉেফন িকং-এর বই ‘িদ Ʊরªেলটর’ 

বইেত রেয়েছ Ʊসথ গািরন নােমর এক চিরø। ২০০২ সােল Ĵকািশত িডন কুĖ-এর 

উপন�াস ‘বাই িদ লাইট অফ দা মুন’ উপন�ােস ƱশফাডƳ অকনুর চিরø, ২০০৬ সােল 
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Ĵকািশত িনকলাস ƒােকƳর উপন�াস ‘িডয়ার জন’ উপন�ােসর আল�ান Ɲইডন এমন বƝ 

চিরø Ɛান Ʊপেয়েছ ইউেরাপীয় সািহেত�। 

 এমনিক ƱসিরŅাল পলিস আ�াĜ চিরø রেয়েছ এমন সািহত�ও কম Ʊনই। Ĵথেমই 

উেŬখ করেত হয় ২০০৬ সােল Ĵকািশত হািরেয়ট জনসেনর উপন�াস ‘ এি§েডĖ অফ 

Ʊনচার’ উপন�ােসর কথা। এই কািহিনর চিরø ১৭ বছেরর Ʊমেয় Ʊজন একজন ƱসিরŅাল 

পলিস আ�াĜ Ʊমেয়, িকĝ Ʊস জােন না তার এই সমস�া িনেয়, Ʊস সাধারণ মানুেষর 

মেতা মেন কের িনেজেক, কারণ Ʊস Ʊকােনািদন িবেশষ Ĵিতবĥী মানুষেদর Ʊদেখিন। এই 

ভুল তার Ʊভেঙ যায় একিট ক�ােŐ িগেয়।  

২০০৯ সােল Ĵকািশত Ʊলই ƱŅেলর উপন�াস ‘ এ ডগ Ʊনম Ɯাগার’ । উপন�ােস মধ�মিণ 

একিট কুকুর Ʊয সবিকছু পিরবতƳন কের িদেয়িছল ƱসিরŅাল পলিস আ�াĜ একিট 

Ʊমেয়র জন�। ২০০১ সােল Ĵকািশত হয় ি�েƉন Ʊডবায়ার-এর উপন�াস ‘ িব Ʊকায়ােয়ট, 

Ʊমিরনা’। এই উপন�ােসর দুই চিরø Ʊমিরনা ও ময়রা একজেনর ƱসিরŅাল পলিস, 

অন�জেনর ডাউন িসনেäাম। একজন ছটফেট, আর একজন চুপচাপ।  

এমন বƝ বই Ʊলখা হেয়েছ িবেদশী সািহেত� Ʊরেবকা এিলয়েটর ‘জাƉ িবকস’ ; এমা 

িŅেচর ‘Ʊহইিলস Ʊĺę’; সুজান কামাতার ‘ িদ গােজট গালƳ’; Ʊবথ হািরর ‘ Ʊমলািন, বাডƳ 

উইথ ƱŅােকন উইং; সাģা ŅাĨান-এর ‘Ʊনায়াস Ʊরিন’Ʊড’ Ĵভৃিত উপন�ােস।   
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বাংলা সািহেত� জড়বুিĆ, ƱসিরŅাল পলিস, অিটিƉক চিরøেদর Ʊদখা িগেয়েছ Ʊবশ 

কেয়কিট উপন�ােস। Ĵথেমই নাম করেত হয় তারাশংকর বেĢ�াপাধ�ােয়র(১৯৯৮-১৯৭১) 

উপন�াস ‘পÕপুóলী’(১৯৫৫)-র ফিড়ং-এর। উপন�ােসর কািহিন আবিতƳত নায়ক মািটর 

মূিতƳ িশŧী মিলনেক িঘের। এই মিলেনর একদা ƱĴিমকা, িভখাির কন�া িটয়ার ভাই হল 

ফিড়ং। িটয়া তার ভাইেক মিলেনর সে¿ Ʊকালকাতায় পািঠেয় Ʊদয়।  ফিড়ং সŐেকƳ 

Ʊলখক বেলেছন— 

‘ফিড়ং হাবা হেলও Ʊদহ খুব অপটু নয়। অপটু ওর বুিĆেত, জড়তা ওর কথায়।... মেধ� 

মেধ� কথায় িবসগƳ Ʊযাগ করেল Ʊযমন উÄারণ হয়, জড়তা Ʊহতু Ʊঝাঁক িদেয় কথা বলার 

জেন� Ʊতমিন িবসগƳাĜ উÄারণ হেয় ওেঠ।... আর দĜ� ‘স’ এবং ‘দ’Ʊয়র উÄারণ ƒŻ 

হয় না। অকারেণ বা অিত সামান� কারেণ িহিহ কের হােস। আবার হঠাৎ হািস থািমেয় 

øƌভােব সকেলর হািসহীন মুেখর িদেক তািকেয় গŕীর হেয় যায়। কমƳহীন অবসের 

অসােড়র মত বেস থােক, মুখটা হাঁ হেয় যায়’।৬  

তেব এ Ʊহন তথাকিথত হাবা Ʊগাবা অন�তর স¢ম মানুষিটর ªণও আেছ। Ʊলখক 

িলেখেছন— 

‘...খাটেত পাের এবং এঈ আড়াই িতন বছর চĢননগের মিলেনর কােছ Ʊথেক কাজªিল 

বুেঝেছ,িশেখেছ। আর একটা আŮযƳ ªণ ফিড়ঙেয়র, ওর িনŽা। কাজিট পিরপািট না হেল 

িকছুেতই মেনামত হয় না’।৭   
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অবশ� উপন�ােসর Ʊশেষ ফিড়ং ছুির বিসেয় Ʊদয় মিলেনর িপেঠ, এবং ভেয় পালােত িগেয় 

Ʊরললাইেন কাটা পেড় মারা যায়। ফিড়ংেয়র এই পিরণিত পাঠকেদর িবচিলত কের। তার 

িবসগƳ িমিŴত বুিল হয়েতা কােন বােজ Ʊকাথাও।  

Ɲমায়ুন আহেমেদর ‘ নিĢত নরেক’( ১৯৭২) উপন�ােস রােবয়া নােমর Ʊমেয়িটর মেধ�ও 

বুিĆর Ɨাভািবকতা িছল না। Ʊছাটেবলায় দরজার Ʊচৗকােঠ পের িগেয় মাথায় আঘাত পায় 

Ʊস। তারপর Ʊথেক Ʊস Ɨাভািবক নয়। বড় হেলও বুিĆ বাÅােদর মেতা। সারািদন ঘুের 

Ʊবড়ােনা তার কাজ। এমনিক তার এই অসহায়তার সুেযাগ িনেয় তােক ধষƳণ কের 

বািড়েত আিŴত মাƉার কাকা। Ʊগাপন এই খবর জানাজািন হয় Ʊস যখন গভƳবতী হয়। 

Ʊস বলেতই পাের না Ʊসই পুśেষর নাম Ʊয তােক এই সবƳনাশিট কেরেছ। রােবয়ার বাবা 

মা িবষ খাইেয় মারেত চায় Ʊমেয়েক—‘ŭনলাম বাবা চাপা কেé বলেছন, ‘ িবষ খাইেয় 

Ʊমের Ʊফল Ʊমেয়েক’। Ʊশষ পযƳĜ িনেজই মের যায় রােবয়া, গভƳপাত করােত িগেয় 

রােবয়ার বাবা মা রােবয়ােক একĴকার খুন কের বলেত Ʊগেল। Ʊশষ হয় একটা আƌ 

জীবেনর গŧ। এইভােবই মুেছ যায় সমােজর অĥকাের পের থাকা কত অসহায় জীবন 

তার িহেসব Ʊকাথাও Ʊলখা হয় না।  

নািয়কার ভাই িহেসেব জড়বুিĆ চিরø রেয়েছ িতেলাóমা মজুমদােরর ‘চাঁেদর গােয় চাঁদ’ 

উপন�ােস। উপন�ােসর Ĵধান চিরø Ŷিত। এই Ŷিতর এক ভাই নাম অেলাক। যােক 

Ŷিত ‘ওলু’ নােম ডােক। তার সŐেকƳ Ʊলিখকা িলেখেছন— 
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‘অলক। কীরকম কের Ʊযন Ɨাভািবক নয় ও। Ɨাভািবক হল না। মা বলত – ‘ওলু,ওলু’। 

অলক হাসত। একটানা বেল Ʊযত—‘ব�ােটা-বলঅ, ব�ােটা-বলঅ’ অথবা বেল Ʊযত—সুিজ 

খাব। সুিজ খাব’। যাই বলত ও একটানা বলত।... Ĵথম Ĵথম মজা Ʊপত তারা।...ভাবত 

Ʊছেলমানুিষ। ভাবত Ĵথম কথা বলেত Ʊশখার অপািথƳব Ĵকাশ। �েম ভুল এেস ধরা িদল 

িনজƗ �ূর সেত�।... ও মানিসক Ĵিতবĥী থাকল। ও মানিসক িবকােশর Ĵিতবĥী, 

িনেজর মানেস িনেজর মিƌƅ িবকল’।৮   

এই Ʊয বারবার একই কথা উÄারণ করা এটা অিটিজেমরই িচƠ। িকĝ Ʊকােনা 

Ʊথরািপ বা িচিকৎসা হয়িন ওলুর। ভাইেয়র এই সমস�ার জন� বািড়র Ʊলােকর মানিসক 

অবƐার িচøিটও তুেল ধেরেছন Ʊলিখকা— 

‘ অলকেক িচিনস না? Ŷিতর ভাই। ইস,দ�াখ কী কŻ লােগ! ওর ভাই না মানিসক 

Ĵিতবĥী। জড়বুিĆ। জড়।...Ŷিতর দুই Ʊচােখ জল এেস যায়। ...Ŷিতর দশƳন মেতা জড় 

বুিĆর আকার িপরািমড। ওলু,অলক, ওই িপরািমড বুিĆ িনেয় আেছ। Ʊবঁেচ আেছ’। ৯ 

Ŷিত ও অলেকর মা িকĝ Ʊছেলর এই জড়বুিĆতােক িনেজর পােপর ফল বা অিভশাপ 

মেন করেতন। অিধকাংশ মানুষই তাই মেন কের। তবু ভাইেক Ʊস মা মারা যাবার পর 

মােয়র ƱƑহ িদেয়েছ, সমােজর িবিভĨ মানুেষর কśণা বাক�েক Ʊস ঘৃণা কেরেছ মেন 

Ĵােন। আর তাই পড়ােশানার জন� ƱহােƉেল যাবার সময় ভাইেয়র জন� কŻ হেয়েছ 

তার।  



76 
 

তারপর অেনকটা সময় Ʊকেট Ʊগেছ। ওলু বড় হেয়েছ। বািড়েত Ʊযমন কের বড় হয় িবনা 

িচিকৎসায় Ʊসই রকম। তার Ʊযৗনতার Ʊবাধ Ʊজেগেছ। একিদন Ŷিতর ঘের এেস এেস 

তার Ʊযৗনতার Ĵকাশ কের Ʊফেলেছ িবছানায় শরীর ঘেষ ঘেষ। Ŷিত কŻ Ʊপেয়েছ, ঘৃণা 

কেরেছ ভাইেক, িকĝ তারপর Ʊভবেছ— 

‘ ওলু— ও কী করেব! ওর Ʋজিবক ধমƳ ওেক এই আচরেণ Ĵবৃó কেরেছ। অপিরণত বুিĆ 

ও। জড়বুিĆ।... র�মাংেসর সচল জড়িপë। িখেদর Ʊবাধ যখন আেছ ওর, Ĵাকৃিতক 

ি�য়াকমƳািদর Ʊবাধ আেছ যখন, কামেবাধ থাকেব না Ʊকন!’১০ 

 বাংলা Ʊছােটাগেŧও আমরা এমন বƝ মানিসক Ĵিতবĥী চিরø Ʊদখেত পােবা। মািনক 

বেĢ�াপাধ�ােয়র সািহেত� এমন Ʊবশ কেয়কিট চিরø রেয়েছ। Ĵথেম Ʊয গŧিটর উেŬখ 

করেত হয় Ʊসিট হল ‘সরীসৃপ’। এই গেŧর Ĵধান চিরø চাś। চাśর Ɨামী এবং পুø 

ভুবন দুজেনর মেধ� মানিসক Ĵিতবĥকতার ছাপ রেয়েছ। চাśর Ɨামীেক িচিƠত করা 

হেয়েছ ‘আধপাগলা’ িহেসেব। আর ভুবেনর পিরচয় Ĵসে¿ বলা হেয়েছ— 

‘ঘেরর িভতর হইেত ভুবন থুপথুপ কিরয়া পা Ʊফিলয়া আিসয়া দাঁড়াইল। Ʊস অত�াŮযƳ 

Ʊমাটা’। ১১  

বাবার িজন Ʊথেক Ʊছেলর মেধ� িক এই Ĵিতবĥকতা এেসেছ? হেতও পাের। তেব এই 

গŧ একিট িশ¢া িদেয় যায় এই Ʊয, এই ধরেণর Ʊছেলেদর ভিবষ�ৎ ভরন Ʊপাষেণর 

ব�াপাের। চাśর সমƌ দুিŮĜা িছল Ʊছেলেক িনেয়। তাই Ʊস পċেক বেল—‘আিম Ʊয 
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িচরকাল বাঁচব না পċ, তখন িক হেব?’ মা চাś Ʊদখেত Ʊচেয়িছেলন তার অবতƳমােন 

Ʊছেল Ʊকমন থােকন। আর এজন� িতিন কাশীেত চেল যান। িকĝ তাঁর অবতƳমােন 

ভুবেনর Ĵিত Ʊকউই Ʊতমন Ʊখয়াল রােখিন। চাśর মৃতু�র পর র� সŔĥহীন বনমালী 

নােমর চিরøিট এই দািয়ü িনেজর কাঁেধ তুেল Ʊনয়। Ʊস সºŧ কের ভুবেনর ‘ বুিĆর 

জড়তা িবনŻ’ করেব। আর তাই— 

‘ খাওয়ার সময় বনমালী ভুবনেক কােছ খাইেত বসায়, Ĵায়ই তাহােক সে¿ লইয়া Ʊমাটর 

চািপয়া Ʊবড়াইেত যায়, অবসর সমেয় কােছ ডািকয়া তাহার সে¿ কথা বেল, তাহােক 

নানান িবষয় িশখাইবার ƱচŻা কের’।১২ 

বনমালীর বারবার মেন হেয়েছ—‘ওেক চাśিদ Ʊবাকা কের Ʊরেখিছল, আসেল ও Ʊবাকা 

নয়’।১৩ 

বনমালীর এই Ĵত�য়টা বাƌব। অিধকাংশ বাবা মা তাঁেদর মানিসক িবকােশ অ¢ম 

সĜানেক ঘের বিĢ কের রােখন। ফেল Ʊসই সমƌ সĜানেদর সমস�া আরও বৃিĆ পায়। 

বনমালী এখােন একজন সিঠক Ʊƒশাল এডুেকটেরর কাজ কেরেছ। আর তার Ʊসই 

Ĵিশ¢েণ ভুবেনর মেধ� পিরবতƳন এেসেছ অĴত�ািশত। বনমালী তার বৃĆ মােক ওষুধ 

খাওয়ােনার দািয়ü সুƐ মানুষেক িদেল Ʊস মেন রােখিন। িকĝ ভুবন মেন Ʊরেখেছ। সিঠক 

সমেয় Ʊস সেচতন কের িদেয়েছ ভুবনেক। ভুবেনর এই উĨিতেত খুিশ হেয়েছ বনমালী। 

তার আ÷িবųাস Ʊবেড় Ʊগেছ।  
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িকĝ Ʊশষ র¢া হয়িন। বনমালীর ব�ƌতার সুেযােগ ভুবেনর মািস পরী ভুবনেক িনেজর 

ƗাথƳ চিরতাথƳ করেত একা একা একিট ƱÞেনর কামরায় তুেল Ʊদয়। হািরেয় যায় ভুবন। 

এটাই হয়েতা অনাথ মানিসক Ĵিতবĥী বাÄােদর ভিবষ�ৎ। মািনক বেĢ�াপাধ�ায় Ʊচােখ 

আঙুল িদেয় আমােদর Ʊদিখেয়েছন। Ʊয বনমালী ভুবনেক নতুন জীবন িদেত Ʊচেয়িছল 

Ʊসই বনমালীেক যখন িজেÑস করা হয় ভুবেনর ‘Ʊখাঁজ করিল Ʊন?’ বনমালী উóের 

বেল—‘ আপদ Ʊগেছ যাক’। আপদই বেট।  

মানিসক Ĵিতবĥী নারী চিরøেকও তাঁর সািহেত� এেকেছন মািনক বেĢ�াপাধ�ায়। 

‘তারপর’ গেŧ রেয়েছ হােবার কথা। এই হােবা সŐেকƳ িলেখেছন— ‘একটু হাবােগাবা 

Ʊমেয়টা, Ʊচাখ একটু ট�ারা, হাড়িগেলর মেতা Ʊরাগা শরীর’ । মুখ িদেয় লালা পেড় 

হােবার। হােবােক সে¿ রােখ শারীিরক Ĵিতবĥী গেজন। হােবা পছĢ কের গেজন Ʊক। 

তােক ভােলাবােস। যö Ʊনয় গেজনেক। গেজন ভাত Ʊবেড় িদেত বলেল সবার আেগ 

হােবা এিগেয় আেস। গেজন হােবােক Ĵƌাব Ʊদয় কিটবাজাের Ʊস তার সে¿ যােব িকনা? 

Ʊসখােন Ʊগেল Ʊস হােবা ƗাবলŔী হেব, কাজ কের Ʊখেত পারেব। হােবা রািজ হেয় যায়। 

িকĝ কিটবাজাের নারী পাচারকারী গেজনেক অন� নারীর সে¿ কথা বলেত Ʊদেখ অিভমান 

আহত হােবা গােয় Ʊকরিসন Ʊঢেল আ÷হত�া কের। সুƐ জীবন যাপেনর সমƌ সŕাবনা 

নŻ হেয় যায় সমূেল।  
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২০১৮ সােল ‘ªśচëাল’ পিøকায় Ĵকািশত হেয়িছল  ‘িবনায়কুর ডায়ির’। িবনায়ক śকু 

Ʊষােলা বছেরর অিটিƉক িকেশার। তার Ʊলখা ডায়িরর পাতা ও ছিব িদেয় চমৎকার 

হেয়িছল Ʊসই Ʊলখািট। একটু উদাহরণ Ʊপশ কির — 

‘আিম śকু িবনায়ক। সবাই বেল আিম বুĆু। Ʊভাঁদাই। মা আমােক গাধা বেল না মুনা 

বেল। পাপা বেল পুচাই। আমার দুেটা হাত,দশটা হােতর আ¿ুল,দুেটা Ʊচাখ আেছ,যা িদেয় 

আিম ছিব আঁকা। পাপা মা বেল আমার অিটজম আেছ। অিটজম কী আিম জািননা। তেব 

আিম একটু Ʊকমন Ʊযন। 

আমার গািড়র চাকা,Ʊটিবল ফ�ান,Ʊছাট Ʊছাট রবােরর পুতুল ,রং,তুিল ƱপিĬল ভােলা লােগ। 

আিম লাফােত ভােলাবািস। এ Ʊদয়াল Ʊথেক ও Ʊদয়াল। সব Ʊদয়ােল হােতর চাপ,সব 

Ʊদয়ােল সিদƳ,নােকর Ʊপাঁটা লােগ। মা বেল যাতা। আর Ʊমােছ’। 

আবার ডায়ির ৪ এ িলখেছ Ʊস—  

‘সাউেę আমার ভয় কের। বােজ একটা ফ�া কের আওয়াজ হয়, িবর� লােগ। Ʊকান িকছু 

ল�াগড�াগ করেল, নখ কাটেল,চুল কাটেলই।ফ�া,কচ কচ। Ʊলাডেশিডং হেল আিম িচৎকার 

কির মােয়র হাত ঝাঁকাই। মা বেল িবেহব, িবেহব। আর বেল ও গড। িবেহব হেবানা 

আিম śকু হেবা। মা িদওয়ািল িদওয়ািল Ʊখেল । উেঠােন Ʊমাম। )আমরা সারা উেঠােন 

Ʊমাম Óািলেয় রািখ(  সŘাট,Ʊছাটু, মĖু বেল Ʊখেপেছ Ʊখেপেছ। আিম সবার নাম ধেরডািক। 

Ʊছেলটা তাড়া কের । সাইেকল এর ঝুিড়েত থান ইট িদেয় Ʊদয়। আিম Ʊনমেশক 

Ʊনমেশক Ʊখিল’। 
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এই Ʊলখার সে¿ রেয়েছ িবনায়েকর আঁকা নানান ছিব। বাংলা ভাষায় এমন একিট Ʊলখা 

সিত� িবরল। ডায়িরর Ʊশেষ িবনায়ক śকুর মােয়র কথা রেয়েছ— 

‘আিম একজন Ʊƒশাল মানুেষর মা।িবনায়কśকু আমার পুø।তার অিটজম আেছ। তার 

১৬ বছর বেয়স। śকু অেনক িকছু পােরনা।ªিছেয় কথা বলেত পােরনা,ªিছেয় িলখেত 

পােরনা,জগৎ টােক িনেজর মত কের দ�ােখ।যা ভােব তাই Ʊলেখ। Ʊলেখ িনেজর শেতƳ 

বাঁেচ িনেজর শেতƳ। িবচােরর ভার পাঠেকর উপর’।  

আমরা ƱচŻা করেল িবনায়ক śকুেদর জন� এেন িদেত পাির একটা নতুন পৃিথবী।  

  

উেŬখপØী : 

১. আমার সĜান Ʊƒশাল চাইţ।ভূিমকা। সংকলন : সব�সাচী পড়ুয়া। অিভযান 

পাবিলশাসƳ। ২০১৭ 

২. দেশ িমিল কির পাঠ। Ʊসামনাথ মুĬী। িবকাশায়ন। ২০১২। পৃŽা ১৮।  

৩. ব�ািত�ম ধমƳী িশŭ। অধ�াপক িবžুপদ নĢ ও অধ�ািপকা সারাওয়াতারা জামান। 

মাওলা ŅাদাসƳ। ২০১৪। পৃŽা ৭২। 

৪. মহাভারত। কাশীরাম দাস।  

৫. ব�ািত�ম ধমƳী িশŭ। অধ�াপক িবžুপদ নĢ ও অধ�ািপকা সারাওয়াতারা জামান। পৃŽা 

৭৯।  
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৬. পÕ পুóলী । তারাশºর বেĢ�াপাধ�ায়। তারাশºর রচনাবলী। িমø ও Ʊঘাষ। পৃŽা 

৭৫।   

৭. তেদব। 

৮. চাঁেদর গােয় চাঁদ। িতেলাóমা মজুমদার।আনĢ পাবিলশাসƳ। পৃŽা ১৮। 

৯. তেদব 

১০. ঐ। পৃŽা ১৭৮। 

১১. মািনক গŧ সম²। ২য় খë। মািনক বেĢ�াপাধ�ায়। এসিবএস পাবিলেকশন। পৃŽা 

৬০৩।  

১২. তেদব 

১৩. তেদব পৃŽা ৬২১।    
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বাংলা সািহেত� Ŵবন ও বাকগত অন�তর স¢ম :  

   অবƐান, পিরণিত             
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বাংলা সািহেত� মূক ও বিধর অন�তর স¢ম চিরø: অবƐান ও 

পিরণিত  

 

যারা কথা বলেত পাের না িকংবা Ŵবেন অ¢ম, আমােদর সমাজ তােদর Ʊক Ʊবাবা ও 

কালা িহেসেব Ʊদেগ Ʊদয়। এমন িক আমােদর বাংলা সািহেত�র আিদ²Ġ চযƳাপেদর 

কিবতায় ªś ও িশস�েক Ʊবাবা ও কালা বেল িচিƠত করা হেয়েছ সহিজয়া ধেমƳর 

দুেবƳাধ�তার কারেণ। 

   “Ʊজতই Ʊবালিব Ʊততিব টাল  

     ªś Ʊবাব Ʊস সীস কাল।” (৪০ সংখ�া চযƳা , কাƠপাদ ) 

ি¨েƉর জেĩর Ĵায় সােড় িতনশ বছর আেগ ি²ক পিëত ও সািহত� তািüক 

অ�ািরƉটল বেলিছেলন—‘ Men that are deaf are also speechless; that is, they can make vocal 

sounds but they cannot speak… Let it be a law that nothing imperfect should be brought up.’  মেন 

করা হয় এই মĜেব�র জন� পাশ�ােত� একসময় Ĵিতবĥীেদর Ĵিত Ʊনিতবাচক মেনাভ¿ী 

Ʋতির হয়। িযŭ ি¨েƉর জেĩর ৩০০ বছর পর Ʊরাম সŘাট জািȻƉিসয়ান Ŵবণ 

Ĵিতবĥীেদর সুর¢া িদেয় আইন Ĵণয়ন কেরন। Ʊসকােলর Ŵবণ Ĵিতবĥীরা Ʊয কৃিষকাযƳ 

বা Ʋসিনেকর কাজ করত তা বƝ তথ� Ʊথেক জানা যায়। িজওরলােমা কারদােনা নােমর 
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এক ইতালীয় গিণতিবদ Ʊষাড়শ শতেক Ĵথম বিধরেদর িশ¢াদােনর Ĵেয়াজনীয়তার কথা 

বেলন। ƱপČ ƱপােĬ Ʊদ িলওন নােম এক সাধু Ĵথম বিধরেদর জন� ƅুল ĴিতŽা কেরন। 

১ 

ভারতবেষƳর  Ŵবণ অ¢মেদর জন� কাজ ŭś হেয়িছল Ʊষাড়শ শতেক।  ĺােĬর 

‘প�ািরস ইĬিটিটউট’ Ĵকািশত ‘The Quatrieme Circulair’ Ʊথেক জানা যায় এিশয়ায় Ĵথম মূক 

ও বিধর ƅুল ĴিতিŽত হয় Ʊকালকাতায়। একজন বাঙািল নাম বাবু যািমনী নাথ ব�ানািজƳ 

১৮৯৩ সােল Ĵথম কিলকাতা মূক ও বিধর িবদ�ালয় ĴিতŽা কেরন। Ɨাধীনতার আেগ 

ভারেত Ʊমাট ৩০ িট ƅুল ĴিতŽার কথা জানা যায়।  

Ĵű হল কােক বেল Ŵবণ Ĵিতবĥী? সাধারণত আমরা যারা Ŵবণ স¢ম তারা ০ 

Ʊথেক ২৬ Ʊডিসেবল পযƳĜ শŀ Ɨাভািবক ভােব ŭনেত পাই। এরপর মাøা অনুযায়ী Ŵবণ 

অ¢মতা িনণƳীত হয়। যারা কােন ŭনেত পায় না তােদরই Ŵবণ অ¢ম বা বিধর িহেসেব 

আমরা জািন। সাধারণত িজনগত কারণ, śেবলা সং�মণ, সাইেটােমগােলা ভাইরাস 

আ�মণ, গভƳকালীন অবƐায় মা যিদ ভুল ওষুধ খান Ĵভৃিত কারেণ বিধরতা Ʋতির হয়। 

সাধারণত যারা জĩ বিধর তােদর মেধ� বাক Ĵিতবĥকতা Ʊদখা Ʊদয়। এছাড়া ƱŅেনর 

আঘাত Ʊথেকও বাক Ĵিতবĥকতা Ʋতির হেত পাের।  

সািহেত� Ŵবণ ও বাক Ĵিতবĥী চিরø বƝ কাল Ʊথেকই রেয়েছন। িবেশষত 

ইউেরাপীয় বা আেমিরকান সািহেত� Ʊবশ িকছু জন িĴয় উপন�ােস এই ধরেণর চিরø 

রেয়েছ। আেনƳƉ Ʊহিমংওেয়র যুĆ Ʊকিģক উপন�াস ‘For Whom the Bell Tolls’(১৯৪০) ; 
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Ʊযখােন রেয়েছ Ʊবাবা চিরø এল Ʊসারেদা, Ʊয একাধাের ফ�ািসƌ িবেরাধী গিরলা ƱযাĆা। 

িকংবা হারপার িলর িবখ�াত উপন�াস ‘To Kill a Mockingbird’(১৯৬০) টুিÛ ও ফুিÛ নামক দুই 

Ʊবাবা Ʊমেয়র কথা Ʊক ভুলেত পাের। িভ�র Ɲেগার ‘হাÕবাº অফ নøদাম’ উপন�ােসর 

কঁুেজা চিরøিট কােন ŭনেতও Ʊপত না। গীজƳার ঘçা বাজােত বাজােত কখন Ʊযন Ʊস 

কালা হেয় Ʊগল। একই রকম ভােব বĢুেকর ªিলর শেŀ বিধর হেয় িগেয়িছল উইিলয়াম 

ফকনােরর িÞলিজ উপন�াস ‘িদ ম�ানসন’ এর িলęা ƱƑােপস চিরøিট।  

বাংলা সািহেত� বিধর চিরø জনিĴয় কেরন রবীģনাথ, ‘সুভা’ গŧিটর মাধ�েম। 

রবীģনােথর কিবতায় অবশ� বিধরতা বা ভাষাহীনতা িবিভĨ Ŝপেক এেসেছ বারবার। 

‘পিরেশষ’ কাব�²েĠর ‘সাğনা’ কিবতায় িলেখেছন— 

‘ওের Ʊবাবা মািট, 

      ব¢ Ʊতার যায় না Ʊতা ফািট 

বিহয়া িবেųর Ʊবাঝা দুঃখেবদনার 

            বে¢ আপনার 

                 বƝ যুগ ধের। 

                       Ʊবাবা গাছ ওের, 

           সহেজ বিহস িশের Ʋবশােখর িনদƳয় দাহন, -- 

                     তুই সবƳসিহžু বাহন 

                         Ŵাবেণর 
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                      িবųব�াপী ķাবেনর’। 

‘আেলাচনা’ ²েĠ িতিন বিধর শŀিটেক অরিসক অেথƳ Ĵেয়াগ করেলন— 

‘শ¾েক সমুČ হইেত তুিলয়া আিনেলও Ʊস সমুেČর গান ভুিলেত পাের না। উহা কােনর 

কােছ ধর, উহা হইেত অিবŴাম সমুেČর ĕিন ŭিনেত পাইেব। পৃিথবীর ƱসৗĢেযƳ�র 

মŗƳƐেল Ʊতমিন ƗেগƳর গান বািজেত থােক। Ʊকবল বিধর তাহা ŭিনেত পায় না’। 

 

িবিভĨভােব বিধর বা Ʊবাবা শŀªিল ব�বহার কেরেছন িতিন িবিভĨ Ʊলখায়, তার 

কেয়কিট উদাহরণ — 

ক. বিধর আঁধার তব/আমায় Ʊপưিছয়া িদল কূেল।(েখয়া, সাথƳক Ʋনরাশ�) 

খ. বিধর িনদয় কিঠন ƞদয়/ তাের Ĵভু দাও Ʊকাল ।(মানসী, ধমƳ Ĵচার) 

গ. জানাজািনর সময় Ʊগেছ,/Ʊবাঝাপড়া কǑ Ʊর বĥ। অĥকােরর িƑ­ Ʊকােল/ থাƷ Ʊর 

হেয় বিধর অĥ।(¢িণকা, Ʊশষ িহসাব) 

ঘ. প¿ু মুক কবĥ বিধর আঁধা/ Ɛুলতনু ভয়ংকরী বাধা । (বলাকা ৮) 

ঙ. আপন গজƳেন িবų আপনাের কেরেছ বিধর (মানসী, িনŽুর সৃিŻ) । 

 

গŧªেÅর অĜগƳত ‘সুভা’ গŧিট বƝ আেলািচত একিট । গেŧর ŭśেত আেছ— 

‘Ʊমেয়িটর নাম যখন সুভািষণী রাখা হইয়ািছল তখন Ʊক জািনত Ʊস Ʊবাবা হইেব’। গেŧর 

মূল সমস�া Ʊমেয়িটর এই বাক Ĵিতবĥকতা।  Ĵিতবĥী Ʊমেয়েদর সামািজক নানা সমস�া 
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ও মনƌô এই গেŧ ফুেট উেঠেছ। Ĵিতবĥী সĜানেক অেনক সময় বাবা মা িনেজরই 

লÎা মেন কের, সুভার Ʊ¢েø Ʊসটাই হেয়েছ— ‘Ʊয কথা কয় না Ʊস Ʊয অনুভব কের, 

ইহা সকেলর মেন হয় না, এইজন� তাহার সা¢ােতই সকেল তাহার ভিবষ�ৎ সŔেĥ 

দুিŮĜা Ĵকাশ কিরত। Ʊস Ʊয িবধাতার অিভশাপƗŜেপ তাহার িপতৃগৃেহ আিসয়া 

জĩ²হণ কিরয়ােছ, এ কথা Ʊস িশŭকাল হইেত বুিঝয়া লইয়ািছল। তাহার ফল এই 

হইয়ািছল, সাধারেণর দৃিŻপথ হইেত Ʊস আপনােক Ʊগাপন কিরয়া রািখেত সবƳদাই ƱচŻা 

কিরত। মেন কিরত, আমােক সবাই ভুিলেল বাঁিচ’। 

আর অন�তর স¢ম মানুষেদর মেধ� এই হীনমন�তা জĩ Ʊনয় বাবা মােয়র কারেণ, 

কারণ— 

 ‘মাতা পুø অেপ¢া কন�ােক িনেজর অংশŜেপ Ʊদেখন-- কন�ার Ʊকােনা অসŐূণƳতা 

Ʊদিখেল Ʊসটা Ʊযন িবেশষŜেপ িনেজর লÎার কারণ বিলয়া মেন কেরন’।  

সুভার সে¿ রবীģনাথ Ĵকৃিতেক এক কেরেছন। Ĵকৃিতরও Ʊযমন ভাষা Ʊনই,  

সুভারও Ʊতমিন ভাষা Ʊনই। ‘নদীর কলĕিন, Ʊলােকর Ʊকালাহল, মািঝর গান, পািখর 

ডাক, তśর মমƳর, সমƌ িমিশয়া চাির িদেকর চলােফরা -আেĢালন-কŐেনর সিহত এক 

হইয়া, সমুেČর তর¿রািশর ন�ায়, বািলকার িচরিনƌł ƞদয় -উপকূেলর িনকেট আিসয়া  

ভািঙয়া ভািঙয়া পেড়। Ĵকৃিতর এই িবিবধ শŀ এবং িবিচø গিত, ইহাও Ʊবাবার ভাষা --

বেড়া বেড়া চ¢ুপŬবিবিশŻ সুভার Ʊয-ভাষা তাহারই একটা িবųব�াপী  িবƌার;’  অথচ 

সুভার কŧনাশি� আেছ সাধারণ মানুেষর মেতা। Ʊস পাতালপুরীর রাজকন�া হেত 
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Ʊচেয়েছ। তার ভােলা লাগার মানুষ Ĵতাপেক চমেক িদেত Ʊচেয়েছ। হয়েতা ভালেবেসেছ 

মেন মেন। িকĝ ভাষাহীন সুভা সাধারেণর Ʊবাধ� ভাষায় Ʊস তার ভােলা লাগার কথা 

Ĵকাশ করেত পােরিন Ĵতােপর কােছ। তাই Ĵতাপ যখন সুভােক তার িবেয়র খবর ŭেন 

অিভনĢন জানায় সুভা অিভমানাহত হয়—‘ মমƳিবĆ হিরণী ব�ােধর িদেক Ʊযমন কিরয়া 

তাকায়, নীরেব বিলেত থােক 'আিম Ʊতামার কােছ কী Ʊদাষ কিরয়ািছলাম', সুভা Ʊতমিন 

কিরয়া Ĵতােপর িদেক চািহল;’ 

 Ĵিতবĥী কন�ােক জীবেনর Ʊবাঝা মেন কের সুভার বাবা-মা অসহায় কন�ািটেক 

পাøƌ করল তথ� Ʊগাপন কের। ফেল যখন জানাজািন হল তখন বেড়া একা হেয় Ʊগল 

সুভা। ‘সĮাহখােনেকর মেধ� সকেলই বুিঝল, নববধূ Ʊবাবা। তা Ʊকহ বুিঝল না, Ʊসটা 

তাহার Ʊদাষ নেহ। Ʊস কাহােকও Ĵতারণা কের নাই। তাহার দুিট চ¢ু সকল কথাই 

বিলয়ািছল, িকĝ Ʊকহ Ʊস ভাষা বুিঝেত পায় না, যাহারা Ʊবাবার ভাষা বুিঝত Ʊসই আজĩ 

পিরিচত মুখªিল Ʊদিখেত পায় না -- বািলকার িচরনীরব ƞদেয়র মেধ� একটা অসীম 

অব�� �Ģন বািজেত লািগল’। 

‘সুভা’র মেতা আর একিট মূক ও বিধর চিরø এঁেকেছন রবীģনাথ ‘ŭভদৃিŻ’ গেŧ। সুভার 

মেতা এর নাম সুধা। ‘Ʊমেয়িট কালা এবং Ʊবাবা, পাড়ার যত পŭপ¢ীর িĴয়সি¿নী’। 

সুধার িবেয় হেয় যায় আকিƘকভােব। তেব এই গেŧ পাøীর বাবা নবীনচģ তথ� Ʊগাপন 

কের Ʊমেয়েক পাøƌ কেরিন। পাø কািĜচģ িনেজ না Ʊজেন ŭধু সুধার Ŝপ Ʊদেখ মু­ 
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হেয়িছল। এখােনও Ĵিতবĥী চিরেøরা Ʊয কতখািন অবেহিলত Ʊসই বাতƳা িদেত Ʊচেয়েছন 

রবীģনাথ।  

 

 বিধর ও বাক Ĵিতবĥীেক িনেয় Ĵথম উপন�াস Ʊলেখন িনśপমা Ʊদবী(১৮৮৩-

১৯৫১)। তাঁর Ʊলখা ‘শ�ামলী’ (১৯১৮) উপন�াসিট শ�ামলী নােমর এক বিধর Ʊমেয়র জীবন 

আেলখ�। Ʊলিখকা জািনেয়েছন—‘শ�ামলীর Ʊকান পিরচয় নাই। Ʊস Ʊয আজĩ বিধর, 

আজĩ মূক’।   উপন�ােসর ŭśেত আমরা শ�ামলীেক Ʊদিখ বৃিŻেত িভজেত, তার মা 

তােক ঘের িনেয় Ʊযেত চায় িকĝ—‘পাগল নিড়ল না’। শ�ামলীর Ʊবান িবজলী তার িদিদ 

সŐেকƳ বেল— ‘Ʊসয়ানা পাগল Ʊবাঁচকা আগল!’ রাগটুকু িবল¢ণ আেছ! তাও যিদ ŭনেত 

Ʊপত, আর কথা কইেত পারত, তাহেল না জািন িক করত!’৩ এইভােব Ʊনিতবাচক 

সমােলাচনার মুেখামুিখ হেত হয় Ĵিতবĥী চিরøেদর। এমনিক Ĵিতবĥী সĜােনর বাবা 

মােয়রা িনেজর সĜান সŐেকƳ িক ভােবন Ʊস কথাও আমােদর ভাবেত হেব। শ�ামলীর 

বাবা মা শ�ামলীর িবেয়র জন� িচিĜত ŭধু নন, সĜােনর এই Ĵিতবĥীতােক িনেজেদর 

কমƳফল মেন কেরন—‘যােদর জĩজĩাĜেরর কমƳফেল অ¿হীন সĜান হয়,তােদর Ʊতা 

ঐসব কŻ Ʊভাগ করেত হয় িচরকাল,তার জন� রাগ কের Ʊকােনা ফল Ʊনই Ʊতা!’  

Ʊসকােলর সমাজ িছল বেড়া বালাই। Ʊমেয়েদর Ʊবিশ বয়েস িবেয় িদেল সমাজপিতেদর 

কটা¢ ছুেট আসত। শ�ামলীর বাবা তাই Ʊছােটােমেয়র িবেয়র আসের বড় Ʊমেয়িটেকও 

লুিকেয় িবেয় িদেত িগেয় ধরা পের। আর ধরা পের তাঁর সাফাই হল— 
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‘Ʊয-িবেয় Ʊতামরা িদেত এেসছ, এ Ʊস িবেয় নয়—Ʊস কেনও নয়। এিট আমার Ʊবাবা 

কালা বড় Ʊমেয়। তার িবেয় িদেত না পারায় গাঁেয়র মুśŃীরা িবজলীর িবেয়র আশীবƳােদ 

পযƳĜ আমার বািড়েত খানিন।... আিম সমােজর এই অত�াচার Ʊথেক বাঁচবার জন�ই এই 

অভাগা জীবটােক একবার Ʊগাটাকতক মĞ পিড়েয় িবজলীর িবেয়র আেগ সőদান কের 

িনলাম মাø’। ৩  

‘Ʊবাবা-কালা’  বেল একজন নারীর Ʊকােনা আ÷সŗান Ʊনই, মূল� Ʊনই সমােজ। 

এমনিক তার Ʊবঁেচ থাকার অিধকারটুকুও Ʊনই Ʊযন। িকĝ যার সে¿ শ�ামলীর এই িবেয় 

িবেয় Ʊছেল Ʊখলা হল Ʊসই পাø অিনল িকĝ সহজভােব বা Ʊহলােফলা কের িবষয়িটেক না 

িনেয় সিত� সিত� শ�ামলীেকই Ʊপেত চাইল। বরপ¢ বাধা িদল বƝভােব। বĥু িশিশর 

বলল—‘না না এিক Ʊতামার িবেয় নািক? একটা হাবা কালার সে¿? Ʊতামার মা িক 

বলেবন বল Ʊদিখ?’ িকĝ অিনেলর Ʊজদ িকছুেতই আেপাষ করল না Ʊকােনা Ĵƌােব। 

এবং বĥু  িশিশর িবেয় করল িবজলীেক।  

সবেচেয় বেড়া আঘাত এল অিনেলর মােয়র কাছ Ʊথেক। িতিন বলেলন Ʊয এই 

হাবা কালা Ʊমেয়েক Ʊযখােন পাের Ʊযন Ʊরেখ আেস। নইেল Ʊস মাতৃহত�ার পাতক হেব। 

এমনিক শ�ামলীর মা চায়িন অিনল শ�ামলীেক ²হণ কের জীবনটা Ʊশষ কের িদক। বĥু 

িশিশর যখন বেল—‘ Ʊতামার মেতা Ʊছেলর পােশ ঐ রকম Ǝী’ ; উóের অিনল বেলেছ—‘ 

কালা এবং Ʊবাবা, িকĝ তবু আ÷া আেছ, মন আেছ। একটা ইিģয় না থাকেল আরও 

এমন সব বƍ তােত িনŮই আেছ—...তার উপের Ʊস নারী Ɨভাবা, Ʊয নারী একিদন Ǝী, 
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Ĵণয়নঈ,সĜােনর মাতা হবার জেন� আপনা হেতই লালািয়ত হেয় ওেঠ। Ʊবাবা কালা বেল 

িক শ�ামলীর মেন কখেনা নািরেüর এইসব বৃিó জাগেব না ভােবা?’ ৪   

  গŧ িবিভĨ খােত এিগেয়েছ এরপর। হিরďাের মােক িনেয় তীথƳ করেত িগেয় দুিট 

িজিনস িনেয় িফেরেছ অিনল, অসুেখর ফেল িবকৃত দশƳন Ŝপ আর যার Ʊসবায় Ʊস Ʊবঁেচ 

িফেরেছ Ʊসই অনাথা এক নারী যার নাম Ʊরবা। এই Ʊরবার সে¿ তার িবেয়ও িঠক হেয়েছ 

এক সময়, িকĝ  শ�ামলীর অসুেখর খবের Ʊস িবেয়েত বাধা পেড়েছ। Ʊরবা এেস 

শ�ামলীেক তার ƞত সŗান িফিরেয় িদেত Ʊচেয়েছ। এতিদেন সিত� সিত� সমাজ কিথত 

‘Ʊবাবা কালার’ পুনবƳাসেনর ƱচŻা কেরেছ অিনল। শ�ামলীর Ʊলখ পড়ার ব�বƐা কেরেছ। ‘ 

অিনল শ�ামলীর িশ¢কতায় মন িদেত ƱচŻা কিরেত লািগল। মূক বিধরেক িক Ĵকাের 

ভাষা ও Ʊলখাপড়া িশখাইেত হয়, তাহা Ʊস মােঝ মােঝ মেনােযােগর সিহত অভ�াস কিরয়া 

লইেত ƱচŻা পাইত, িকĝ শ�ামলীরই বাধায় Ʊস ƱচŻা Ʊতমন অ²সর হইেতিছল না’।  

উপন�াসিট একিট িøেকাণ ƱĴেমর সŐেকƳর গŧ বেলেছ। শ�ামলী- অিনল- Ʊরবা। 

আর গেŧর মূল চািলকা শি� অবশ�ই শ�ামলী। এই উপন�ােস তারও �মিবকাশ হেয়েছ। 

ঊনিøশ পিরেÅেদ Ʊলিখকা জানােÅন— ‘ সĥ�ার পূেবƳ অিনল শ�ামলীেক লইয়া বাগােন 

িগয়ািছল। উেăশ�—ফুেলর সŔেĥ তাহার একটু Ñান জĩােনা। নানা জাতীয় ফুল লইয়া 

এত¢ণ অিনল তাহােদর বেণƳর পাথƳক�, Ʊকামলü, গĥ Ĵভৃিতর িবষয় ইি¿েত শ�ামলীেক 

বুঝাইবার ƱচŻা পাইেতিছল। তাহােদর দুই চািরিটর নামও শ�ামলী একটু Ʊযন উÄারণ 

কিরেত পািরেতেছ। অিনেলর সাধনার ফল ফিলেত আরŕ কিরয়ােছ। শŀ উÄারেণর 
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মুেখর ও ওেŽর Ʊয ভ¿ী হয়, তাহার অনুকরণ কিরয়া শ�ামলী এখন অƒŻভােব 

কতকªেলা Ʊছাট Ʊছাট শŀ উÄারণ কিরেত পাের’। ৫  

 এই পিরবতƳন Ʊদখােনা এই উপন�ােসর অন�তম ªśü মিëত কেরেছ। একজন 

Ĵিতবĥী মানুষ তথাকিথত িচিকৎসা ও Ʊথরািপ Ʊপেল Ʊয সুƐ জীবন Ʊপেত পাের Ʊলিখকা 

িনśপমা Ʊদবী Ʊস কথাই মেন কের িদেয়েছন। যা অন� Ʊকান উপন�াস Ʊদখােত পােরিন।  

বাংলা Ʊদেশর Ʊলখক আহেমদ ছপার উপন�াস ‘ওºার’ ৩৯ পাতার একিট Ʊছাট 

উপন�াস। উóম পুśষ নায়েকর জবািনেত Ʊগাটা উপন�াসিট ব�া� হেয়েছ। উপন�ােস 

Ʊকান সংলাপ Ʊনই। কথক ঘটনা চে� িনজেদর িবষয় সŐিó র¢া করার জন� একিট 

Ʊবাবা Ʊমেয়েক িববাহ করেত বাধ� হন। Ʊস Ĵসে¿ িতিন জানােÅন—‘ইেÅ হয় ųŭর 

সােহেবর কােছ িগেয় বিল, আপিন যা িদেয়েছন ঘরবািড় চাকির সব িনন। িবিনমেয় 

Ʊকবল আমােক আপনার Ʊবাবা Ʊমেয় রöিটর দায় Ʊথেক র¢া কśন। আিম সম² 

জীবেনর সমƌ িকছুর িবিনমেয় এমন একজন Ʊমেয় মানুষেক কােছ Ʊপেত চাই—Ʊয 

কােলা Ʊহাক, কুৎিসত Ʊহাক, না থাকুক তার ªণপনা Ʊস ŭধু কথা বলেব, অনবরত কথা 

বলেব’। ৬ 

এই Ʊবাবা Ʊমেয়িট িকĝ সংসার জীবেন Ʊকান অভাব রােখিন। Ɨামী িফরেল Ʊস 

সবরকম ভােব Ʊসবা কের। কথেকর ভাষায়—‘ Ʊবাবােদর Ñান শি� বড় তী£। কথা Ʊয 
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বলেত পাের না এ িবষেয় পুেরা সজাগ। তাই Ʊসবা িদেয় কথার অভাব ভরাট করেত 

চায়’।  

অিফেস দুমােসর ছুিট িনেয় কথক Ʊদেশর বািড়েত িগেয় Ǝীেক নতুন কের আিবŹার 

কের। নতুন Ŝপ Ʊজেগ ওেঠ Ǝীর Ʊচহারায়। Ʊবাবা Ǝীর Ĵিত ভােলাবাসা জােগ। বেলন— 

‘আমার Ʊচােখ তার Ʊবাবাü ঘুেচ Ʊগেছ। Ĵিতিট ভি¿ই এখন আমার মেন ƱŴŽ কিবতার 

আেমজ জািগেয় Ʊতােল। ...তার মুখ মëেল একটা অসহায় ভাব জলছিবর মেতা 

আপনাআপিন Ʊভেস ওেঠ—Ʊদখেল মেনর Ʊভতর  িক Ʊয দুঃখেƙাত বেয় যায়। মানুষ Ʊকন 

Ʊবাবা হেয় জĩায়? Ʊবাবারও বা কথা বলার অত সাধ জােগ Ʊকন?’ ৭ 

িদেন িদেন এই মূক বধূিটর মেধ� কথা বলার ইেÅ Ĵবলভােব Ĵকট হেত লাগল। 

হারমিনয়েম বেস Ʊগাঁ Ʊগাঁ কের গান গাওয়া, িকংবা রাƌা িদেয় মুি�যুেĆর িমিছল Ʊগেল 

জানালা খুেল Ʊগাঁ Ʊগাঁ আওয়াজ করা, এসেবর মেধ� তার জীবেনর ব�থƳতা ও Ɨাভািবক 

হওয়ার ƱচŻা দুই গŧ ŭনেত পাির। বাংলােদেশর মুি�যুেĆর লড়াই সং�িমত হয় Ʊবাবা 

বউটার মেধ�। উপন�াসিট Ʊশষ হয় একিট চমক িদেয়। বািড়র পাশ Ʊথেক িমিছল যাওয়ার 

সময় যখন— ‘ বাংলােদেশর আকাশ কাঁপেছ, বাতাস কাঁপেছ, নদী, সমুČ, পবƳত 

কাঁপেছ।... আচানক Ʊবাবা বউ জানালা সমান লািফেয় ‘বাঙলা’ অত�Ĝ পিরŹারভােব 

উÄারণ করল। তার মুখ িদেয় গলগল কের র� Ʊবিরেয় আেস। তারপর Ʊমেঝয় সংÑা 

হািরেয় পেড় থােক। Ʊভতের িক Ʊবাধহয় িছঁেড় Ʊগেছ’।  
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সতীনাথ ভাদুিড়র(১৯০৬-১৯৬৫) ‘ Ʊঢাঁড়াই চিরত মানস’ (১৯৪৯) উপন�ােস ‘Ʊবৗকা 

বাওয়া’ বা Ʊবাবা সĨ�াসী চিরø। Ʊয Ĵথম জীবেন িভে¢ করেলও, দািড় Ʊগাঁফ গজােনার 

পর িচমেট আর িøশূল িনেয় সĨ�াসী Ʊসেজ বেস। িনেজর Ʊকরামিতর ªেণ Ʊস Ʊলােকর 

মেন ভি� জািগেয় Ʊতােল। আমরা জািন এই উপন�ােসর নায়ক Ʊঢাঁড়াই এই Ʊবৗকা বাওয়া 

ছাড়া িটেক থাকেত পারেতা না। Ʊবৗকােক ªś Ʊমেন Ʊনয় Ʊঢাঁড়াই। Ʊলখক িলেখেছন— 

‘Ʊবৗকা বাওয়া Ʊঢাঁড়াইেয়র কদর Ʊবােঝ। ... বাওয়া Ʊবাবা। িকĝ Ʊঢাঁড়াইেয়র সে¿ 

কথা বলেত তার একটুও অসুিবধা হয়না। Ʊচােখর ইশারােতই Ʊস সব মেনর কথা বুেঝ 

যায়’। ৮ 

Ʊবৗকা Ʊভেবিছল Ʊঢাঁড়াই তার Ĵকৃত উóরসুরী হেব, িকĝ গানিহ বাওয়ার আগমেন 

Ʊবৗকার Ĵিতপিó কেম যায়। Ʊঢাঁড়াই যখন িবেয় করার ইেÅ Ĵকাশ কের ফুঁিপেয় ফুঁিপেয় 

কাঁেদ Ʊবৗকা। তবু সĜানতুল� Ʊঢাঁড়ােইর জন� Ʊস নতুন ঘর তুেল Ʊদয়, টাকা Ʊদয়। িকĝ 

িবেয়র পর Ʊথেক Ʊবৗকা িকরমম আনমনা হেয় থােক।‘বাওয়ার মন অিƐর অিƐর কের; 

িনঃস¿তায় Ʊস পাগল হেয় যােব নািক!’ তারপার একিদন Ʊস Ʊকাথায় হািরেয় যায় মেনর 

দুঃেখ।  

সুশীল জানার উপন�াস ‘Ʊবলাভূিমর গান’(১৯৫৫)-এ মূক Ʊবহালা বাদক চģ ওƌােদর 

জীবন কথা। চģ অƌােদর মা মুিখ রাঁড়ী মারা যাবার পর দীন দাস Ʊবাবা চģেক বড় 

কেরেছ Ʊবহালা িশিখেয়েছ। ²ােমর সবাই হাƝতাস কের— 
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‘ আহা, আমােদর অƌােদর মুখটা যিদ ফুটত!’ 

‘নাই বা ফুটল মুখ বাপুের’। বুেড়া দীন দাস ঘুের দাঁড়াল। ’৯ 

একিট কথা না বেলও চģ ওƌাদ এই উপন�ােসর নায়ক। একজন অসহায় অন�তর 

স¢ম মানুেষর ঘুের দাঁড়াবার লড়াই। বƝবার তােক Ĵিতকুলতার িবśেĆ লড়াই করেত 

হেয়েছ। Ʊছাটেবলায় মােক পায়িন, নদীর গেভƳ ঘর Ʊগেছ তিলেয়, মেনর নারী তুলসী Ʊক 

Ʊস পায়িন। অথচ তার বাজনা ŭেন Ĵিতিট মানুষ মু­। আিদত� Ʊচৗধুরী তােক 

Ʊকালকাতায় িনেয় Ʊযেত Ʊচেয়িছল। িকĝ Ʊস চর Ʊছেড় Ʊযেত চায়িন। Ʊস একটু 

ভােলাবাসা Ʊচেয়েছ। পায়িন Ʊকােনািদন। Ʊভেস Ʊবিরেয়েছ Ĵিতভা থাকা সেüও।  

Ʊসিলনা Ʊহােসেনর ‘উóর সারিথ’(১৯৭১) উপন�ােস রেয়েছ মূক নারীর উপর 

Ĵতাপশালী জিমদার Ʊসারাবান Ʊশেখর Ʊযৗন িনযƳাতেনর গŧ। বাক-Ĵিতবĥী তথা Ʊবাবা 

নারীেদর ভাষা হীনতার কারেণ তােদর উপর Ʊযৗন অত�াচােরর গŧ আমরা খবেরর 

কাগজªেলােত Ĵায় Ʊদখেত পাই। ২০১৭ সােল Ĵকািশত ইমদাদুল হক িমলেনর ‘কােলা 

Ʊঘাড়া’ উপন�ােস Ʊতমিন এক অত�াচােরর গŧ। এিটও বাংলােদেশর মুি�যুেĆর গŧ। 

রতনলােলর চা-িমিŻর Ʊদাকান। জগত সংসাের তার আর Ʊকউ Ʊনই—‘একটা মাø Ʊমেয়। 

কালী। গােয়র রংখান মা কালীর মেতা। হেল হেব কী, Ʊচহারাখানা কালীর, শরীরখান 

Ʊদবীর মতন।... হা ভগবান, এইরকম মাইয়াখান হইল Ʊবাবা!েববাক িদয়াও ভগবান 
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জবানটা িদল না কালীর। ড�াবা ড�াবা Ʊচােখ কালী যখন বােপর মুেখর িদেক চায়, 

রতনলােলর বুকটা তখন Óেল। ভগবান তুিম এইদা কী করলা!’১০ 

সাধারণ Ʊলােকর  ধারণা Ʊবাবা বেল হয়েতা কােন কম Ʊশােন, িকĝ রতন লাল তা 

িবųাস কের না। কারণ রতনলাল দরজা ধা�া িদেলই কালী এেস দরজা খুেল Ʊদয় 

Ʊদেখেছ। Ʊমেয়েক Ĵােণর অিধক ভােলাবােস রতন। Ʊমেয়র জন� Ʊরাজ দুিট কের িমিŻ 

আেন Ʊফরার সময়। িকĝ দরজায় আওয়াজ ŭেন বাপ এেসেছ Ʊভেব Ʊস একিদন দরজা 

খুেল ধিষƳতা হল—‘ব�াপারটা বুঝেত Ʊপের কালী হঠাৎ পাগেলর মতন দাপাদািপ ŭś 

কের। Ʊছঁচােত  ƱচŻা কের। কািলর মুেখ জবান Ʊনই। Ʊগাঁ Ʊগাঁ একটা শŀ হয়। মানুষটা 

গা কের না। এক হােত কালীর মুখ Ʊচেপ ধের। কী Ʊজার মানুষটার গােয়। কালীর 

নড়াচড়ার শি� থােক না’। ১১  অপমােন হতাশায় আ÷হনেনর পথ Ʊবেছ Ʊনয় কালী।  

Ʋসয়দ মুƌাফা িসরােজর গŧ ‘বৃিŻেত দাবানল’ গেŧ মূক Ʊমেয়েক ধষƳেণর গŧ 

রেয়েছ। আিদম খুদায় কাতর মজুর নারান Ĵিতেবিশনী দাই সŬার কােছ যায়, সŬা বা 

সরলা বƝ গািমনী । Ʊকােনা পুśষ Ʊফের না, তার কাছ Ʊথেক। িকĝ নারানেক Ʊস 

িফিরেয় Ʊদয়। এই রােগ নারান সŬার মূক ও জড়বুিĆ Ʊমেয় Ʊজ�াৎƑােক পাশিবকভােব 

বলাৎকার কের। পের অবশ� সŬার অিভেযােগ নারান ধরা পেড় মার খায়। ব�াস 

এইটুকুই Ĵিতবাদ।  
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উপন�ােসর পাশাপািশ Ʊবশ িকছু আধুিনক Ʊছাটগেŧও মূক ও বিধর চিরøেদর কথা 

রেয়েছ। মািনক বেĢ�াপাধ�ায় এর চারিট গেŧ মূক ও বিধর চিরেøর কথা রেয়েছ। 

গŧªিল হল ‘িটকিটিক’, ‘জীিবকা’, ‘গােয়ন’, ‘মহাকােলর জটার জট’। িটকিটিক গেŧ 

Ʊজ�ািতষাণƳেবর Ʊবাবা Ʊমেয়র Ĵস¿ রেয়েছ, ‘মহাকােলর জটার জট’ গেŧ রেয়েছ    

‘আধােবাবা, আধাকাল,আধপাগল’ সুিচøার Ĵস¿। এখােনও Ĵিতবĥী Ʊমেয়র পাøƐ করা 

িনেয় সমস�ার গŧ। পােøর বািড়র Ʊলাক Ʊদখােশানায়  এেল সুিচøা অধƳ ন° হেয় উঠােন 

গড়াগিড় িদেয় কাঁেদ। তার শরীর অনাবৃত হেয় পেড়। তাই Ʊদেখ সবাই ভােব—‘Ʊমেয়টার 

অিƌেü ফাঁক আেছ িকĝ অে¿র Ʊকাথাও ফাঁিক নাই’। ‘গােয়ন’ গেŧ আেছ কিবয়াল 

রােজেনর Ʊবাবা বউেয়র Ĵস¿। আেবেগর Ʊখয়ােল Ʊস িবেয় কের এেনিছল তােক। 

‘জীিবকা’ গেŧ রেয়েছ Ʊপশাগত কারেণ বিধরতা সৃিŻ হওয়ার Ĵস¿।  

সমেরশ বসুর ‘পেকটমার’ গেŧও পাই চটকল কমƳী Ʊগৗরেমাহেনর বাকশি�হীন ও 

প¿ু Ǝীর সুনয়নীর কথা। ČািরČতার তাড়নায় Ʊগৗর Ʊবৗমা মালতীর গয়না চুির করেত 

িগেয় ধরা পেড় Ǝীর কােছ। িকĝ Ɨামীেক ¢মা কের Ʊদয় সুনয়নী।  

বনফুেলর Ʊবাবা নােমর গŧিট িমনু Ʊকিģক। িমনুর বাবা মা Ʊনই। দূর সŐেকƳর 

িপিসর বািড়েত Ʊস থােক। দশ বছর বয়েসর িমনু বািড়র সব কাজ কের Ʊদয়। ‘ Ʊবাবা 

হওয়ােত আরও সুিবধা হেয়েছ, নীরেব কাজ কের। িমনু ŭধু Ʊবাবা নয়, ঈষৎ কালাও। 

অেনক Ʊচিঁচেয় বলেল, তেব ŭনেত পায়’।১২  
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এই িমনু আপন মেন থােক, তার আেছ এক িনজƗ জগত। Ʊযমন ŭকতারােক Ʊস 

তার মেতা ক�লা ভাঙা কােজর Ʊলাক ভােব, জেলর ঘিটর নাম পঁুিট, আর Ʊগলাসেদর Ʊস 

নাম িদেয়েছ হাś, বাś,তাś আর কাś। পেথর কুকুর তার িনেজর ঘা Ʊচেট সািরেয় 

Ʊফেলেছ Ʊদেখ িমনুর ধারণা হয় চাটেলই ঘা Ʊসের যায়।তাই িপিসমার পােয়র ঘা Ʊস 

চাটেত িগেয় মুেখ Ʊসিĭিসিময়া হেয় মারা যায় Ʊস। এও এক মূক ব�াথƳ নারী জীবেনর 

িনমƳম পরাজয়।  

Ĵিতবĥীেদর সামািজক অবƐান, পিরণিত সবসময় কśণতর। এই রচনার ŭś 

Ʊথেক Ʊশষ পযƳĜ Ʊকাথাও িবজয় Ʊঘাষণা Ʊনই, Ʊকাথাও ইিতবাচক মেনাভ¿ী Ʊনই। ŭধু 

এক অনĜ ব�াথƳ জীবেনর আেলখ� Ʊযন।   

উেŬখপিØ 

 

১. ব�িত�মধমƳী িশŭ। অধ�াপক িবžুপদ  নĢ ও অধ�াপক সারাওয়াতারা জামান। 

২০১৪। মাওলা ŅাদাসƳ। ঢাকা। পৃŽা ১২৪।      

২. িনśপমা Ʊদবী রচনাবলী। শ�ামলী। কśণা Ĵকাশনী।২০০৪। পৃŽা ১৯৬   

৩. ঐ পৃŽা ২০৭।  

৪. ঐ পৃŽা ২২৯।  
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৫. ঐ পৃŽা ৩০৪। 

৬. ওºার। আহেমদ ছপা। ƉুেডĖ ওেয়জ। ঢাকা। ২০১৬।  

৭. ঐ ৩২। 

৮. সতীনাথ ভাদুড়ীর িনবƳািচত রচনা। পৃŽা ৭  

৯. সুশীল জানার রচনাসম²। একুশ শতক।২০১১।  পৃŽা ১৮৩  

১০. কােলােঘাড়া। ইমদাদুল হক িমলন। ২০১৭। অিভযান । Ʊকাল। পৃŽা  ৮ 

১১. ঐ পৃŽা ৯১।  

১২. বনফুল রচনাবলী। ১৩ খë।  
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বাংলা সািহেত� শারীিরকভােব অন�তর স¢ম : 

          অবƐান,  পিরণিত  
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বাঙলা সািহেত� শারীিরক Ĵিতবĥী অবƐান, পিরণিত ও 

পুনবƳাসন  

 

ইংিলশ চ�ােনল সাঁতের পার হওয়া মাসাদুর রহমােনর কথা আমরা জািন, আমরা জািন 

নৃত�িশŧী সুধাচĢেনর কথা। কারণ এরা Ĵেত�েকই শািররীক অ¢মতােক জয় কের িনজ 

িনজ Ʊ¢েø ইিতহাস সৃিŻ করেত Ʊপেরিছল। িকĝ কতজন এইরকম শারীিরক ĴিতƒধƳী 

মানুষ ইিতহাস Ʋতির করেত পােরন। একজন পা-হীন মানুষেক সমাজ ‘Ʊখাঁড়া’ বেলই 

Ʊদেগ Ʊদয়, একজন হাত হীন মানুষেক সমাজ িচিƠত কের ‘নুেলা’ বেল, একজন 

শারীিরকভােব িবকৃত মানুষ সমােজর Ʊচােখ ‘প¿ু’ মাø। আমরা একবারও ভািব না Ʊয 

এই ধরেণর সেŔাধন ঐসব মানুষেক কতটা আহত কের, অপমান কের।  

 ভারেতর ২০১৬ সােলর Ʊসনশাস িরেপােটƳ কােদর শারীিরক Ĵিতবĥী বলা হেব 

তার একটা িনেদƳশনামা রেয়েছ। Ʊসিট হল— 

‘1. Do not have both arms or both legs; or 

2. Are paralyzed and are unable to move but crawl; or 

3. Are able to move only with the help of walking aids; or 

4. Have acute and permanent problems of joints/muscles that have resulted in limited movement; or 

5. Have lost all the fingers or toes or a thumb; or 

6. Are not able to move or pick up any small thing placed nearby; or 
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7. Have stiffness or tightness in movement; or 

8. Have difficulty in balancing and coordinating body movements; or 

9. Have loss of sensation in the body due to paralysis or leprosy or any other reason; or 

10. Have any deformity of the body part/s like having a hunch back; or 

11. Very short statured (dwarf).’ ১   

 

সাধারণত শারীিরক Ĵিতবিĥতার কেয়কিট িবভাগ আেছ, যথা— 

ক. Ƒায়িবক ¢িতজিনত 

খ. অিƐমাংেসর ¢িতজিনত 

গ. জĩগত ùিটজিনত 

ঘ. দুঘƳটনাজিনত শারীিরক Ĵিতবĥকতা।  

Ĵাচীনকাল Ʊথেক পৃিথবীর সব Ʊদেশর ভাষায় শারীিরক Ĵিতবĥীেদর Ĵস¿ 

এেসেছ। ভারতবেষƳর পুরাণ ঘাঁটেল Ʊদখা যােব অŻাব� মুিনর কথা পাই যার Ʊলখা 

উপেদশাবলী অŻাব� সংিহতা িহেসেব পিরিচত। মথুরার রাজবংেশর পিরচািরকা কুļা 

বুিড়র Ĵস¿ রেয়েছ Ʊয কৃেžর কৃপায় ভােলা হেয় যায়। ঋকেবদ সংিহতার িďতীয় 

অধ�ােয়র ১৩ নং সুে� ইģেক ƍিত করা হেয়েছ Ʊযেহতু িতিন অĥ ও প¿ুেক উĆার 

কেরেছন— 

अरमयः सरपसˑराय कं तुवŎतये च वʊाय च सŜितम | 

नीचा सȶमुदनयः पराŴ्जं पराɀं शरोणं शरवयन स. उ. ||২  
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বাঙলা সািহেত� ‘Ʊলারচģানী’ কােব� রাজা বামেনর Ĵস¿ রেয়েছ। অবশ� বামনেক এখােন 

খল চিরø িহেসেব Ʊদখােনা হেয়েছ। তেব দুএকিট কথা বলেল বলা যায়, রাজা বামন 

িকĝ বীরেü বা রাজ�শাসেন দুবƳল িছল না। ŭধু তার শারীিরক অ¢মতা তােক কুেড় কুেড় 

Ʊখেয়েছ। কিব িলেখেছন— 

‘মহাবীর বামন সৃিজল Ĵজাপিত। 

নারী সে¿ রিতরস নািহ মূঢ়মিত।। ... 

Ĵিতিদন মহাবীর কানন ŉিময়া। 

শাদূƳল মিহষ মৃগ আেনĜ মািরয়া’।।৩  

শারীিরক অ¢মতার কারেণ এই কােব�র মূল সমস�ার সৃিŻ। Ʊযমন নপুংসক আয়ান 

Ʊঘােষর জন� রাধা আকৃŻ হেয়িছল কৃেžর Ĵিত।      

রবীģনােথর সািহেত� প¿ুü এেসেছ Ŝপক Ʋতিরর জন�। Ʊশষ Ʊলখা কাব�²েĠর ৯ 

নং কিবতায় প¿ু শŀিট এইভােব Ĵেয়াগ করেলন— 

‘িবųব�াপী ধূসর সŗােন 

আজ প¿ু আবজƳনা 

িনয়ত গØনা 

কােলর চরণে¢েপ পেদ পেদ 

বাধা িদেত জােন,’ 
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Ʊরাগশয�া কােব�র নবম কিবতায় িলখেলন— 

‘প¿ু উিঠেতেছ কাঁিদ িনČার অতল-মােঝ, 

আ÷Ĵকােশর ¢ুধা িবগিলত ƱলৗহগভƳ হেত 

Ʊগাপেন উিঠেছ Óিল িশখায় িশখায়’। 

ŭধু কিবতা নয় গদ� রচনায়ও িতিন ‘প¿ু’ শŀিট ব�াবহার কেরেছন উপমা 

িহেসেব— 

‘Ĵাণীিববরেণ Ʊদখা যায়, একজাতীয় জীব আেছ যারা পরাস� হেয় জĩায়, পরাস� 

হেয়ই মের। পেরর অ¿ীভূত হেয় Ʊকবল Ĵাণধারণমােø তােদর বাধা ঘেট না, িকĝ 

িনেজর অ¿Ĵত�ে¿র পিরণিত ও ব�বহাের তারা িচরিদনই থােক প¿ু হেয়। আমােদর 

িবদ�ালেয়র িশ¢া Ʊসই জাতীয়’।৪ 

‘সমাজ’ ²েĠর ‘িহĢু িববাহ’ Ĵবেĥ িতিন Ĵিতবĥীেদর সমস�া Ĵসে¿ বেলেছন— 

‘উপহাস রিসক ŵযু� ইģনাথ বেĢ�াপাধ�ায় মহাশয় বেলন, যিদ এমন কিরয়া বািছয়াই 

িববাহ Ĵচিলত হয় তেব সমােজ অĥ খØ কুৎিসত অ¿হীনেদর দশা কী হইেব। মনুর 

আমেল অ¿হীনতা Ĵভৃিত Ʊদাষ জন� Ʊয-সকল কন�ার িববাহ িনিষĆ িছল, তাহােদর দশা 

কী হইত। িপতামাতার উপের িনবƳাচেনর ভার রিহয়ােছ বিলয়াই যিদ সমােজ অĥ খØ 

অ¿হীনরা পার হইয়া যায়, তেব এমন ƞদয়হীন িবেবচনাশূন� িনবƳাচন-Ĵণালী অিত 
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ভয়ানক বিলেত হইেব Ʊছেলেমেয়র িববাহ িদবার সময় িপতামাতা তাহােদর ম¿ল আেগ 

খঁুিজেবন, না সমােজর যত অĥখØেদর সুখ আেগ Ʊদিখেবন?’ 

‘আ÷শি�’ ²েĠর ‘Ɨেদশী সমাজ’ Ĵবেĥ িতিন Ĵিতবĥীেদর Ĵিত ভারতবেষƳর 

দৃিŻভি¿ বলেলন— 

‘আমরা এই-সমƌ বƝতর অনাবশ�ক দায় সহেজ Ɨীকার করােতই ভারতবেষƳ ঘের পের, 

উেÄ নীেচ, গৃহেƐ ও আগĝেক একিট ঘিনŽ সŔেĥর ব�বƐা Ɛািপত হইয়ােছ। এইজন�ই 

এ Ʊদেশ Ʊটাল পাঠশালা জলাশয় অিতিথশালা Ʊদবালয় অĥ-খØ-আতুরেদর Ĵিতপালন 

Ĵভৃিত সŔেĥ Ʊকােনািদন কাহােকও ভািবেত হয় নাই’। 

 

সুনীল গে¿াপাধ�ায় িƉেফন হিকংেক িনেয় একিট কিবতা িলেখিছেলন, Ʊযখােন িতিন 

বেলেছন— 

 

‘অসুেখর নাম Ʊমাটর িনউেরান, িচিকৎসা শােƎর অতীত 

একটার পর একটা অ¿ প¿ু কের িদেয় ƞৎিপেëর গলা িটেপ মাের 

তবু Ʊসই একুশ বছেরর যুবকিটর মিƌŹ Ʊসই অসুখেক চ�ােলØ 

জািনেয়িছল 
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তুিম আমার শরীরেক হারােত পারেলও আমােক জয় করেত পারেব 

না’৫ 

শরীরেক হারােত পারেলও মানুষেক হারােত না পারার লড়াই একজন শারীিরক 

Ĵিতবĥীর লড়াই। বাঙলা সািহেত� উপন�াস বা Ʊছাটগেŧ Ʊস লড়ােইর গŧ বারবার 

এেসেছ।  

মািনক বেĢ�াপাধ�ােয়র ‘পċা নদীর মািঝ’ উপন�ােস Ʊয চিরøিট শারীিরক 

Ĵিতবĥকতা সেüও এই উপন�ােস িবেশষ Ɛান িনেয় রেয়েছ Ʊস হল কুেবেরর বউ মালা। 

যিদও এই উপন�ােসর নািয়কা কিপলার মেতা Ʊস উÏল নয়। িতন নŔর পিরÅেদ মালার 

পিরচয় িদেয়েছন Ʊলখক এইভােব— 

‘ কুেবর িঝমাইেত িঝমাইেত িনČাকাতর Ʊচােখ Ǝীর িদেক তাকায়। হ, Ʊছেল Ʊকােল Ʊরাগা 

বউিটেক তাহার রাজরানীর মেতা Ʊদখাইেতেছ বেট।...মালার রং কােলা নয়, তামােট—  

মােঝ মােঝ তাহােক বাবুেদর বািড়র Ʊমেয়েদর মেতা ফসƳা Ʊদিখয়া বেস। Ʊজেলপাড়ার 

Ʊকােনা Ǝীেলােকর গােয় এমন চামড়া নাই। একটা পা যিদ ওর হাঁটুর কাছ হইেত 

দুমড়াইয়া বাঁিকয়া না যাইত, কুেবেরর ঘের ও পােয়র ধুলা ঝািড়েতও আিসত না’।  

এই মালােক সেĢহ কের কুেবর, Ʊযেহতু Ʊকােলর Ʊছেলিটর গােয়র রং ফসƳা হেয়েছ, 

Ʊবিশ। আসেল মালােক শরীরতৃžার µাস মেন কেরেছ কুেবর। তাই সংসাের হাজার 

অভাব অনটন থাকেলও বাÅা জĩেদওয়ার কােজ তার খামিত Ʊনই Ʊকােনািদন। এমিনেত 



107 
 

সমােজ Ʊমেয়েদর মূল� Ʊছেলেদর সমান নয়, তার উপর প¿ু হেল Ʊতা তার মূল� 

কানাকিড়র দের। Ʊলখক Ʊতমিন এক পিরচয় িদেয়েছ মালার— 

‘প¿ু বিলয়া বািহেরর জগেতর সে¿ মালার পিরচয় কম। Ʊকতুপুেরর দশমাইল উóের 

চরডাঙা ²ােমর এমিন এক ভাঙা কুিটের তার মােয়র এক বামুন ঠাকুেরর নােম কানাকািন 

করা পােপর Ĵমাণ Ɨśপচ এই ভাঙা পািট লইয়া Ʊস জিĩয়ািছল, বড় হইয়ািছল বািড়র 

মেধ� লািঠেত ভর িদয়া Ʊখাঁড়াইেত Ʊখাঁড়াইেত। বািড়র অদূের রাম Ʊগায়ালার Ʊগায়ালঘেরর 

কােছ কদমগাছিট পযƳĜ িছল কŻকর গিতিবিধর সীমা’।৬ 

 Ĵিতবĥীতা একিট অিভশাপ এই ধারণা ²াম� সমােজ এখেনা Ĵবলভােব 

িবদ�মান। মালার Ʊ¢েø Ʊসটাই Ʊদখেত পাই। ŭধু তাই নয়, ভাইেদর মারামািরর হাত 

Ʊথেক বাঁচােত Ʊগেল Ʊসই মার খায়, তােক ছুঁেড় Ʊদওয়া হয় Ʊগাবর গাদায়। এই মালা 

Ʊজেল পাড়ার আর পাঁচজন Ʊমেয়র মেতা না। Ʊস তার বাÅােদর আগেল রাখেত চায় 

Ʊচােখ Ʊচােখ। িকĝ ‘Ʊছেলেদর Ʊস িফিরয়া পায় সĥ�ার পর। সারািদন পেড় পািখর ছানার 

মেতা অবসĨ Ʊছেল দুিট িফিরয়া আেস ঘেরর Ʊকানায়, Ʊখাঁড়া মােক তখন তােদর 

Ĵেয়াজন হয়।...মালার কােছ বিসয়া তাহারা ভাত খায়। ...মালার মাথায় উকুন,গােয় মািট, 

পরেন Ʊছঁড়া দুগƳĥ কাপড়, তাই এই সময়টা Ʊস Ʊয কত বড় িনখঁুত ভČমিহলা, আƘাØস� 

তাহা ƒŻ কিরয়া Ʊদয়’। 
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খাওয়া হেয় Ʊগেল Ʊস গŧ বেল Ʊছেলেদর কােছ, Ŝপকথার গŧ। তার গŧ ŭধু 

Ʊছেলেমেয়রা Ʊশােন না। কুেবর Ʊশােন গŧ ŭনেত আেস পােশর বািড়র বউ িঝরা, Ʊকউ 

গেŧর মােঝ তােক বাধা Ʊদয় না। তাছাড়া ‘একই গŧ বার বার বিলয়া ƱŴাতােদর Ʊস 

সমান মু­ কিরেত পাের’। 

আসেল একজন Ĵকৃত গৃহ বধূ হওয়ার সবকিট ªণই তার রেয়েছ, অĜত Ʊজেল 

পাড়ার বাƌাবতা তাই বেল। িকĝ ŭধু Ĵিতবĥী বেলই তার Ĵিত মানুেষর দৃিŻভ¿ী 

আলাদা হেয় Ʊগেছ। এর Ĵমাণও রেয়েছ। মালার Ʊমেয় Ʊগাপী Ʊস িববাহেযাগ�া। যুগল 

নােমর Ʊছেলিটেক তারা পছĢ কের, িকĝ যুগল ƒŻ কের এই িবেয়েত সায় Ʊদয় না, 

কারণ িক? না কুেবর জানায়—‘ Ʊখাঁড়ার মাইয়া িন Ʊখাঁড়া হয়’। কুেবর িকĝ Ĵিতবাদ 

কের, Ʊখাঁড়া িক Ʊরাগ নািক Ʊয মােয়র Ʊথেক Ʊমেয়র হেব? 

Ʊখাঁড়া Ǝীর Ĵিত কুেবেররও িক ভােলাবাসা িছল? অবেচতেন িক অতৃিĮ িছল না? 

কুেবেরর মেন কিপলার Ĵেবশ ঘেতিছল এই অতৃিĮর কারেণ। কারণ ‘ কুেবেরর িববােহর 

সময় বড় দুরĜ িছল কিপলা। তখন প¿ু মালােক িববাহ কিরয়ািছল বিলয়াই হয়েতা 

কিপলার দুরĜপনা অত Ʊবিশ Ʊচােখ পিড়য়ািছল কুেবেরর,’। আর Ɨামী পিরত�া কিপলার 

আগমেন এই িøমুখী ƱĴেমর সুøপাত ঘেট কািহিনেত, কারণ কুেবর িকĝ ‘ প¿ু বিলয়া 

Ʊস কখেনা মালােক অনাদর কের নাই’।  
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মােয়র প¿ুü Ʊমেয়র মেধ� সÕািরত হয় Ʋজ�েŽর ঝেড়র তাëেব। পা ভা¿ল 

Ʊগাপীর। সবাই Ʊভেব িনেয়িছল মালার মেতা Ʊগাপীও Ʊবাধয় Ʊখাঁড়া হেয় যােব। Ʊয রাসুর 

মেন Ʊগাপীেক িবেয় করার বাসনা িছল Ʊসও প¿ু Ǝীেক িনেয় ঘর করেত পারেব িকনা 

িচĜা²ƌ হয়—‘ Ʊখাঁড়া বউ! হয়েতা জীবেন Ʊকােনািদন Ʊস দাঁড়াইেত পািরেব না—যিদ 

পােরও লািঠ ধিরয়া Ʊখাঁড়াইয়া Ʊখাঁড়াইয়া হাঁিটেব, পােয়র প¿ুেüর জন� Ʊদেহর হয়েতা 

আর পুিŻ হইেব না, িচরকাল কুৎিসত Ʊদখাইেব তােক’।  

িকĝ ডা�ােরর িচিকৎসায় Ʊগাপী সুƐ হেয় ঘের Ʊফের। আবার Ʊস চলেত িফরেত 

পাের আেগর মেতা, এটা Ʊদেখ জĩ Ʊথেক হাঁটেত অ¢ম মালার মেধ� সাধ জােগ, 

কুেবরেক Ʊডেক বেল—‘ মেন এউককা সাধ িছল মািঝ, কমু?’ সাধটা আর িকছু না 

একবার Ʊস হাসপাতােল িগেয় Ʊগাপীর িচিকৎসকেক িনেজর প¿ু পা’িট Ʊস Ʊদখােত চায়। 

মেন হয়েতা Ʊকাথাও তার অিƏেüর সংকট Ʋতির হেয়িছল। কিপলার মেতা Ʊস রকমসকম 

জােন না। পুśেষর মন তার জানা আেছ। মেন মেন ভােব—‘ কুেবর িক বুঝেব Ʊখাঁড়া 

পােয়র জন� িক দুঃখ মালা পুিষয়া রািখয়ােছ মেন’।  

িকĝ কুেবর  এ িবষেয় আ²হ Ʊদখায় না, তাই Ʊলােকর কানাকািনেক উেপ¢া কের 

Ʊস Ʊমজবাবুর সে¿ িগেয় হাসপাতােল িগেয় পা Ʊদিখেয় আেস। যতই ডা�ার বলুক Ʊগ 

তার পা সুƐ হবার নয়, িকĝ গৃহ বĢী ,সংসার বĢী মালা বাইেরর জগত Ʊদেখ খুিশ হয় 

মেন। িকĝ এর জন� তার দাŐত� জীবন অশািĜেত ভের যায়। Ʊহােসন িমঞার ডােক 
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Ʊস অিনিদƳŻ নতুন ভুবন Ʊখাঁজার জন� কুেবর Ʊবেছ Ʊনয় পা িবিশŻ কিপলােক। মালা পেড় 

থােক অĥকার Ʊজেল বিƌেত। এটাই এই উপন�ােসর চরম Þােজিড।  

শহরতিল উপন�ােসর চিরø ধনØয়। যার পােয় ওয়াগন পেড় িগেয় ডান পািট হাঁটুর 

তলা Ʊথেক বাদ িদেত হয়। আর এর পর Ʊস অিƌেüর সংকেট পের। যেশাদার িĴয় 

মানুষ ধনØয়। দুজেনর বড়সড় Ʊচহারা। িকĝ পা কাটা যাবার পর ধনØয় ঘেরর বাইের 

আসেত লÎা পায়। ‘ িনেজর দুঃেখর কথা বিলেত বিলেত Ʊস অেহারাø কাঁিদেত চায় 

Ʊসই সে¿ কাঁদাইেত চায় পৃিথবীর সমƌ মানুষেক’। ৭ িদনরাত মৃতু� কামনা কের িনেজর।   

নারায়ণ গে¿াপাধ�ােয়র িবদূষক উপন�ােস (১৩৬৬) এক িবকলা¿ কুৎিসত দশƳন 

চিরেøর আ÷কথা। উপন�ােসর ŭśেত কথক িনেজই িনেজর Ʊদেহর বণƳনা িদেয় 

বেলেছন— 

‘আমার চওড়া চ�াĭা নাকটা ওপেরর পুś পুś Ʊঠাঁেটর সে¿ Ĵায় সমতল। কােনর তলার 

অংশটা মাথা নাড়েল ছাগেলর মেতা লটর-পটর কের। থুতিনর বালাই Ʊনই, Ĵায় মুেখর 

তলা Ʊথেক Ʊসটা Ʊনেম Ʊগেছ গলার িদেক। দুহােত ছটা কের আঙুল। গােয়র রং পুেরােনা 

তামার মেতা অĉুত আর অƗাভািবক’।৮  

জেĩর িতনিদেনর মেধ� মা মারা যায় কথেকর। জĩদাতা বাবা এই কুŜপ Ʊছেলেক 

Ʊদেখও Ʊদখত না। পাড়া Ĵিতেবশীরা বলত ‘ওই Ʊতা Ʊছেলর িছির, ওেক আর অত কের 

বাঁিচেয় কী লাভ’। মুরাির নাম িছল একসময়, িকĝ Ʊকউ এই নােম ডাকত না কথক Ʊক। 



111 
 

িনেজর বাবা ডাকত ‘Ʊপিöর ছানা’ নােম।  কথক চিরেøর আর একটা ƲবিশŻ� িছল এই 

Ʊয মার Ʊখেয়ও হাসেত পারেতা। িলেখেছ— ‘আমার শরীরটা Ʊযন হািসর তার িদেয় Ʋতির 

একটা যেĞর মেতা—ঘা লাগেলই তােত সুর উঠত’।  

এেহন মুরাির চিরø Ʊকালকাতায় পািলেয় আেস ি�িমনালেদর সে¿ িভেড় যায়। 

নাম হয় জিলল। পেকটমাির করেত িগেয় ধরা পের মার Ʊখেয়ও Ʊহেস উঠত Ʊস, Ʊজল 

Ʊখেটেছ বƝবার। তারপর কাজ Ʊনয় সাকƳােস। সাকƳােসর Þিপেজর Ʊখলা Ʊদখায় পċ 

নােমর Ʊয Ʊমেয়িট তার সে¿ ƱĴম করেত িগেয় মার খায় ম�ােনজােরর কােছ। রাধা 

নােমর Ʊমেয়িট তােক চড় মাের, Ʊসই রােগ তার Þিপেজর দিড় খুেল রােখ Ĵিতিহংসার 

জন�, িকĝ িনেজও Ʊশষ পযƳĜ আ÷হত�া করেত Ʊরললাইেন মাথা িদেত যায়। আসেল 

সমােজর অবেহলার িশকার হেয়েছ মুরাির। Ʊয Ʊকান  মানুষ অবেহলা Ʊপেল সমােজর 

পে¢ ম¿ল Ʊডেক আেন না। Ĵিতবĥী বেল আমরা Ʊতা এই আচরণটা Ɨাভািবক মেন 

কির।  

মিত নĢী রিচত Ʊছাটবাবু উপন�ােসও একিট বামন চিরø রেয়েছ। এই উপন�ােস 

বামন দীপাØেনর উõান পতনময় জীবনােলখ�। জĩ Ʊথেকই Ʊস খবƳকায়। কেলেজ পড়ার 

সময় তার উÄতা মাø চার ফুট এক ইিÕ। ƱলাকলÎার ভেয় Ʊস সদা øƌ। রাƌায় Ʊস 

čত চলাচল কের। পােছ Ʊকউ তােক দেখ Ʊফেল। একটা হীনমন�তা তােক িঘের থােক 

Ʊযন। দীপাØেনর Ʊদেহর বণƳনা িদেয়েছন Ʊলখক— 
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‘কপাল ও কােনর ওপর ঝুেল আেছ Ʊকাঁকড়া চুল। ঘন Ŋর িনেচ Ʊগালাকার বড় বড় 

Ʊচাখ... জামার মেধ� থলথেল চিবƳর নাড়াচাড়া হাঁটার সে¿ সে¿ Ʊবেড় উেঠেছ। ওর কাঁধ 

বুক Ʊপট Ʊকামর সমানভােব বতুƳলাকার। বƍত ওর ঊĕƳা¿ অেনকটা কাপেড় আÅািদত 

Ʊঢালেকর মেতা ƱদখােÅ। Ʊস ওেদর িদেক না তািকেয়ই বুঝেত পাের সকেলর Ʊচাখ তার 

িদেক’। ৯ 

সমােজর Ʊচােখ এইসব শারীিরক Ĵিতবĥীেদর িকŜপ িবčপ করা হয় তার উদাহরণ 

িদেয়েছন Ʊলখক, রাƌায় চলার সময় তার বĥুরা তােক িঘের ধের সিŗিলতভােব িরিগং 

চালায় — 

‘Ʊস জােন এখন পাশ কািটেয় Ʊযেত Ʊগেলই দুজন দুপােশ এেস তার হাত দুিট Ʊচেপ 

ধরেব। িপছন Ʊথেক Ʊকউ চুল টানেব, নয়েতা জুেতা িদেয় তার Ʊগাড়ািলেত Ʊঠা�র মারেত 

থাকেব, হাঁটু িদেয় তার পাছায় ধা�া মারেব’।  

‘িবদূষক’ উপন�ােসর  নায়েকর মেতা দীপাØেনরও দশƳন হল অন�েক খুিশ কের আনĢ 

পাও। তেব এই উপন�ােস আলাদা ĴািĮ এই Ʊয দীপাØেনর বাবা মা খুবই ƱƑহপূণƳ 

আচরণ কেরন Ʊছেলর জন�। Ʊছেলর কথা Ʊভেবই বািড়র কিলং Ʊবল চার ফুট উÄতায় 

বসােনা, দীপাØেনর ঘেরর সব আসবাব পø তার উÄাতার সে¿ সামØস� পূণƳ। 

দীপাØেনর মা উৎপলা Ʊদবী Ʊছেলর কথা Ʊভেবই বািড় কের উেঠ Ʊগেছ কারণ পাড়া 

Ĵিতেবশী, অন� ভাড়ািটয়ারা সবাই িমেল পিরহাস করত। Ʊকমন িছল Ʊসসব অত�চার?— 
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‘ওেক সব Ʊথেক Ʊবিশ Óালাতন কের সমবয়সীরাই। দীপ Ʊযন অন� ²েহর জীব এইভােব 

সবাই তাকায়, ওর িপছু িনেয় Ʊদহ সŐেকƳ অপমানকর মĜব� করেত করেত হাঁেট, Ʊকউ 

Ʊকউ িঢলও Ʊমেরেছ। বƝিদন দীপ বািড় িফের Ʊকঁেদেছ, ƅুেল Ʊযেত চায়িন, অসুেখর ভান 

কের ŭেয় Ʊথেকেছ। িতন বার ƅুল বদল কেরেছ ŭধু এই জন�ই।... িনঃস¿ থাকেত 

থাকেত Ʊস Ɨŧবাক হেয় Ʊগেছ’।  

অথচ এই Ʊছাটমানুষিটর একটা সুƐ Ɨাভািবক মন আেছ। রাƌায় আলাপ আর এক 

Ʊপািলও Ʊরাগ�াĜ Ĵিতবĥী মিণর সে¿ তার বĥুü গেড় ওেঠ Ɨাভািবক ভােব। এই 

Ʊমেয়িটর জীবনও খুব একটা আশাĴদ নয়, চলাচেলর অসুিবধার কারেণ Ʊস ƅুেল Ʊযেত 

পাের না। মিণেক ভােলা লাগার কথা মুখ ফুেট বলেতও পাের না দীপাØন। ŭধু তাই নয় 

Ʊলােক যখন তােক Ʊদেখ হাসাহািস কের তার িক খারাপ লােগ না ? বĥু ĴশাĜ যখন 

এই Ĵশ কের তখন উóের দীপাØন বেল— 

‘না, আমার অপমান লােগ না। দুঃখও লােগ না। আমার এই শরীর Ʊতা আিম বানাইিন। 

ভগবান কের িদেয়েছন। অপমান যিদ কাśর হয় Ʊতা তারই হেব।... Ʊস Ʊচেয়েছ মজা 

িদেত, Ʊছাটবাবু হেয় আনĢ িদেত। আিম তাই করব সারাজীবন’। 

এটা জীবনদশƳন না একজন মানুেষর হাজার Ĵিতকূলতার মেধ� গেড় ওঠা আেপাষ িসĆাĜ 

আমােদর ªিলেয় যায়। অথচ দীপাØেনর মা Ʊছেলর িচিকৎসার ƱচŻা কেরেছন, িকĝ 

খরেচর ভাের তা Ʊথেম Ʊগেছ মাঝ পেথ, িদপাØন Ʊমেন িনেয়েছ িনেজর জীবেনর বাƌব 
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ƌ�েক। Ʊখলাধুলায় তার Ʊকান ভূিমকা থােক না, নাটেকর দেল তার পাটƳ Ʊজােট বাÄা 

Ʊছেলর। তার সহপাঠী বা সহপািঠনীরা তােক পুśষ Ʊগােø Ʊফেল না। ‘তােক পুśষ মানুষ 

Ŝেপ নীেরনদা ²াহ�ই কেরনা এবং এই Ʊমেয়রাও। তার কােছ Ʊমেয়রা িনরাপদ একথা Ʊয 

Ʊকােনা যুবেকর কােছ লÎার। ওড়া ধেরই িনেয়েছ তার ইÅা তার Ĵেয়াজন তার 

শরীেরর মতই Ʊছাটখাট এবং Ʊসªেলা যেথŻ নয় পুśষ হেয় ওঠার জন�’।  

 এ Ʊহন ĴিতমুহূেতƳ ĴিতƒধƳী হেয় Ʊবঁেচ থাকা মানুষিটর কśণ পিরণিত আমরা Ʊদিখ। 

তার পিরণিতর জন� দায়ী আমেদর পেচ যাওয়া গেল যাওয়া সমােজর দৃিŻভি¿। নীেরন ও 

তার বাĥবীেদর সে¿ িপকিনেক যায় দীপাØন। Ʊসখােন Ʊমেয়েদর Ĵেরাচনায় গােছ উেঠ 

ডাব পারেত িগেয় পের যায় িনেচ। সমােজর Ʊচােখ পুśষ হেয় উঠেত Ʊচেয়িছল Ʊস, 

তােক Ĵেরািচত কেরিছল না পুśষ অপমান। Ʊস বĥুü Ʊচেয়িছল Ʊমেয়েদর িবিনমেয় 

Ʊপেয়েছ ইেটর আঘাত। আর এই ভােব িনমƳম পিরণিত হয় একজন সুĢর মেনর 

অিধকাির পিরপূণƳ এক মানব সĜােনর।  

সেĜাষকুমার Ʊঘােষর ‘সুধার শহর’(১৯৭০) উপন�াসিট মনƌািüক এক আখ�ান। 

প¿ু নূপুর আর তার মােয়র মেধ� এক ঠাëা সŐেকƳর গŧ। ডা�ােরর সে¿ প¿ু নূপুেরর 

মােয়র অৈবধ সŐকƳ গেড় ওেঠ। িকĝ Ʊসই সŐকƳ িটিকেয় রাখার তািগেদ ডা�ার বা 

নূপুেরর মা চায় না নূপুর সুƐ হেয় উঠুক। যতিদন নূপুর প¿ু থাকেব ততিদন অজুহাত 

পােব ডা�ােরর আসা যাওয়ার। Ʊমেয়র  সুƐ হেয় ওঠার Ʊচেয় মােয়র Ʊদেহর চািহদােক 

িনমƳম বাƌব কের Ʊদখােনা হেয়েছ এই উপন�ােস।  



115 
 

শািĜরØন বেĢ�াপাধ�ােয়র এেসা নীপবেন(১৯৬১) উপন�াসিট এক িবকলা¿ কিবর 

জীবনকথা। অবনী নােমর এই কিবর সŐকƳ গেড় ওেঠ Ʊবৗিদর সে¿। জীবেন পাওয়া 

দুঃখ যĞণার একমাø Ʊভালার রাƌা িছল এই অৈবধ ƱĴম সŐেকƳ। িকĝ Ʊবৗিদ গভƳবতী 

হওয়ায় আ÷হনন কের অবনী।  

িবমল িমেøর একিট অĉুত সুĢর উপন�াস আিম(১৯৭২)। Ʊখলেত জানেল 

কানাকিড় িনেয়ও Ʊখলা যায়, এই উপন�ােস Ʊলখক এটাই Ĵমািণত করেত Ʊচেয়েছন। 

আরেনƉ Ʊহিমংওেয়র ‘ িদ ওţ ম�ান এę দা িস’ উপন�ােসর  মেতা এই উপন�ােসর 

Ĵধান চিরø আড়াই খানা, Ʊজ�ািতমƳয়, নুটুিবহারী ও Ʊভড়া Ʋবকুé। বড় Ʊলােকর Ʊছেল 

Ʊজ�ািতমƳয় বািড় Ʊথেক পািলেয় যায়। ƱÞন Ʊথেক Ʊনেম ময়নাডা¿া ƱƉশেন Ʊনেম গােছর 

তলায় ঘুিমেয় পেড়। Ʊসখােনই নুটুর সে¿ আলাপ। নুটু তােক গśর গািড়েত কের বািড় 

িনেয় আেস। Ʊজ�ািতমƳেয়র জবািনেত এই উপন�াসিট রিচত। Ʊস িলেখেছ—‘এত¢েণ ƒŻ 

Ʊদখেত Ʊপলাম। নুটু Ʊখাঁড়া। Ʊখাঁড়া মােন দুেটা পােয়র পাতা Ʊদামড়ােনা’। ১০  

নুটুর একমাø স¿ী Ʋবকুé। তার সবƳ¢েণর স¿ী। িনেজ না Ʊখেয়ও Ʋবকুéেক Ʊস 

খাওয়ায়। সĜােনর মেতা। এমনিক Ʋবকুé অবলা Ĵাণী হেলও তার পালন কতƳা Ʊয 

Ĵিতবĥী Ʊস জানেতা। তাই ‘নুটুর পাটার িদেক Ʊচেয় Ʊদখেতা। Ʊযন নুটুর Ʊখাঁড়া পা’টার 

জেন� তার মেন মায়া হেতা। Ʊদখেছ যখন Ʊকউ Ʊকাথাও Ʊনই, তখন Ʋবকুé চুিপ চুিপ 

নুটুর Ʊখাঁড়া পা’টা িজভ িদেয় Ʊচেট িদেÅ’।  
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ইেটর ভাঁটায় কাজ কের মােঝ মেধ� নুটু, বেল Ʊয ŭধু Ʋবকুেéর জেন� Ʊখেট Ʊখেত 

হেÅ। নইেল চেল Ʊযত Ʊকাথাও। Ʊয Ʊভড়ার জন� এত িকছু Ʊসই Ʊভড়ািটেক িবি� কের 

Ʊদয় নুটুর বাবা কসাইেয়র কােছ। নুটু িগেয় ছািড়েয় আেন। অথচ বĥু অসুƐ হেল তার 

িচিকৎসার জন� Ʊস িনেজ িগেয় Ʊভড়ািট িবি� কের Ʊদয়। এই ঘটনার অেনক পের এই 

গেŧর কথক Ʊজ�ািতমƳয় মুখ�মĞী হেয় এেসেছ নুটুর ²ােম। এবং ময়নাডা¿া ²ােম এেস 

নুটুর Ʊখাঁজ কেরেছ, পায়িন। িচরকােলর মেতা নুটুরা Ʊশািষত হেত হেত িবলুĮ হেয় 

Ʊগেছ। 

   আবুল বাসােরর ‘ƒেশƳর বাইের’(১৯১৫) নােম একিট উপন�াস আেছ যার Ĵধান 

চিরø ঈশানচģ। গরীব পিরবােরর সĜান Ʊস। তার সŐেকƳ Ʊলখক বেলেছন—‘ওর গলায় 

ঝুিলেয় Ʊদওয়া হত Ʊশেলট আর বইেয়র ব�াগ। গলায় Ʊসই সব Ʊঝালােত Ʊঝালােত ঈশান 

ƅুল Ʊযত হামা Ʊটেন, কারণ ওর পা দুখািন িছল নŻ। সś িলকিলেক। এবং হয়েতা বা 

মৃত। হাঁটুর দুইিট চািক পথŴেম কােলা হেয় দড়কচা মতন Ʊদখােতা। খস খেস, ŭŹ 

দড়’।১১    

মানুেষর এই চলন Ʊথেক আমরা দুিট িবষয় বুঝেত পাির হাজার Ĵিতবĥকতা সেüও 

Ʊভতেরর গেড় ওঠার িখেদ সকেলর নŻ হয় না। Ʊলখক ঈশানচেģর মেধ� Ʊসই সŕাবনা 

Ʊদখেত Ʊপেয়েছন। Ĵিতবĥী শŀ এখােন কাজ কেরনা, এরা অন�ভােব স¢ম, িকংবা 

ĴিতƒধƳী। জািতেত চামার হেলও Ʊস িনেজেক Ʋতির কেরেছ সাধারণ জীবন যাপেনর 

উেăেশ�। একিদেক অƒৃশ�তা, অন�িদেক Ĵিতবĥকতা এই দুইেভেব Ʊপিষত হেয়েছ 
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ঈশান। তার জীবেন ƱĴম এেসিছল। Ĵথেম স�ােরর Ʊমেয় Ĵণিত এবং পের আবৃিó িশŧী 

অপূণƳা। অপূণƳা জীবেন সেŕাগ চায়, Ɨাধীনতা চায়। Ĵিতবĥী ঈশানেক Ʊস ঢাল িহেসেব 

ব�বহার কের। Ʊস বƝ Ʊভাগ�া। একিদন ধরা পের ঈশােনর কােছ। বষƳার িদেন একিদন 

ƱĴেমর জন� Ǝীর Ʊখাঁজ কের ঘের ঢুকেত িগেয় Ǝীর Ʊযৗন সেŕােগর শীৎকার Ʊশােন। 

Ʊশােন—‘ মুিচটা আমােক আনĢ িদেত পােরিন Ʊগা। জানতামই না, এই শরীর িক!’  

 উপন�ােসর Ʊশেষ এক পরাজেয়র গŧ। ‘এক Ʊভাের, অপূণƳার পাশ Ʊথেক খাট 

Ʊথেক গিড়েয় পেড় যায় ঈশান; Ʊযভােব ঘুেমর ,মেধ�  জª দােসর দাওয়া Ʊথেক Ʊস 

গিড়েয় পেড় িগেয়িছল একদা—তারপর আর Ʊস উঠেত পাের না; হােতর লািঠটা ঘুমĜ 

অপণƳার পােশ ঘুিমেয় থােক। ঈশানচģ আর িকছুেতই উেঠ দাঁড়ােত পাের না, ধেস যায়, 

হামা টােন Ʊমেঝয় এবং Ʊসই বকুল গĥ মাখা Ĵতু�েষর আঁধাের সরীসৃপ হেয় যায়’।  

Ĵিতবĥী অথচ খুব জনিĴয় চিরø যিদ বাঙলা সািহেত� Ʊকউ থােকন িতিন হেলন। 

সুনীল গে¿াপাধ�ােয়র কাকা বাবু। আসল নাম রাজা রায়েচৗধুরী। িতিন ভারত সরকােরর 

Ĵöতô িবভােগর একজন Ĵা�ন কমƳকতƳা।  একবার আফগািনƌােন কামাল নােম এক 

বĥুেক দুঘƳটনার কবল Ʊথেক বাঁচােত িগেয় একিট পা  ªঁিড়েয় যায়। সব গেŧই 

কাকাবাবুর স¿ী �াচ। এই �াচেক অেনক Ʊ¢েø অƎ িহেসেবও ব�বহার কেরেছন 

িতিন। 

 িকছুিদন Ʊসėাল বু�েরা অফ ইনেভিƉেগশেনর উপেদŻা িছেলন। Ʊসখানকার কতƳা 

নেরģ ভামƳা তাঁর িবেশষ বĥু। এই নেরģ ভামƳা তাঁেক অেনক ব�াপাের সাহায� কেরেছন। 
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কাকাবাবুর সব অিভযােনর স¿ী ভাইেপা সĝ ওরেফ সুনĢ রায়েচৗধুরী। অিধকাংশ 

অ�াডেভÕার ভারেতর িবিভĨ জায়গা বা িবেদেশ। সুনীল গে¿াপাধ�ায় Ʊমাট ৩৬িট উপন�াস 

ও ৬িট গŧ িলেখেছন কাকাবাবুেক িনেয়। কাকাবাবু শারীিরক ভােব Ĵিতবĥী হেলও তাঁর 

অদম� সাহস, মেনর Ʊজার ও নানা িবষেয় অভূতপূবƳ Ñান কাকাবাবুর সব Ʊ¢েø জয়ী 

কেরেছ ।  

আসেল কাকাবাবু Ʊগােয়Ģা চিরø হওয়ায় তাঁেক বানােনা হেয়েছ অিতমানেবর 

মেতা। িকĝ ভােলা কের িবেŸষণ করেল Ʊদখা যায়, কাকবাবুর Ʊকােনা অিভযােনই Ʊকােনা 

অবাƌব ¢মতার Ĵকাশ Ʊদখা যায় িন। চলেন অ¢ম মানুেষরা এখন সব িকছুই করেত 

পারেছ। তারা ইংিলশ চ�ােনল Ʊথেক এভােরƉ শৃ¿ জয় সব কােজই সমান দ¢তায় 

এিগেয় চেলেছ। তেব কাকাবাবুর এই Ĵিতবĥকতা িকছু Ʊ¢েø Ʊয িবপদ Ʊডেক আেন িন 

বা অসুিবধা সৃিŻ কেরিন তা বলেত পাির না। কখেনা ব�াল�াĬ রাখেত না Ʊপের পাহাড় 

Ʊথেক গিড়েয় পেরেছন, কখনও শùেদর ধরেত পােরন িন, কখেনা বĢী হেয়েছন। চশমা 

ছাড়া িতিন Ʊদখেত পান না এটাও একধরেণর Ĵিতবĥকতা Ʋতির কেরেছ।  কাকাবাবু 

চিরøিট সৃিŻর  ƱĴরণা Ʊযভােব িতিন Ʊপেয়িছেলন তার জােজভােবই তা বলা যায়— 

‘একবার আিম একজন Ʊখাঁড়া মানুষেক খুব উঁচু পাহােড় উঠেত Ʊদেখিছলাম। তাঁর Ʊযন একটুও কŻ 

হিÅল না। তখন আিম Ʊছাট, সĝিরই বয়সী। Ʊসই মানুষিটেক Ʊদেখ বুঝেত Ʊপেরিছলাম, অসাধারণ 

তাঁর মেনর Ʊজার, আর এরকম মেনর Ʊজার থাকেল মানুষ Ʊয-Ʊকােনা বাধােকই জয় করেত পাের। 

Ʊসই মানুষিট কাকাবাবু’। ১২  
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 কাকাবাবুর সŐেকƳ সĝ বেলেছ—‘�ােচ ভর িদেয়ও কাকাবাবু িকĝ খুব তাড়াতািড় 

হাঁটেত পােরন। দু’হােত দুেটা ব�াগ িনেয় আিম পাŬা িদেত পাির না’। কাকাবাবু বƝ 

পাঠেকর ŭধু অ�াডেভÕােরর Ɨাদ Ʊদয় না, িতিন ƱĴরণা Ʊজাগান বƝ মানুেষর।    

সমেরশ মজুমদােরর উপন�াস চতুŹ ‘উóরািধকার’, ‘কালপুśষ’, ‘কালেবলা’ ও 

‘Ʊমৗষলকাল’। এই উপন�াস চতুেŹর Ĵধান চিরø অিনেমষ িমø। ডুয়ােসƳ জĩ।  

পরবতƳীকােল তার দাদু সিরৎেশখর িমø জলপাইªিড় শহের বািড় করেল Ʊসখােনই তার 

পড়ােশানা । ১৯৬০ -এর িদেক কেলেজ পড়ার জন� Ʊকালকাতায় পড়েত এেল ঐিদনই 

পুিলেশর ªিলেত আহত হয়।  এক বছর পর ƅিটশ চাচƳ কেলেজ ভিতƳ হয় Ʊস।  

িকছুিদন িসিপএম করেলও আদশƳগত মতিভĨতায় Ʊযাগ Ʊদয় নকশাল আেĢালেনর সে¿। 

এর মেধ�ই তার সােথ পিরচয় হয় মাধবীলতার। তারা পরƒরেক ভােলােবেস Ʊফেল।  

অিনেমষ নকশাল আেĢালেনর Ʊজের ধরা পেড়। Ʊজেল তার উপর Ĵচë অত�াচার করা 

হয় Ʊস হাঁটাচলার স¢মতা হারায়। ‘কালেবলা’র তৃতীয় খেë অিনেমষ সŐেকƳ বলা 

হেয়েছ— 

‘Ʊকামেরর তলা Ʊথেক শরীেরর বািক অংশ আর কাজ করেছ না। মুেখ একরাশ দািড়, চুল 

Ʊখাঁচা Ʊখাঁচা, দুহােত ভর কের Ʊলংেচ Ʊলংেচ এেগােত হয়। �মশ পা দুেটা সś হেয় 

আসেছ।... অিনেমেষর মােঝ মােঝ  তাই মেন হেÅ তাঁর সে¿ ভারতবেষƳর Ʊকােনা 

পাথƳক� Ʊনই। এ ভােব Ʊলংেচ Ʊলংেচ পাছা ঘষটািন িদেয় চেলেছ Ʊদশটা’। ১৪  



120 
 

Ʊজল Ʊথেক ছাড়া Ʊপেয় অিনেমষ Ʊভেবিছল Ĵিতবĥীেদর আŴেম চেল যােব। িকĝ 

মাধবীলতােক Ʊপেয়, Ʊছেল অকƳেক Ʊপেয় তার দশƳন পােš যায়—‘ এই ঘের বেস Ʊস 

িনঃশেŀ লড়াই কের Ʊযেত পাের। ŭধু Ʊসই লড়াইেয়র জন� তােক মেন মেন Ĵƍত হেত 

হেব’। তবু নতুন পাতা সংসাের Ʊছেল অেকƳর সে¿ কমƳহীন অিনেমেষর িখিটিমিট Ʊলেগই 

থােক। তবু এর মেধ�ই বাঁচার রসদ Ʊখাঁেজ অিনেমষ। Ʊছেল অেকƳর মেধ� Ʊবঁেচ থাকার 

Ɨı Ʊদেখ Ʊস।  

Ʊছাটগেŧর Ʊ¢øটা অেনক িবরাট। Ʊযেহতু খë জীবনেক Ʊসখােন তুেল ধরা যায় Ʊসেহতু 

বƝ গেŧ মূল চিরø Ŝেপ িকংবা পাųƳ চিরø িহেসেব শরীরগত অন�তর স¢ম চিরেøরা 

এেসেছ। িগিরবালা Ʊদবী(১৮৯১) রিচত ‘পথহারা’ গŧিট ব�থƳ ƱĴেমর হেলও একিট বাতƳা 

রেয়েছ। সিলল ও জয়া পারƒিরক বĥু বাল�কাল Ʊথেক। পােশর ²ােমর জিমদােরর 

Ʊমেয় ল¢ণার সে¿ সিলেলর িবেয় িঠক হেল সিলল আপিó কের, কারণ পাøীর একিট 

পা Ʊখাঁড়া। সিললেক বুিঝেয় সুিঝেয় রািজ করায় জয়া। সিলল জয়ােক ĴাথƳনা কের, জয়া 

সিললেক ভালবাসেলও রািজ হয়িন, কারণ Ʊস িবধবা। Ʊশষ পযƳĜ ল¢ণার সে¿ িবেয় হয় 

সিলেলর, এবং Ʊস জয়ারও িĴয় পাø হেয় ওেঠ।  

 

 শারীিরক Ĵিতবĥকতা িনেয় Ʊবশ িকছু Ʊনিতবাচক গŧ রেয়েছ। এই সব গেŧ 

এমন িকছু চিরø তুেল ধরা হেয়েছ যােদর মেধ� Ĵিতবĥকতা জিনত কারেণ এক ধরেণর 

মনƌািôক জিটলতা Ʋতির হেয়েছ। Ʊযমন তারাশºর বেĢ�াপাধ�ােয়র ‘নারী ও নািগনী’ 
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গেŧর Ʊখাঁড়া Ʊশখ বা িতনশূন� গেŧর লালা; মািনক বেĢ�াপাধ�ােয়র Ĵাৈগিতহািসক’ 

গেŧর িভখু, ‘তারপর’ গেŧর গেজন মািল,  Ĵভৃিত।   

   

 নারী ও নািগনী গেŧ Ʊখাঁড়া Ʊশখ সাপুেড়। অনĜনােগর Ĵিত তার গভীর ভােলাবাসা 

Ǝী Ʊজােবদার সহ� হয় না। Ʊশেষ সােপর কামেড় Ǝীর মৃতু� হেল Ʊখাঁড়া Ʊশখ ফিকর হেয় 

ঘর Ʊছেড় Ʊবিরেয় পের অজানার উেăেশ�। ‘িতন শূন�’ গেŧর চিরø লালার জĩ হেয়িছল 

িবকৃতকাম পুśেষর ঔরেস। Ʊস িনেজই িবকৃত শরীর ও মানিসকতার কারেণ সমাজ 

িবিÅĨ। িকĝ শরীেরর Ʋজিবক িখেদ তার Ĵবল। Ʊযৗনতার তাড়নায় Ʊস বািড় বািড় ঘুের 

Ʊবড়ায়, নারী শরীর তার চাই। আর এই শরীর Ʊখাঁজার তাড়নায় Ʊস এক অসহায় ন° 

িকেশারীর উপর ঝাঁিপেয় পেড়।  

 মািনক বেĢ�াপাধ�ােয়র Ĵথম িদেকর গেŧ সবসময় একটা মনƌািüক ƱĴ¢াপট। 

মানুেষর আিদম সóােক িতিন অনাবৃত কের িদেয়েছন তাঁর গŧªিলেত। ‘তারপর’ গেŧর 

মূল চিরø গেজন। Ʊছাটেবলায় তার মা কাণকািল ²ােমর খােল Ʊয কুিমর এেসিছল Ʊসই 

কুিমেরর মুখ Ʊথেক সĜানেক বাঁচােত পােড়র িদেক ছঁুেড় Ʊদয়। Ʊসই Ʊছাট Ʊছেলিট এখন 

খঁুিড়েয় খঁুিড়েয় হাঁেট। ŭধু তাই নয়—‘ Ʊটরা বাঁকা আধ ŭকেনা বাঁ হাতটা এেকবােরই 

অেকেজা, আঙুলªিল শ� হেয় Ʊগেছ, বাঁেক না।... এই বয়েসই দিড়র মেতা পািকেয় 

Ʊদেহর মাংসেপিশªিল তার শ� হেয় Ʊগেছ, Ʊরাগা শরীরটােত শি� আর সিহžুতা 

আŮযƳরকম।... আর Ʊকা ভীś তার দুিট Ʊচাখ! সবাই Ʊযন যখন তখন তােক মাের, 
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আপন পর Ʊছাট বড় Ʊদবতা মানুষ নারী পুśেষ Ʊয Ʊযখােন আেছ। িনśপায় সহনশীলতায় 

Ʊস Ʊযন চুপচাপ সেয় যায়। অসহ� হেল অĜরােল কাঁেদ।’১৫  

Ĵিতবĥকতা সেüও গেজন পড়ােশানা কেরেছ। Ĵাথিমক Ʊশষ করেলও মাধ�িমক 

িশ¢া Ʊশষ করার আেগ  াস Ʊসেভন পযƳĜ পেড় Ʊস ƅুল ত�াগ কের। Ʊবিশরভাগ সময় 

পরী¢ার ফলাফল খারাপ হেয়িছল, িকĝ পÕম ƱŴিণেত Ʊস সবাইেক তাক লািগেয় Ĵথম 

হেয়িছল। পড়ােশানায় এই সাফল� ছাড়াও গেজেনর ছিব আকাঁর হাত িছল— 

‘ äিয়ংএ তার হাতটা িছল পাকা। একহােত এত সহেজ এত ভােলা äিয়ং Ʊস করেত 

পারেতা Ʊয, অন� Ʊছেলরা হাঁ কের Ʊচেয় থাকেতা। äিয়ং মাƉােরর Ʊচেয় তার আঁকা পাখী 

ও গাছ জীবĜ হত Ʊবিশ।’১৬    

এ Ʊহন গেজন নারী পাচারকারী। ŭধু পাচার নয় Ʊস নারী Ʊলালুপও বেট, িনেজর 

ভাি°র Ĵিতও তার Ʊলাভ। দুিভƳে¢র সমেয়র ফসল হল এই গেজন। শারীিরক 

Ĵিতবĥকতা ও অভাব এই দুেটােক জয় করেত Ʊস অĥকােরর পথেক Ʊবেছ িনেয়েছ। 

তবু বলব িবকŧ জীবেনর পেথ Ʊস সফল একজন মানুষ। 

 Ĵাৈগিতহািসক গেŧর িভখু, পূবƳ জীবেন ডাকাত িছল। ডাকািত করেত িগেয় বশƳার 

আঘােত  Ʊস Ĵিতবĥী হেয় যায়। মেনর মেধ� তার আিদম ¢ুধা। জখম অবƐায় Ʊস তার 

আŴয় দাতা ƱĴƤােদর বউেক আয়েü আনেত িগেয় ব�থƳ হয়। এেহন িভখুর এই আিদম 

Ĵবৃিóর গŧ িনেয় Ĵাৈগিতহািসক। আিদম মানুেষর মেতা তার চািহদাªেলা আিদম। তার 

িভ¢ুজীবন ŭś হেয়েছ অĉুতভােব। িভখু একিদন বাজােরর এক ব�ি�র কােছ সাহায� 
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ĴাথƳনা করেল ব�ি�িট িভখুর—‘ মাথার জটাবাঁধা চাপ চাপ ś¢ ধূসর চুল, Ʊকামের 

জড়ােনা মািটর মেতা ময়লা Ʊছঁড়া ন�াকড়া, আর দিড়র মেতা শীণƳ দদুল�মান হাতিট’ Ʊদেখ 

তােক একিট পয়সা Ʊদয়। আর এই ভােবই Ʊস        ‘ পৃিথবীর বƝ পুরাতন ব�বসা’ 

িভ¢াবৃিó ŭś কের। অসহায় জীবন যাপেনর মেধ� ĺেয়ড কিথত ‘িলিবেডা’ ďারা Ʊস 

চািলত হেয়েছ। Ʊযৗন লালসা ছাড়াও পৃিথবীর সব নারীেক Ʊভাগ করা, সংসার করার Ɨı 

Ʊস Ʊদখত। িভ¢া করেত িগেয়ই পিরচয় হল পাঁচী আর বিসেরর সে¿। পাঁচীর একিট 

পােয় দগদেগ ঘা, আর বিসেরর পা প¢াঘাত²ƌ। এই পাঁচীেক অিধকার করার তার মেধ� 

উদ² বাসনা জােগ। পাঁচীেক চুির কের খাবার খাওয়ােনা, খুিশ করার বাসনা জােগ। আর 

এই কােজ তার ĴিতďĤী হেয় ওেঠ বিসর। Ʊসজন� রােতর অĥকাের খুন কের বিসরেক। 

এ জন� তার মেধ� Ʊকানও অপরাধ Ʊবাধ জĩায় িন বরং Ʊস গবƳ Ʊবাধ কের কৃত কেমƳর 

জন�— 

‘পাঁচী আেলা Óািলেল িভখু পরম তৃিĮর সে¿ িনেজর কীিতƳ চািহয়া Ʊদিখল। একিটমাø 

হােতর সাহােয� অমন Ʊজায়ান মানুষটােক ঘােয়ল কিরয়া গেবƳর তাহার সীমা িছলনা’। ১৭  

 

মািনেকর ‘মীমাংসা’ গেŧ ‘Ʊখাঁড়া Ʊমেয়’ িবভার কথা রেয়েছ। িবভা Ʊখাঁড়া বেল তার 

বাবা নেগন Ʊমেয়র িবেয় িদেত চায় এমন এক পােø Ʊয টাকার Ʊলােভ িবভােক িবেয় 

করেত রািজ হেয়েছ। এই খােন িবভার মূল Ĵিতবাদ। Ʊস Ʊকন টাকার িবিনমেয় অেন�র 

Ǝীর হেব। পরামেশƳর জন� Ʊস কাগেজর সŐাদক পºজ কােছ আেস। টাকার অভােব 
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পºেজর কাগজ বĥ হেত বেসেছ। Ʊস িনেজই িচিĜত কাগেজর ভিবষ�ৎ িনেয়। তাই 

িবভার সমস�ায় Ʊস Ĵথেম ªśü না িদেলও পের তােক বাবার িঠক করা পােø িবেয় না 

করার পরামশƳ Ʊদয়। Ʊশষ পযƳĜ কাগজ বাঁচােনার জেন� Ʊস িবভােক িবেয় করেত চায়, 

কারণ Ʊযৗতূেকর টাকায় Ʊস কাগজটা বাঁচােত পারেব। িবভা যখন বেল—‘ িকĝ আপনার 

Ʊয Ʊখাঁড়া কুিÅত বউ হেব!’ পºজ Ʊবেল—‘ তা Ʊহাক না। কাগজটা বাঁচােত পারেল Ʊখাঁড়া 

বউেয় আমার আপিó Ʊনই’। গেŧর নাম ‘মীমাংসা’। সুতরাং নােমর অথƳ Ʊশেষ এেস ƒŻ 

হেয়েছ। টাকার Ʊলাভ আর আদশƳ এই দুইেয়র সংঘােত আদেশƳর জয় হেয়েছ।  

 

চাśচģ চ�বতƳীর(১৯০২-১৯৮১) ‘পা’  গেŧ রেয়েছ এক Ʋসিনেকর গŧ। এই 

গেŧর নায়ক রেমেনর যুেĆ আঘাত Ʊপেয় একিট পা বাদ িদেত হয়। নকল পা আর �াচ 

সŔল কের গেড় ওেঠ তার নতুন জীবন। িকĝ আমােদর সমােজর পুরাতন মানিসকাতার 

কারেণ রেমেনর এই নতুন জীবেনর তার সহায় হওয়ার বদেল তার আ÷ীয় পিরজন 

তােক আলাদা এক িনঃস¿ জগেতর বািসĢা কের Ʊদয়। তার মা, বাবা, ভাই, Ʊবান 

সবাই। তার ƱĴিমকা তােক Ʊমেন িনেত পােরনা। সবাই তােক একটা বািতল হওয়া Ʊশষ 

হেয় যাওয়া মানুষ ভাবেত থােক। আর সকেলর কােছ এই অĴত�ািশত আঘােতর ফেল 

�মশ িনঃেশষ হেয় যায় রেমন। তাই একিদন মাঝরােত Ʊস বািড় Ʊছেড় িনśেăেশ 

Ʊবিরেয় পের। Ʊকাথায় যােব Ʊস জােন না, ŭধু Ʊস এমন একটা Ʊদেশ Ʊযেত চায় Ʊয 

Ʊদেশ ‘ তার এই পােয়র িদেক Ʊচেয় Ʊকউ কাঁদেব না, বড় বড় িনঃųাস Ʊফলেব না, ভয় 



125 
 

পােব না’। ĴিতƒধƳী মানুষেদর সামািজক বয়কেটর ফেল তােদর একাকীেüর 

অসহায়তার এক িনমƳম িচø এই  গেŧ তুেল ধেরেছন Ʊলখক।  

Ʊজ�ািতিরģ নĢী(১৯১২-১৯৮৩) ‘সামেন চােমিল’ গেŧ Ĵিতবĥী এক সাতাশ বছের 

পা Ʊরেখেছ এমন যুবেকর কািহিন ফুেট উেঠেছ। গŧিট আ÷কথনমূলক। গরীব 

Ʊহািমওপ�ািথ ডা�ার বােপর বেড়া Ʊছেল Ʊস। Ʊয িক -না Ʊলখাপড়া  িশেখ একিদন মানুষ 

হেব, জগৎ -সংসাের Ʊসবা করেব , মানুষজন ধন� ধন� করেব; িকĝ তা হয়িন। রাƌায় 

গািড়চাপা পেড় একটা পা বাদ িদেত হয়।  িনেজর সŐেকƳ Ʊস বেলেছ— 

‘ �াচ ভর িদেয় তােক হাঁটেত হয়। Ɲ, আমােক। Ʊয জন� আমার হাঁটা খুব মĠর। 

দুেটা সুƐ পা িনেয় আপনারা যারা যত তাড়াতিড় চলেত পােরন আিম পাির না’। ১৮  

 Ʊস খুব ভীś, লাজুক, িনজƳন রাƌায় চলেত Ʊস ভােলাবােস । রাƌায় দাঁিড়েয় Ʊস 

রাƌা Ʊদেখ আর রাƌার মেধ� জীবেনর সূøেভদ Ʊখাঁেজ। যিদও তার একটা চাকির আেছ 

Ĵাইমাির ƅুেলর Ʊছাট Ʊছাট Ʊছেলেমেয়েক পড়ােনার। চাকিরটাও জুিটেয় Ʊদয় বĥুর বাবা 

Ĵভাবশালী মানুষ হওয়ার দśন। একশ কুিড় টাকার সে¿ আেরা দুেটা িটউশিন, তােতই 

বুেড়া বাবা  -মা ও িতন ভাইেবানেক িনেয় সংসার।  তার ছাøরা ভােব—‘ স�ার Ʊবিশিদন 

বাঁচেব না,’... ‘ স�ার িবেয় কেরিন , কাটা পা িনেয় Ʊকােনািদন িবেয় করেত পারেব না’ । 

সংসার Ʊদখােশানা ছাড়া তার  আর Ʊকােনা Ɨı Ʊনই, Ɨı থাকেতও Ʊনই। যিদও কেলেজ 

Ʊঢাকার আেগর বছর সাত -আটটা কিবতা Ʊলেখ ; িকĝ Ʊসªেলা Ʊকাথাও ছাপেত Ʊদয়িন, 

হয়েতা জীবনটা কিবতার মেতা ছĢময় হয়িন। আজ তার আশা Ʊনই, ভােলাবাসা Ʊনই, 
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সব হািরেয় Ʊগেছ ŭধুই কśণাĴাথƳী Ʊস। গােয়র জামা -কাপড় পুরেনা মিলন। গিরিব 

Ʊচহারার মানুষ। Ʊরাগ²ƌ -অপুিŻ এবং Ɨı -আশাহীন সাতাশ বছ Ʊরর এক যুবক Ʊস। 

অথচ ƱসৗĢেযƳর Ĵিত তার ভয়ংকর টান। ফুেলর Ĵিত টান। অিভজাত পাড়ায় Ʊস সুĢর 

সুĢর মানুষ Ʊদেখ। এমিন এক Ʊনশায় মাধবীলতা ছাওয়া এক বারাĢার সুĢরী নারী 

Ʊদেখ Ʊস মু­ হয়। িকĝ Ʊস নারী তােক িভ¢াĴাথƳী Ʊভেব বেস। Ĵথেম টাকা ছুঁেড় Ʊদয়, 

পের পুরােনা জামাকাপড় িদেয় সাহায� করেত চায়। এেত Ʊস ¢ুł হয়। আর তাই নতুন 

Ʊফাটা চােমিলর জন� Ʊস এিগেয় চেল।  হতাশার Ʊভতর িদেয় গŧিট সমাĮ হেলও 

মধ�িবেóর টানাপেড়েনর একটা িচø জলছিবর মেতা উেঠ এেসেছ এখােন। Ʊজ�ািতিরেģর 

‘প¿ু’  গেŧও ŭেভĢু নােমর চলেন অ¢ম Ʊছেলিট এমন এক মানিসক ªণ সŐĨ। 

Ĵকৃিত ও ŭেভĢু Ʊয এক হেয় Ʊগেছ। িবছানায় ŭেয় Ʊথেক Ĵকৃিতর সব কিট Ŝপ Ʊস 

অনুভব কের।  

এই Ʊলখেকর ‘নদী ও নারী’ গŧিট একসময় পাঠক মহেল তুমুল আেলাড়ন সৃিŻ 

কেরিছল। এই গেŧর মূল িবষয় একিট Ʊমেয়েক িঘের। Ʊস ‘ ফ�াশেনর ফানুস’, Ʊযন 

সিত� এক িচতাবাঘ। Ʊস গান গায় বĢুক চালায়। তােক Ʊদেখ পċার চের Ʊবড়ােত যাওয়া 

দŐিত সুরপিত ও িনমƳলা Ʊভেবেছিল বুিঝ Ʊকান ‘তেয়র Ʊমেয়’। িকĝ ভুল ভা¿ল তখন 

যখন জানেত পারেলা প¿ু ও অĥ Ɨামীেক ভােলা রাখার জন� Ʊস ডা�ােরর পরামেশƳ িতন 

বৎসর নদীেত Ʊভেস আেছ । গŧিট একিট Ʊমেয়র আ÷ত�ােগর গেŧর পাশাপািশ 

Ĵিতবĥীেদর Ĵিত সহমিমƳতার গŧ। 
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Ʋসয়দ মুজতবা িসরােজর গŧ ‘জুেলখা’য় একিট চিরø আেছ বদś নােম। Ʊস 

িমিলটািরেত বাবুিচƳর কাজ করত, জাপািনেদর ªিল Ʊলেগ একিট পা চেল যায়। Ʊস হােট 

খািসর মাংস িবি� কের, সরকাির Ʊপনসন পায়। অথচ তার সে¿ যখন জুেলখার িবেয়র 

কথা ওেঠ জুেলখার মা বেল—‘ Ʊমেয়টা Ʊতামার গলার কাঁটা হেয় উেঠেছ Ʊতা? ..ৈনেল 

Ʊকান আে�েল তুিম ওই আধবুেড়া ল�াংড়া-ভ�াংড়া Ʊলােকর সে¿ বািড় Ʊঠলেত চাইছ?’ ১৯  

  Ʊদেবশ রােয়র Ʊবশ িকছু গেŧ শারীিরক Ĵিতবĥকতার গŧ রেয়েছ। ‘বিøশ 

আঙুেল’ গেŧর চিরø ŵশ গা¿ুিলর দুহােতর বুেড়া আ¿ুেলর সে¿ দুিট কের অিতির� 

বুেড়া আঙুল থাকায় পাড়ার Ʊলাকজন তােক অপয়া মেন কের। শারীিরক ùিট একজন 

মানুেষর জীবেন জĩ Ʊদয় হীনমন�তার। ‘পা’ গেŧ এক বািড়র দুিট বউ আ÷হত�া করেত 

Ʊগেল বেড়া বউ মারা জায়,িকĝ Ʊছাট বউ Ʊবঁেচ Ʊগেলও একিট পা কাটা যায়। যখন পা 

িছল তখন সংসােরর অভাবªেলা বড় মেন হত। িকĝ পা বাদ যাবার পর �াচস¿ী জীবেন 

অভাবªেলা আর খুব Ʊবিশ কেŻর মেন হয়না। মনƌািôক গŧ ‘ আিƠক গিত ও 

মাঝখােনর দরজা’ রেয়েছ প¿ু Ɨামীর Ʋদিহক শীতলটার কারেণ Ǝী তিটনী Ʊদওর 

িশিশেরর Ĵিত কামনা জািনেয়ও সমপƳণ করেত না পারার Ʊবদনা। মাঝখােনর দরজায় 

Ʊকান বাধা Ʊনই, িকĝ মেনর বাধা Ʊঠেল Ʊস এেগােত পাের না।  

দীেপģনাথ বেĢ�াপাধ�ােয়র ‘জটায়ু’ গŧিট Ĵিতবĥকতার এক কśণ গŧ। ƱÞন 

থামােত িগেয় এই গেŧর মূল চিরø িনত�চরেণর দুিট হাত কনুই Ʊথেক বাদ যায়। Ʊসই 

কাটা হাত িনেয় Ʊস জীিবকা অজƳন কের বাঁচেত চায়। Ʊস বেল—‘ বউ ঠুঁটা হইয়া আিম 
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রাƌায় বাইর হইেত পাśম না। িনত�চরণ Ʊসিদন বুক চাপড়ােত পারল না’। কাটা হােতর 

িনত�চরণেক জটায়ু পি¢র মেতা Ʊদখায়। কািলপুজার সিĥপূজায় Ʊস নাচ Ʊদখায়। 

চারিদেক আªন Óািলেয়, মুেখ আªেনর মালসা িনেয় তার আªেনর উপর িদেয় হাঁটার 

কসরত Ʊদখার জন� িভড় হয়। ঢােকর তােল িনত�চরণ নােচ আর বিলর ছাগলটা Ʊকঁেপ 

Ʊকঁেপ িবিনেয় িবিনেয় কাঁেদ। এই কাĨা Ʊতা আসেল Ĵতীকী কাĨা। িনত�চরেণর জীবন 

Ʊথেক উেঠ আসা অসহায়তার কাĨা।   
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উপসংহার 

দীঘƳ গেবষণার Ʊশেষ আমরা কেয়কিট িসধােĜ Ʊপưছােত পাির। তেব তার আেগ এক ঝলেক Ʊদেখ 

িনেত হেব এই অন�তর স¢ম চিরøেদর পুনবƳাসন Ĵসে¿। পুনবƳাসন িবষয়িট সŐূণƳ একিট রােżর 

সংিবধােনর Ʊমৗিলক অিধকােরর আয়üাধীন। ফলত সািহত� Ʊযেহতু সমােজর দপƳণ একজন ĴিতƒধƳী 

চিরেøর লড়াই বা Ʊহের যাওয়া Ʊয ভােব Ʊদখায় Ʊস ভােব ত�ােদর পুনবƳাসন নাও Ʊদখােত পাের। 

আমার গেবষণার মেধ� আেলািচত অন�তর স¢ম চিরেøরা সামািজক লা×না ব×নার িশকার হেয়েছ। 

ĴািĜক মানুষ হেয় জীবন কািটেয়েছ Ʊবিশরভাগ Ʊ¢েø। িকĝ তাঁেদর বাঁচার জন� Ʊকান িদশা Ʊদখােনা 

হয় িন। আসেল একজন দৃিŻহীন বা একজন মানিসক ĴিতƒধƳী মানুেষর সমস�া ভু� Ʊভাগী মানুষিট 

ছাড়া অন� কাśর পে¢ Ʊবাঝা সŕব নয়। তাছাড়া তাঁেদর সমস�ার সমাধান Ʊদখােনার দািয়üও 

একজন Ʊলখেকর থােক না। িশŧ িশেŧর জন�। তেব িকছু উপন�াস বা Ʊছাটগেŧ এই সব অন�তর 

স¢মেদর পিরণিত Ʊদখােনা হেয়েছ। Ʊসখান Ʊথেক তাঁেদর একটা পুনবƳাসেনর আভাস তুেল ধরেত 

পারব।   

উপন�াস রচিয়তা রচনাকাল িবিশŻতা পিরণিত 

রজনী বিºমচģ চেÛাপাধ�ায় ১৮৭৭ রজনী চিরেøর অĥü সাধুর কৃপায় দৃিŻ লাভ  

ও সুƐ জীবন যাপন 

শ�ামলী িনŜপমা Ʊদবী ১৯৩২ মূক ও বিধর শ�ামলী 

 

সুƐ সংসার জীবন 

শৃ¾ল সেরাজকুমার রায়েচৗধুরী ১৯৩২ িবেųųেরর প¿ুü বÕনা 

জননী মািনক বেĢ�াপাধ�ায় ১৯৩৫ শ�ামার Ʊমেয় জĩাł মােয়র কােছ অন� 

সĜানেদর মেতা লািলত 

পċা নদীর 

মািঝ 

মািনক বেĢ�াপাধ�ায় ১৯৩৬ মালা  Ɨামী পিরত�� 

মহানগর সুশীল জানা ১৯৫২ জয়Ĝীর বাবা প¿ু বÕনা 

পÕ পুóলী তারাশংকর 

বেĢ�াপাধ�ায় 

১৯৫৫ হাবা ফিড়ং জড়বুিĆ অপঘােত মৃতু� 

Ʊবলা ভূিমর 

গান 

সুশীল জানা ১৯৫৫ Ʊবাবা চģ ওƌাদ      িনśেăশ যাøা 

Ʊঢারাই চিরত 

মানস 

সতীনাথ ভাদুড়ী ১৯৪৯ Ʊবাকা বাওয়া িনśেăশ যাøা 
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িঠকানা বদল অমেরģ Ʊঘাষ ১৯৫৭ অহল�ার প¿ু Ɨামী 

 

বÕনা 

সĥ�া সকাল শািĜরØন বেĢ�াপাধ�ায় ১৯৫৭ প¿ু অিবনাশ বÕনা 

িবদূষক নারায়ণ গে¿াপাধ�ায় ১৯৫৯ িবকৃত Ʊদেহর Ʊজাকার আ÷হত�া 

ƱĴমতারা মহােųতা Ʊদবী ১৯৫৯ প¿ু মেনাহর বÕনা 

এেসা নীপবেন শািĜরØন বেĢ�াপাধ�ায় ১৯৬১ িবকলা¿ কিব অবনী বÕনা ও আ÷হত�া 

কণƳাট রাগ শচীģনাথ বেĢ�াপাধ�ায় ১৯৬২ প¿ু আŃািস বÕনা 

সুখ অসুখ সুনীল গে¿াপাধ�ায় ১৯৬৮ পাগল বাবা বÕনা 

জানমাির মুজতবা িসরাজ ১৯৯০ Ĵিতবĥী চুিন বÕনা 

চাঁেদর গােয় 

চাঁদ 

িতেলাóমা মজুমদার ২০০৩ মানিসক Ĵিতবĥী 

অেলাক 

অকমƳ ও উেăশ�হীন 

জীবন 

কােলা Ʊঘাড়া ইমদাদুল হক িমলন ২০১৭ Ʊবাবা কালী ধিষƳতা ও আ÷হত�া  

তৃতীয় নয়ন অিচĜ�কুমার Ʊসন ªĮ  ১৯৩৩ অĥ িমিহর অĥüেক জয় কের 

নতুন জীবেনর সĥান 

পূণƳ অপূণƳ িবমল কর ১৩৭৯ অĥ িনমƳলা  অĥ আŴেম Ʊসিবকার 

দািয়ü 

Ʊছাট বাবু মিত নĢী ১৯৯৬ প¿ু ďীপ সŐূণƳ সহেযাগী িপতা 

মাতা থাকা সেüও  

সামিজক বÕনার িশকার 

ƒেশƳর বাইের আবুল বাশার  ১৯৯৫ প¿ু ঈশানচģ  জীবেন ĴিতিŽত হেয়ও 

পািরবািরক বÕনার 

িশকার 

উóর সারিথ  Ʊসিলনা Ʊহােসন  ১৯৭১ Ʊবাবা নারী  ধিষƳতা  

ওºার  আহেমদ ছপা ১৯৭৫ Ʊবাবা নারী  িবেয় িদেত সমস�া 

হেলও িবেয়র পর  

Ɨাভািবক জীবন  

লালু ও ভুলু নীহাররØন রায়  অĥ ও Ʊখাঁড়া  সুƐ জীবেনর সমূহ 

সŕাবনা থাকা সেüও না 

পাওয়া   

অĥ জĩাĥেদর 

কথা 

সমীর রি¢ত  ২০১৬ অĥ  অĥ হওয়ার পর 

িভ¢াবৃিó ²হণ 
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অথȳতহাএকিট 

ƱĴেমর 

উপাখ�ান  

আিম  িবমল িমø  ১৯৭২ Ʊখাঁড়া নুটু িবকŧ জীিবকা সেüও 

িনśেăশ 

 

 

সুতরাং Ʊদখা যােÅ দু একিট ব�িত�ম ছাড়া অিধকাংশ গেŧ ও উপন�ােস Ĵিতিট অন�তর স¢ম চিরøেদর মেধ� িবিভĨ সŕাবনা 

থাকা সেüও এই চিরøেদর সহায়ক হয়িন। অিধকাংশ চিরেøর Ʊ¢েø সামািজক, পািরবািরক বÕনার ইিতহাস আমরা Ʊদখেত 

Ʊপেয়িছ। সািহত� সমােজর দপƳণ। সুতরাং এই তেথ�র মেধ� আমােদর অশিন সেºত Ʊদখেত পােবা।  

 

 

²ĠপিØ 

১. Ɲমায়ুন আহেমদ । উপন�াস সম²। Ĵতীক Ĵকাশন। ঢাকা। বাংলােদশ।  

২. সুিমতা চ�বতƳী। উপন�ােসর বণƳমালা। পুƌক িবপিণ । কল-৯। ১৯৯৮। 

৩. অśণকুমার মুেখাপাধ�ায়।  কােলর Ĵিতমা। Ʊদ’জ। Ʊকাল-৭৩। ১৯৭৪ 

৪. ফাşনী ভÛাচাযƳ। সািহত� ও িসেনমায় Ĵিতবĥী। । পরŐরা। কল-৯। ২০১১।  

৫. রবীģনাথ ªĮ। গŧকার মািনক বেĢ�াপাধ�ায় । পুƌক িবপিণ। ১৯৮১    

৬. অŴŏকুমার িসকদার, আধুিনকতা ও বাংলা উপন�াস, অśণা Ĵকাশনী, কলকাতা, মাচƳ ২০০৩। 

৭. িবনয় Ʊঘাষ, (১৯৯৯), ƱমেÞাপিলটন মন মধ�িবó িবেČাহ, ওিরেয়Ė লংম�ান, কলকাতা। 

৮.  সালাউăীন আইয়ুব, (২০১৪), আধুিনকতা ও উóরাধুিনকতা, মাওলা ŅাদাসƳ, ঢাকা। 
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৯. অধ�াপক জগদীশ ভÛাচাযƳ [সŐািদত] (১৪২২), নারায়ণ গে¿াপাধ�ােয়র ƱŴŽ গŧ, কলকাতা, 

Ĵকাশ ভবন। 

১০. রেণশ দাশªĮ (১৩৬৬), উপন�ােসর িশŧŜপ, ঢাকা, ইƉ Ʊব¿ল পাবিলশাসƳ। 

১১. উÏল মজুমদার সŐা।  তারাশºর : Ʊদশ কাল সািহত�। মডানƳ বুক এেজিĬ। কল-৭৩ 

১২. ভূেদব Ʊচৗধুরী। বাঙলা সািহেত�র Ʊছাটগŧ ও গŧকার। মডানƳ বুক এেজিĬ। কল-৭৩ 

১৩. ƱদবŅত চেÛাপাধ�ায়।  িবশ শতাŀীর সমাজ িববতƳন : বাংলা উপন�াস। Ʊদ’জ পাবিলিশং। Ʊকাল- 

৭৩ 

১৪. সেরাজ Ʊমাহন িমø। বাংলায় গŧ ও Ʊছাটগŧ। তুলসী। ১৯৯৭। 

১৫. ভাƗতী চ�বতƳী। সামািজক ও অথƳৈনিতক ƱĴ¢াপেট বাংলা Ʊছাটগŧ। Ʊদ’জ। ২০০৫ 

১৬. অধ�াপক িবžুপদ  নĢ। মানিসক Ĵিতবিĥতা : জীব িবÑান ও িচিকৎসািবÑানগত িদক। দীপ 

Ĵকাশন। Ʊকালকাতা। 

১৭. অধ�াপক িবžুপদ  নĢ।আধুিনক গেবষণার আেলােক ডাউĬ িসেĚাম।  দীপ Ĵকাশন। 

Ʊকালকাতা। 

১৮. অধ�াপক িবžুপদ  নĢ ও অধ�াপক সারাওয়াতারা জামান। ব�িত�মধমƳী িশŭ। ২০১৪। মাওলা 

ŅাদাসƳ। ঢাকা। 

১৯. রেমশচģ দó। Ʊবদ। ১-৫ খë। হরফ Ĵকাশনী।  

২০. রাজেশখর বসু। বাŪীিক রামায়ণ। নবযুগ Ĵকাশনী। ২০০৮ 

২১. সুনীল গে¿াপাধ�ায়।  আমােদর মহাভারত। আনĢ পাবিলশাসƳ।  

২২. কালীĴসĨ িসংহ। মহাভারত। তুিল কলম।   

২৩. সŐা- সমীর Ʊচৗধুরী। হাংির Ʊজনােরশন রচনা সংকলন। কথা ও কািহিন। Ʊকাল- ৭৩। ১৯৯৮। 

২৪. অিসতকুমার বেĢ�াপাধ�ায়। বাংলা সািহেত�র ইিতবৃó ( এক Ʊথেক এগােরা খë)-  মডƳান বুক 

এেজিĬ। Ʊকালকাতা।  
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২৫.  Ʊশখ আমজাদ Ʊহােসন। ব�িত�মী িশŭ ও িবেশষ িশ¢া। Ĵভািত লাইেŅির। ঢাকা। 

২৬. Ʊসামনাথ মুিĬ। দেশ িমিল কির পাঠ। িবকাশায়ন। Ʊকালকাতা। 

২৭. সব�সাচী পড়ুয়া (সŐা) । আমার সĜান Ʊƒশাল চাইţ। অিভযান। Ʊকাল। 

২৮. অেলাক রায়।  কথাসািহত� িজÑাসা। সািহত�েলাক। ১৯৯২। 

২৯.  সŐা-সুবল সামĜ। বাংলা উপন�ােস : বী¢া ও অনী¢া। পুƌক িবপিণ। ১৯৯৮। 

৩০.  অśণকুমার মুেখাপাধ�ায়। মধ�াƠ Ʊথেক সায়ােƠ ( িবংশ শতাŀীর বাংলা উপন�াস) । Ʊদ’জ। 

১৯৯৪ 

৩১. পাথƳĴিতম বেĢ�াপাধ�ায়।  অĜবƳয়ন : কথাসািহত�। Ʊকাল। ১৯৯০ 

৩২. তেপাধীর ভÛাচাযƳ। উপন�ােসর িবিনমƳাণ । ব¿ীয় সািহত� সংসদ। Ʊকাল। ২০১০ 

৩৩.নেবĢু Ʊসন ( সŐা)। পাŮাত�  সািহত�ô ও সািহত� ভাবনা। রöাবলী  

৩৪. সØীব দাস। বাƌববােদর বƝŜপ ও ƲশলজানেĢর কথা সািহত�। ব¿ীয় সািহত�  সংসদ। 

৩৫. সমেরশ মজুমদার সŐা।  জগদীশ ªĮ : জীবন ও সািহত�। ব¿ীয় সািহত�  সংসদ। 

৩৬. িমঠু নাগ। Ʊগৗরিকেশার Ʊঘাষ:  সাংবািদক ও সািহিত�ক। ব¿ীয় সািহত�  সংসদ। 

 

সম² / রচনাবলী  

১.মািনক বেĢ�াপাধ�ায় রচনাসম²,  পিŮমব¿ বাংলা আকােদিম, কলকাতা, ১৯৯৮-২০০১। 

২. িবমল িমø। রচনাবলী। ( এক Ʊথেক ষŽ খë) িমø ও Ʊঘাষ। Ʊকালকাতা 
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৩. রবীģ রচনাবলী। ( এক Ʊথেক িøশ খë)। ঐিতহ�। ঢাকা। বাংলােদশ।  

৪. বনফুল । (১-২৪ খë) । ²Ġালয়। Ʊকালকাতা- ৭৩ 

৫. অিচĜ�কুমার রচনাবলী। (১-১০ খë) ²Ġালয়। Ʊকালকাতা- ৭৩ 

৬. গেজģকুমার িমø রচনাবলী। (১-১০ খë) িমø ও Ʊঘাষ। Ʊকাল  

৭. নারায়ণ গে¿াপাধ�ায় রচনাবলী। (১-১২ খë) । িমø ও Ʊঘাষ। Ʊকাল  

৮. Ʋসয়দ মুজতবা আলী রচনাবলী। (১-১১ খë)। িমø ও Ʊঘাষ। Ʊকাল  

৯. জীবনানĢ সম² (২০০১- ১৯৯০), Ʊদেবশ রায় (সŐাদক), Ĵতী¢ণ, কলকাতা। 

১০. সুনীল গে¿াপাধ�ায়। কাকাবাবু সম²। (এক Ʊথেক ষŽ খë)- আনĢ পাবিলশাসƳ। Ʊকালকাতা। 

১১. নারায়ণ গে¿াপাধ�ায় । গŧ সম²। িমø ও Ʊঘাষ। 

 

ƱŴŽ কিবতা সংকলন 

১. নীেরģনাথ চ�বতƳী। ƱŴŽ কিবতা। Ʊদ’জ।  

২. শ¾ Ʊঘােষর ƱŴŽ কিবতা। Ʊদ’জ 

৩. অśণ িমেøর ƱŴŽ কিবতা। Ʊদ’জ। 

৪. শামসুর রহমােনর ƱŴŽ কিবতা। সািহত� Ĵকাশ। ১৯৯৩  

৫. সুনীল গে¿াপাধ�ায় ƱŴŽ কিবতা । Ʊদ’জ  

৬.জীবনানেĢর ƱŴŽ কিবতা। িনউ িƆĭ। 
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সহায়ক পø-পিøকা 

১. গŧ সরিণ পিøকা। অতীন বেĢ�াপাধ�ায় িবেশষ সংখ�া। সŐাদনা- অমর Ʊদ। ২০১৬ 

২. সুĢরবন কথা সািহত� িবেশষ সংখ�া। সমকােলর িজয়নকািঠ। Ĵথম খë। সŐাদনা : নািজবুল 

ইসলাম মëল। ২০১১ 

৩. সুĢরবন িবেশষ সংখ�া। সমকােলর িজয়নকািঠ। Ĵথম খë। সŐাদনা : নািজবুল ইসলাম মëল। 

২০১০ 

৪. সুĢরবন কথা সািহত� িবেশষ সংখ�া।সমকােলর িজয়নকািঠ।  িďতীয় খë। সŐাদনা : নািজবুল 

ইসলাম মëল। ২০১৩ 

৫. সুĢরবন িবেশষ সংখ�া।সমকােলর িজয়নকািঠ।  িďতীয়  খë। সŐাদনা : নািজবুল ইসলাম মëল।  

িডেসŔর, ২০০৮ 

৬. শচীন দাস Ƙরণ সংখ�া ।সমকােলর িজয়নকািঠ। Ĵথম খë। সŐাদনা : নািজবুল ইসলাম মëল। 

২০১৬ 

৭.  সািহত� অ¿ন Ʊসাহারাব Ʊহােসন সংখ�া। 

৮. পথ। Ɨıময় চ�বতƳী সংখ�া।  
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সা¢াৎকার ১ 

 

( সØীব রজক। জĩ Ʊথেকই দৃিŻহীন অন�তর স¢ম। 

যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র বাংলা িবভােগর Ĵা�ন ছাø। 

বতƳমােন সুশীল কর কেলেজর অধ�াপক। এম.িফল. 

গেবষণা কেরেছন বাংলা Ʊছাটগেŧ অĥü িনেয়। 

বতƳমােন িপএইচ.িড. করেছন বাংলা কথা সািহেত� 

দৃিŻহীনেদর িনেয়। িতিন একধাের কিব ও গায়ক। 

Ĵকািশত ²েĠর সংখ�া পাঁচ।)     

  

গেবষক : বাংলা সািহেত� আ²হ জĩাল কীভােব ?  

সØীব রজক:  বাংলা সািহেত� ĴিতƒধƳী চিরø িনেয় কাজ করার ইেÅ িছল । এ িবষেয় িবেশষ Ʊকান 

কাজ হয়িন। গেবষণা করেলই Ʊয বাƌেব ĴিতƒধƳীেদর উপর খুব Ĵভাব পরেব তা নয়। এিট একিট 

Ĵাথিমক ƌেরর কাজ। তােদর ব�ি�গত সমস�া সামািজক সমস�া সেüও তােক লড়াই কের বেড়া হেত 

হয়। চাকির Ʊ¢েø Ʊনওয়া হেÅ না , বা চাকির করেলও সহ কমƳীেদর সহেযািগতা পােÅন না, Ʊয 

ªেলা আেগ Ʊমেয়েদর Ʊ¢েø িছল। Ʊমেয়েদরও লড়াই কের জায়গা কের িনেত হেয়েছ। যিদও এখন 

সমাজ বদেলেছ। Ʊতমন বাধা আেগর মেতা Ʊনই। ছিবটা এখন পােšেছ। এªেলা Ʊছেলেবলায় ŭেনিছ। 

এটা নয় Ʊয কাজ হয়িন। বই Ʊতমন পাওয়া যায় না। ফাşনীবাবুর বইটা সািহেত�র ওপর কাজ 

হেয়েছ। িবžুপদবাবুর বই িবষয় িনভƳর। সািহেত�র উপর তাঁর িকছু  Ʊলখা Ʊনই। 

 

গেবষক : ‘Ĵিতবĥী’ শŀিটেক পিরবিতƳত কের Ĵথেম করা হল অন�তর স¢ম, তারপর িবžুপদবাবু 

Ʊসই :শŀিটেক এখন নতুন কের ‘ĴিতƒধƳী’ বলেত চান। এই Ʊয যাøাপথ এিবষেয় Ʊতামার মতামত 

কী ?    

সØীব রজক : 
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পিরভাষার িদক Ʊথেক এিট ভােলা শŀ। আসেল ‘কী’  বলা হল তার Ʊচেয় ভাবেত হেব ‘কী’ করা হল 

তাই িনেয়। Ʊযমন অĥ না বেল আিম দৃিŻ Ĵিতবĥী বললাম িকĝ বাƌেব আমরা তার সে¿ Ʊসই 

উপযু� আচরণ বা ব�বহার করিছ না। যিদ তার দ¢তার উপর আমার Ʊকানও িবųাস না থােক 

Ʊসে¢েø কী বলা হল Ʊসটা Ʊকােনা কােজ আসেব না। যিদও বলাটা একটা Ĵাথিমক ব�াপার। 

পিরভাষার িদক Ʊথেক খুব ভােলা শŀ। সে¿ সে¿ বদল দরকার মানুেষর মানিসকতার। তা না হেল 

এসব বেল িকছু লাভ Ʊনই। 

 

গেবষক: আপিন বাংলা সািহেত�র ছাø। এখন কেলেজ আেছন। গেবষণা কেরেছন দৃিŻহীন চিরøেদর 

িনেয়, এিবষেয় একটু বলুন। 

 সØীব রজক : আিম Ʊয গেবষণাটা কেরিছলাম, ‘বাংলা Ʊছােটাগেŧ দৃিŻহীন Ĵিতবĥীেদর চচƳা ও 

অবƐান : সমাজমনƅতার পাঠ’ । বােরািট Ʊছােটাগŧ  িনেয়িছলাম ১০০ বছেরর মেধ� হাজার ১৮৯১ 

Ʊথেক ১৯৯১ পযƳĜ সময়টােক িনেয়। সামািজক Ʊ¢েø কেতা সদথƳক পদে¢প Ʊনওয়া হেয়েছ, কােজর 

Ʊ¢েø সদথƳক পদে¢প Ʊনওয়া হেয়েছ , সািহেত� Ĵিতফলন ঘেটিন। Ĵিতবĥী ? এরা আর কী করেব! 

পড়েব, গান করেব এর Ʊবিশ আর কী পাের? তেব সুেবাধ Ʊঘােষর ‘Ʊচাখ Ʊগল’ নােম একিট গŧ 

Ʊপেয়িছ Ʊযখােন অĜত অেনকটা Ĵিতবাদ করা Ʊগেছ। এই গেŧ একজন ƱকাŐািনর মািলক, একজন 

চাকির কের। দুজন বĥুর একজন Ĵিতবĥী। িøেকাণ ƱĴেমর গŧ। একজন সামািজক মানুষ িহসােব 

Ʊদখােনা হেয়েছ। সত�িজৎ রােয়র গŧ ‘Ʊগালকধাঁধা রহস�’এ একজন িবÑানী িছেলন ইÅাকৃতভােব 

তার Ʊচাখ নŻ কের Ʊদয়। Ʊস অĥেüর িশকার হয়। এটা মেন Ʊরেখ পরবতƳীকােল Ĵিতিহংসা ƗŜপ 

তােক খুন কের। এটা Ʊভেব ভােলা লােগ Ʊস খুন করেত পাের।  তেব Ʊনেগিটভ অেথƳ। ১২িট গেŧর 

মেধ� মাø দুিট গেŧর চিরøেক অসহায় ভােব Ʊদখােনা হয় িন, বািক গেŧ গতানুগিতক চিরø আেছ। 

 

গেবষক: Ʊয 12 িট গŧ িনেয় তুিম কাজ কেরেছা তার মেধ� Ʊকান চিরø Ʊতামার কােছ Ʊবিশ 

আকষƳণীয় মেন হেয়েছ ?  

সØীব রজক : সুেবাধ Ʊঘােষর ‘Ʊচাখ Ʊগল’। তারাশºেররও গŧ আেছ িকĝ Ʊকানটাই িঠক সামািজক 

মানুষ হেয় উঠেত পারেছ না এই চিরøªিল। 
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গেবষক: একজন গেবষকও ĴিতƒধƳী িহসােব আপনার িক মেন হয় একজন সািহিত�ক Ʊয  Ĵিতবĥী 

চিরø আঁেকন তা বাƌব চিরø হেয় উঠেত পারেছ?  

সØীব রজক :  হ�াঁ একজন সািহিত�েকর আলাদা দৃিŻ, আলাদা ¢মতা আেছ বেলই িতিন সািহিত�ক 

সাধারেণ যা Ʊদখেত পায় না তা Ʊদখেত পান।  তা সেôও ফারাক থােক। অিভÑতার িনিরেখ 

অিভÑতার জগেত খামিত থােক বেলই Ʊকােনা Ʊকােনা গেŧ বাƌেবর এই অস¿িত থাকেত পাের। 

Ʊযমন ‘রজনী’ । বিºমচেģর উপন�াস। Ʊশষটা িঠক নয় তাঁর সĨ�াসী এর সে¿ সা¢াৎ ও দৃিŻ িফিরেয় 

Ʊদওয়া Ʊসটা িঠক ভােলা লােগ না। িকĝ রজনীর জগত তার Ʊয িবেŸষণ, Ʊসটা অসাধারণ। বিºমচģ 

পারেলন িকভােব?  তার মােন িতিন Ʊবিশ Ʊদেখেছন, তা নয়।। এখােনই তাঁর ĴÑার পিরচয় পাওয়া 

যায়। যােক বেল সািহিত�ক ĴÑা। রজনী বলেছ ƒশƳ Ʊযন বীণার ĕিনর মেতা। শচীেģর ƒশƳ 

ফুেলর সে¿ তুলনা কেরেছন।  কারণ Ʊস Ʊতা ফুল িনেয় কাজ কের। রজনীর অিভÑতার জগত তার 

মেনাজগেতর Ʊয িবেŸষণ, তা অসাধারণ। 

 

গেবষক  : বাƌেবর রজনীরা সিত�ই িক এমন ƱরামািĖক হয়?  

সØীব রজক : হ�া ঁ তা না হওয়ার Ʊকােনা কারন Ʊনই। এখােন আমার একটা ব�ব� যা অেনেকর 

মেতর সে¿ Ʊমেল না, Ʊসটা হেÅ একজন মানুষ Ʊযমন হয় Ʊতমিন হেব। তেব তার সামািজক Ʊ¢েø 

একটা সমস�া হয়। Ĵথম হয় Ñান ²হেণর ওপর। যার সব ইিģয় িঠক আেছ তার Ñান ²হেণর 

মাধ�ম ইিģয়। দৃিŻমান ও দৃিŻহীন িশŭেদর মাথা একই। ফেল Ñান ²হেণর পর Ʊযখােন তা 

সংরি¢ত হেÅ দুজেনর Ʊসিট একই। দুজেনর পাথƳক� িচরƐায়ী হয় না, অিভÑতার পাথƳক� থােক। 

Ʊযমন একজন দৃিŻহীন িশŭ ও একজন দৃিŻমান িশŭ দুজেন পাহােড় Ʊগল। Ʊসখােন একজন Ʊদখেত 

Ʊপল, একজন Ʊপল না।  Ʊসই সমেয়র জন�। িকĝ যিদ দৃিŻহীন িশŭর পাহােড়র ƱসৗĢযƳসŐেকƳ পড়া 

থােক তাহেল তার অিভÑতা সমাĜরাল হেয় যােব। তারাশºর জনিĴয় Ʊকন তার Ʊদখার জগৎ 

অিভÑতার জগত িনেয় িতিন িলেখেছন।  Ĵাথিমক পযƳােয় থােক Ʊসটা। 
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গেবষক: খুব জানেত ইÅা কের এই Ʊয যারা চ¢ুƄান তারা যখন Ʊকােনা সািহত� পাঠ করেছ 

িরিসভার বা Ʊচাখ  ďারা অ¢রªেলা ƱদখেÅ, দৃশ�ªেলা Ʊজেন যােÅ। এক ধরেনর আনĢ পােÅ Ʊস।  

তুিম Ʊযটা করছ হাত িদেয় ƒশƳ কের অ¢রªেলা বুঝেছা ও মাথায় ²হণ করছ এই আƗাদন Ĵি�য়া 

Ʊতামার কােছ Ʊকমন লােগ ? 

সØীব রজক: আিম আনĢ পািÅ বা পািÅ না বা িজিনস পেড় Ʊরেগ যািÅ বা উেóিজত হিÅ এই 

পুেরা Ĵি�য়াটা িকĝ Ʊচাখ হাত-পা কােনর মাধ�েম হেÅ. িকĝ Ʊচাখ হাত-পা এªেলা নােভƳর মাধ�েম 

পুেরাটা িনয়Ğণ করেছ ƱŅন।  ƱŅন Ʊয ধরেনর সংেবদন িদেÅ। যিদ একটা িভেলন চিরø পড়িছ, রাগ 

হেÅ। হেত পাের ভােলা চিরø পেড় আমার আনĢ হেÅ, হেত পাের।  কারণ এªেলা ƱŅন 

সংেবদনªেলা Ʊকান Ʊকান নােভƳ পাঠােÅ তার ওপর িনভƳর কের। 

 

গেবষক  : Ʊতামার Ʊƒশাল Ʊপপার িক িছল ? 

সØীব রজক:  মধ�যুগ। 

 

গেবষক  :  ােস কী কী পড়ােত হয় ? 

সØীব রজক :  ােস কিবতা পড়াই, উপন�াস পড়াই। আধুিনক যুগ Ʊবিশ পড়াই। কারণ, মানুষ হাজার 

হাজার বছর আেগ ŭেন ŭেন পড়ােশানা কের এেসেছ। Ŷিতই আিদ পাঠ। 

 

 

গেবষক  : িপএইচিড িক িনেয় করেব ? 

সØীব রজক : কথাসািহত� িনেয়। সমাজ মনƅতা খঁুজেবা। সামািজক মানুষ িহসােব একজন Ʊলখক 

কতটা এই ধরেণর চিরøেক িচিøত কেরেছন বা কেরনিন, যিদ না হয় িক কারেন তা হয়িন Ʊসই সব 

িবষয় খুজেবা। 
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গেবষক: িক িক অধ�ায় িবভাগ করেব ? 

সØীব রজক : চিরø ªেলার মেধ� িক িক পািÅ ,  Ʊছাটগŧ উপন�ােস কীভােব চিরøªেলা আেছ, 

পিরভাষা Ʊকিģক আেলাচনা , Ĵিতবĥী ĴিতƒধƳী--  আিম আেগ Ʊযªেলা বেলিছ Ʊসªেলা Ʊকাথায় 

Ʊকাথায় িমলেছ না Ʊদখেত হেব, ফাşনীবাবুর বইেয় Ʊসªিল Ʊনই। দুেশা বছর দৃিŻহীনেদর িশ¢া িনেয় 

িক িক ভাবা হেয়েছ এই ভােবই করব। 

 

গেবষক  : আমােদর Ʊয আইনব�বƐা আেছ Ʊসখােন ĴিতƒধƳী চিরøেদর জন� Ʊয Ʊয িবধান  আেছ 

Ʊস িবষেয় কতটুকু সুেযাগ-সুিবধা এখনকার ĴিতƒধƳীরা ? 

সØীব রজক :সুেযাগ সুিবধা আেছ। ২০১৩-Ʊত অেনক Ʊবিশ অসুিবধা িছল। এখনকার সংেশািধত 

আইেন অেনক সুেযাগ সুিবধা আেছ। িকĝ সমস�াটা হেÅ একজন Ʊকউ সুেযাগ Ʊপল িক না Ʊপল তার 

Ʊচেয় কার কারেন Ʊপল না Ʊস Ʊ¢েø কড়া পদে¢েপর ব�বƐা না করেল িকছুই হেব না। অমুক 

জায়গায় িচিঠ Ʊলখ,  তমুকেক Ʊলখ,  এªেলা দীঘƳিদন হেয় পেড়। ব�াংেক আমােক এমন সমস�ায় 

পড়েত হেয়েছ। আসেল িকছু মানুষ আেছ যারা এটা কের।  ŭধু ধেমƳর নয়, িবÑােনর Ʊগাঁড়ািম হয় , 

িশ¢া Ʊগাঁড়ািম হǐ রাজনীিতর Ʊগাঁড়ািমও হয়। অথƳাৎ আিম Ʊযটা জািন এর বাইের আর িকছু হয়না। 

Ʊযেহতু সংিবধােন তৎ¢ণাৎ ব�বƐা Ʊনওয়ার Ʊকােনা কড়া পদে¢েপর কথা বলা Ʊনই,  ফেল Ʊসটা 

বলবৎ করা সমস�া। ŭধু সুেযাগ-সুিবধা  িদেল হেব না, তা িকভােব কাযƳকরী করা যােব Ʊসটা Ʊদখেত 

হেব ।  

গেবষক : অেশষ ধন�বাদ আপনােক। ভােলা থাকুন। সুƐ থাকুন। 

সØীব রজক : আপনােকও ধন�বাদ।  

 

 

 



142 
 

সা¢াৎকার ২ 

 

 

িদলীপ মëল  (িদলীপ মëল। Ʊপশায় পুতুল 

নাটক িশŧী। তারঁ দেলর নাম ধূমেকতু। 

Ʊভিėকুিলিসমও জােনন িতিন। বই িলেখেছন 

‘কথা বলা পুতুল’ নােম। ŭধু তাই নয়, িতিন 

িবেশষ মানুষ বা মানিসক ĴিতƒধƳীেদর িনেয় 

ওয়াকƳশপ কেরন। অিটিƉক িকেশার যুবকেদর 

পুতুল নাচ Ʊশখান, অিভনয় করান। সমাজ 

যােদর জড়বুিĆ বেল, তােদর িদেয় কাজ 

কিরেয় Ʊনওয়া এই িবষয়িট মেন হেয়েছ 

ĴিতƒধƳীেদর পুনবƳাসেনর Ʊ¢েø জśির। তাই একিদন তাঁর বািড়েত হািজর হলাম।)    

 

গেবষক : আপিন Ĵথেম যখন পােপট করেত এেলন Ʊসই ইিতহাস টা সŐেকƳ বলুন 

িদলীপ মëল : একটা ƅুেলর অনুŽােন কথা-বলা-পুতুল-এর অনুŽান Ʊদখিছলাম। পােশ একটা সুটেকস 

িছল। মেন হিÅল Ʊসখােন িনŮয়ই Ʊটপ ƱরকডƳার আেছ। আমার Ʊকৗতূহল Ʊথেকই কথা-বলা-পুতুল-

এর রহস� উদঘাটন করেত চাইলাম। তারপর মেন হেলা পুতুলটা যিদ আমার জগৎ হয়, Ʊকমন হয়? 

আমার ªś Ʊসামনাথ মজুমদার এ ব�াপাের আমায় সহেযািগতা কেরন। এখন সারা Ʊদেশই যািÅ, 

কাজ করিছ , Ʊকান ইনিƉিটউট Ʊনই আমার। মােঝ বাংলােদশও Ʊগিছ।  

 

গেবষক : আপিন তাহেল এই িবųাস রােখন Ʊয পােপট িথেয়টার-এর মধ� িদেয় ĴিতƒধƳী চিরøেদর 

এক ধরেনর িচিকৎসা করা Ʊযেত পাের? 
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িদলীপ মëল : হ�া ঁযিদ Ʊলেগ থাকেত পাির তাহেল িনŮয়ই হেত পাের। Ʊসই িবųাস িনেয় Ʊদড় বছর 

ধের ওেদর িনেয় কাজ করিছ। অিভবাবকরাও আসেছ। তােদর উĨিত হেÅ। এিগেয় যােÅ সামেনর 

িদেক।  

 

গেবষক : আপনার কােছ আসার আেগ তােদর যা অবƐা িছল, Ʊদড় বছর পর Ʊকমন পিরবতƳন 

Ʊদখেত পােÅন? 

িদলীপ মëল : জরতা অেনক Ʊকেটেছ। শারীিরকভােব বা কথা বলার আরŻতা সের যােÅ।  অেন�র 

সামেন িকছু করেত Ʊগেল অেনেক Ʊবিশ অিভনয় কের, আবার অেনেক বলেত সাহস পায় না, তােদর 

Ʊক এখন পিরবিতƳত হেত Ʊদেখিছ। 

 

গেবষক : Ʊয সমƌ বাÄােদর আমােদর সমাজ মেন কের আবজƳনা, তােদরেক িনেয় কাজ করার কথা 

ভাবেলন িক কের? 

িদলীপ মëল : Ʊয অিটিƉক Ʊছেল-Ʊমেয়েদর যােদর ‘এ�াবনরমাল’  বা অƗাভািবক বেল থািক,  তােদর 

িদেয় অভ�াস করােল ওরা অেনক কাজ করেত পাের, ওরা কাজ করেত িগেয় আনĢ পাÅ ্ Ʊসটা 

বুঝেত পাির। অেনেক নড়েত চায়না, বেসই থােক। িকĝ পােপেটর মেধ� িদেয় Ʊদিখ ওরা সাড়া িদেÅ। 

আমার দƌানা পােপট হােত িনেয় নাড়েছ চাড়েছ, হাততািল িদেÅ। 

Ʊযখােন এেদর পড়ােনা হয় Ʊসখােন িগেয় তােদর পােপট Ʊশা Ʊদখােত ƗতঃƖূতƳভােব িকছু Ĵিতি�য়া 

Ʊদখা যায়। ওেদর িশ¢করাও এ ব�াপাের আনিĢত হয়। কথা বেল না এমন বাÅােদর কেয়কজন 

অিভভাবক িনেল একিট Ʊস�র কেরিছল। আিম িঠক কেরিছলাম Ʊসখােন আমরা Ʊশা Ʊদখােবা না। 

ওেদর িদেয় কতটা িক করােনা যায় Ʊদখব। তারপর Ĵেত�কেক  পােপট ধিরেয় িদলাম এবং আিম 

আেরকিট পুতুেলর সে¿ কথা বললাম। ফেল একিট Ʊমেয়, একদমই কথা বলেতা না, Ʊসও Ʊদিখ 

বলেছ, ‘এই Ʊতার নাম িকের’ ? Ʊতার নাম িক বলেছ। ‘আমার নাম খুিশ’। Ʊস িনেজই পুতুলিটর নাম 

িদেয় িদল। এমন Ʊছাট Ʊছাট দৃশ� Ʊদেখ আমার মেন হল আমার এই কােজর মাধ�েম সমােজ যিদ 

কােরা উপকার হয় Ʊতা Ʊহাক না। আিম এভােবই Ʊলেগ পড়লাম। আমরা সĮােহ একবার 
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অিভভাবকসহ এই অিটিƉক Ʊছেলর Ʊমেয়েদর িদেয় একিট একিট নাটক করাই। তােদর িনেয় 

িরহাসƳাল িদই। এসব কের ওরা এবং তােদর বাবা-মােয়রা ভীষণ আনĢ পায় এেত। 

 

গেবষক : কতজন বাÅা Ʊছেল-Ʊমেয় আেছ আপনার এই দেল ? 

িদলীপ মëল : আসেল এরা Ʊকউ বাÄা নয়। সবাই বড় হেয় Ʊগেছ। Ʊকউ Ʊকউ আবার ƅুেলও যায় 

না। িবিভĨ জায়গা Ʊথেক Ʊযমন ডানলপ, িস¿ুর Ʊথেক আেস। অিভভাবকরা এেদর কােজ লাগােত 

Ʊপের আনĢ পােÅ। 

 

গেবষক : যারা আপনার কােছ আেস তােদর সমস�া ªিল Ʊকমন Ʊদেখন? 

িদলীপ মëল : অেনেক বুিĆমান, অেনেক ভােলা গান কের, অেনেক আেছ অন�রকেমর। একজন িছল 

পুতুল Ʊদেখ ভয় পায়। Ʊসই ভয় কাটােনার জন� আিম তােক উৎসাহ িদই। পুতুল হােত ধিরেয় িদেয় 

একটু নােচ। আনĢ পায়। ভয় কাটায়। অেনেক খুব লাজুক, কথা বলেতই চায় না। সবেচেয় বড় কথা 

এরা খুব ভুেল যায়। অেনেক আবার সতকƳ । Ʊকউ Ʊকউ কখন িক বলেত হেব জােন না। অেনেক 

ভােব আিম Ʊবাধহয় পারেবা না, ভুেল যােবা। এমন ভােব, হয়েতা বললাম ডান িদেক Ʊঘােরা, অন� 

িদেক ঘুের Ʊগল। ওেদর মুেখাশ িদেয় বিলেয়িছ, িনেজরা সŐূণƳ মুেখ বেল বেল কেরেছ। এটা 

আমােদর কােছ বড় পাওনা। না Ʊপেয় করল। আমরা Ʊকােনা সাহায� কির িন। ওরা অিভনয় কের 

ওয়াকƳসেপ। কীভােব ঢুকেব, কীভােব Ʊবেরােব। সংলােপর সে¿ বিড মুভেমĖ, এভােবই আমরা 

িরেহসƳাল িদই। ওরা তা Ʊশা-Ʊত িগেয় কের িদেত  পাের। 

 

গেবষক : গŧªেলা যখন িলখেছন তখন িক সেচতনভােব এেদর জন�  আলাদা কের গŧ Ʊলখার কথা 

ভাবেছন ? 

িদলীপ মëল : বাÄােদর জন� Ʊযমন ভাবা হয় Ʊযমন দুŻু Ʊচােরর গŧ, ŅাƢণ Ʊক ঠিকেয় ছাগল িনেয় 

Ʊনওয়ার গŧ ,মানুষেক ঠকােনার ব�াপারটা Ʊশা-Ʊত Ʊদখােনা হয়। এখেনা পযƳĜ আলাদা কের িকছু 

ভাবা হয়িন। 
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গেবষক : আপিন যােদর িনেয় কাজ করেছন তারা অিভনয় কের Ʊকমন আনĢ পায় ? 

িদলীপ মëল : এরা সব সময় ভাব Ĵকাশ করেত পাের না। ওই মুহূেতƳ হয়েতা আনĢ Ʊপল, পের 

িজেÑস করেল বলেত পাের না। বারবার Ĵű কের িঠক হেয়েছ Ʊতা ? Ʊপেরিছ Ʊতা? অথƳাৎ Ʊবাঝা 

যায় না িঠক এেদর আনেĢর Ʊরশ কতটা থােক? তেব আিম িজেÑস কেরিছ Ʊতামরা িনেজর Ʊথেক 

আেসা, না বাবা-মা Ʊজার কের আেন ? Ĵেত�েকই বেলেছ আনেĢর সে¿ িনেজর Ʊথেক আেস। 

 

গেবষক : যারা দশƳক তােদর Ĵিতি�য়া Ʊকমন Ʊদখেত পান? 

িদলীপ মëল : এরা Ʊয, কাজটা করেত পারেছ এেদরেক িনেয় Ʊয কাজ করােনা যায় এটা ভােবন 

দশƳক। আনĢ পায় দশƳকরাও, সমান ভােবই আনĢ পায়। 

 

গেবষক : অিটিƉক ছাড়াও আেরা ĴিতƒধƳী চিরø আেছ , তােদর িনেয় িক কাজ কেরন? 

িদলীপ মëল : দৃিŻ ĴিতƒধƳী Ʊকউ Ʊনই। তেব কেয়কজন আেছ যারা কথা বলেত পাের না । তারা 

ƱচŻা করেছ আনĢ পােÅ, কাজ করেছ। 

গেবষক : অেশষ ধন�বাদ আপনােক। ভােলা থাকুন। সুƐ থাকুন। 

িদলীপ মëল : আপনােকও ধন�বাদ।  
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সা¢াৎকার ৩ 

 

(ড�র িবžুপদ নĢ। যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র 

িশ¢ািবÑান িবষেয়র অধ�াপক। ĴিতƒধƳী চিরøেদর 

িবষেয় দীঘƳিদেনর অিভÑতা। বƝ ²Ġ Ĵেণতা। 

Ĵিতবĥী Ʊথেক ĴিতƓধƳী নামকরেণ তাঁর 

আেĢালন। সŐাদনা কেরন ĴিতƒধƳী নােমর 

একিট পিøকা। তাঁর Ĵকািশত ²Ġªিল হল—

‘ব�িত�মধমƳী িশŭ’, ‘মানিসক Ĵিতবিĥতা : জীব 

িবÑান ও িচিকৎসািবÑানগত িদক’, আধুিনক 

গেবষণার আেলােক ডাউĬ িসেĚাম’।)  

 

গেবষক : Ĵিতবĥী, অন�তর স¢ম, ĴিতƒধƳী--  িবেশষণªেলা িবকিশত হওয়ার Ʊয সামািজক 

আেবদন ও লড়াই তার ইিতহাসটা যিদ একটু বেলন। 

 

ড. িবžুপদ নĢ: Ĵিতবĥী শŀিট Ʊনেগিটভ শŀ। একটা িƉগমা। মেন হয় এরা পােপর ফসল, মেন 

হয় এরা িকছুই পাের না। ১৯৯৪ সােল যখন সালমানকা কনফােরĬ হল Ʊƒেনর সালমানাকা নগরীেত 

তখন িবেųর সমƌ Ʊদশ একেজাট হল এই িসĆােĜ Ʊয আমরা হ�ািęক�াপ শŀ আর ব�াবহার করব 

না। তখন আমরা িবকŧ শেŀর Ʊখাঁজ করেত লাগলাম। তখন িবকŧ শেŀর Ʊখাঁজ করেত িগেয় 

২০০২ Ʊত আিম িলখলাম ব�ািত�ম ধমƳী িশŭ। Ʊয নামটা এখেনা বƝলভােব Ĵচিলত। তখন Ʊথেক 

অন�তর স¢ম শŀিটও ব�বƞত হেলা। আিম করলাম ‘ব�িত�ম ধমƳী িশŭ’। পরবতƳীকােল মেন হল 

শŀিটর িবƌার অেনক িকছু বেল। সবাই Ʊতা Ĵায় ব�ািত�ম  ধমƳী। পরবতƳীেত মেন হেলা Ʊয  িঠক 

হয়িন। কারণ ব�িত�ম Ʊতা অেনক ভােব হেত পাের। Ʊকউ Ʊখলা কের দুদƳাĜ ভােলা, Ʊকউ ভােলা গান 

কের, Ʊকউ নােচ,েকউ পড়ােশানায় ভােলা,এরা Ʊতা সকেলই ব�িত�ম। ‘ĴিতƒধƳী’ শŀ টা আমার 

একার Ʋতির শŀ নয়। Ʊনতাজী মু� িবųিবদ�ালেয়র অধ�াপক অধ�ািপকারা আেলাচনার মাধ�েম এই 
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শŀিট Ʋতির কেরিছেলন। Ĵেফসর মেনােতাষ দাস একটা িসĆােĜ আেসন Ʊয শŀটা িডকশনািরেত 

রেয়েছ। বাংলা Ʊথেক বাংলা অিভধানªেলায় এই শŀিট রেয়েছ। িকĝ এই শŀিটেক Ʊসই অেথƳ কখেনা 

Ĵেয়াগ করা হয়িন। আিম Ʊসই শŀিট পাওয়ার পর তােক সবƳজন²াহ� কের তুলেত সেচŻ হই। তাই 

‘ĴিতƒধƳী’ এই নােম একিট িď-মািসক পিøকা Ĵকােশর িসĆাĜ িনই। গত ৫ বছর ধের Ʊসই 

পিøকািট Ĵকাশ করিছ এবং খুব ধারাবািহকভােব কাজিট করা হেÅ। তার সে¿ সে¿ আমার নতুন Ʊয 

বই এর কাজ হেÅ Ʊসখােন ĴিতƒধƳী শŀিট ব�বহার কেরিছ। এবং Ʊসইসে¿ িবিভĨ গেবষণাপø 

এবং Ʊলখায় এই ĴিতƒধƳী শŀিট ব�বহার কেরিছ। এছাড়া একই ভােব একিট এছাড়ািশ¢ায় একই 

ভবেন একিট বই একিট বই Ĵকািশত হেয়েছ। Ʊসই বইিটেত আিম ĴিতƒধƳী শŀিট ব�বহার কেরিছ। 

Ɨাভািবকভােব ĴিতƒধƳী শŀিটর ²হণ Ʊযাগ�তা বৃিĆ Ʊপেয়েছ।  িকছুিদন আেগ আনĢবাজার 

পিøকােতও আিম িবষয়িট িনেয় িলেখিছ। এখনও পযƳĜ সুেখর িবষয় এই শŀিটর িবśĆাচারণ কের 

Ʊকউ এখেনা আমার কােছ বা আনĢবাজার পিøকার দĮের িচিঠ Ʊলেখনিন। আমরা Ʊযই শŀ ব�বহার 

কির না Ʊকন অন�তর স¢ম বা অন�ভােব স¢ম বা ĴিতƒধƳী তার অথƳ এই দাঁড়ােÅ Ʊয িতিন এমন 

িকছু করেছন Ʊযটা Ɨাভািবকভােব করা সŕব নয়। Ʊযমন Ʊহেলন Ʊকলার। িতিন দৃিŻহীন হেয়িছেলন, 

িতিন মূক ও বিধর হেয় Ʊগিছেলন। অথচ িতিন এেকর পর এক বই িলেখেছন, িতিন িক সাধারণভােব 

সমথƳ? এটা িক তাঁর ƒধƳা নয়? িকংবা মাসুদুর রহমান  এেকর পর এক সমুČ, এেকর পর এক 

চ�ােনল সাঁতার িদেয় Ʊগেছন, অথচ হাঁটুর িনচ Ʊথেক তার দুেটা পা Ʊনই এটা িক ƒধƳা ĴদশƳন করা 

নয়? িকংবা িবেটােফন Ʊচােখ Ʊদখেত না Ʊপেয়ও িযিন সুেরর ঝড় তুলেত পােরন তাহেল িক Ʊসটা 

ƒধƳা ĴদশƳন করা নয়? এেদর ƒধƳা এটা ²হণেযাগ� ƒধƳা।  তাই আিম এই Ĵিতশŀিট ভীষণভােব 

অĜর Ʊথেক ²হণ কেরিছ এবং আমার Ʊযটুকু সীমা Ʊসই সীমার মেধ� শŀিটেক Ʊপưেছ Ʊদবার ƱচŻা 

কেরিছ। কারণ Ĵিতবĥী শেŀর িবকŧ িহেসেব এই মুহূেতƳ আর নতুন Ʊকােনা শŀ Ʊনই। 

 

গেবষক : স�ার আপিন ĴিতƒধƳী নােমর একিট পিøকািট কেরন। আমরা জািন িলিটল ম�াগািজেনর 

একিট সামািজক ভূিমকা আেছ। Ʊছাটপিøকাªিল তৃণমূলƌর Ʊথেক লড়াই কের।  ĴিতƒধƳী পিøকার 

এ Ʊ¢েø িবেশষ ভূিমকা িক? 

ড. িবžুপদ নĢ : ĴিতƒধƳী আমরা ŭś কেরিছলাম আেরাগ� সĥান চ�ািরেটবল ÞােƉর Ʊয দুিট 

সংƐা রেয়েছ তােদর একিটর মুখপাø িহেসেব। Ʊসখানকার সŐাদক আমােক এই পিøকার দািয়ü 
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িদেয়িছেলন। এই পিøকািট দািজƳিলং Ʊথেক ŭś কের পুśিলয়া বাঁকুড়া পযƳĜ Ĵিত ƒধƳী িশŭেদর 

বাবা মা বা Ʊƒশাল এডুেকেটরেদর কােছ Ʊপưেছ যােÅ । আিম Ʊভেবিছলাম িবিভĨ কেলেজর 

অধ�াপক বা িশ¢কেদর কােছ িবেশষ িশ¢া সŐেকƳ তথ� সরবরাহ করা অত�Ĝ জśির িবষয়।  আিম 

ĴিতƒধƳীেদর িনেয় কাজ করেছ যারা তােদর কােছ Ʊলখা Ʊচেয়িছ এবং Ʊসখান Ʊথেক Ĵিতবাের আিম 

একিট দুিট িতনিট িবষয় িনেয় একিট সংখ�া কেরিছ। আমরা িকছু িকছু Ʊ¢েø আমােদর দĮের আসা 

িচিঠªেলার উóর Ʊদবার ƱচŻা করিছ। ছাøছাøীেদর গেবষণার িবষয় সবƳসাধারেণর কােছ Ʊপưেছ িদেত 

গেবষণাªিলর িসĆাĜ Ĵকাশ কেরিছ। চতুথƳ এবং পÕম বছর Ʊথেক আমরা সািহত�ধমƳী Ʊলখা রাখেত 

ŭś কেরিছ। কারণ িডেসেবল Ʊস�ের Ʊলখার মেতা Ʊলাক এই মুহূেতƳ Ʊনই। িবিভĨ ইĬিটিটউেট যারা 

কাজ করেছন তাঁেদর Ĵেত�েকর কােছ অনুনয় িবনয় কেরিছ,  তারা বেলেছ Ʊয, মুেখ বলেত পাির , 

িকĝ িলখেত পািরনা।  যিদও তােদর অেনেকই Ʊলখা িদেয়েছন । এবং ভারতবেষƳর Ʊয Ʊকান পø 

পিøকার Ʊচেয় এই পিøকািট একিট ƗতĞ মযƳাদায় দাঁিড়েয় Ʊগেছ।  আপিন আেরকটা Ʊয Ĵű 

Ʊরেখেছন Ʊয িলিটল ম�াগািজন একিট Ʊছাট আেĢালন এটা সিত�। িকĝ অন� িলিটল ম�াগািজনªেলার 

কথা বলেত পাির না। ব¿ীয় সািহত� পিরষদ, িকংবা রামকৃž িমশন ƱগালপাকƳ, Ʊজলায় িবিভĨ 

²Ġাগারªিলেত এই পিøকা রাখা হেÅ , ফেল বƝ মানুষ এই পিøকা Ʊদখেছন। িকছুিদন পর যখন 

আিম থাকেবা না তখন এই Ʊয একটা নতুন আেĢালন ŭś হেয়েছ Ʊসই আেĢালনটা ইিতহাস হেয় 

যােব।  যারা আমার পিøকা সে¿ যু� নন জেন জেন এই পিøকািট পড়ার সুেযাগ পােÅন ƱগালপাকƳ 

বা এই জাতীয় ĴিতŽান অত�Ĝ আনেĢর সে¿ পিøকা িনেÅন এবং তারা বলেছন পিøকািট আসা 

মাø পাঠকরা পড়েছন, নতুন িক Ʊলখা আেছ Ʊস িবষেয় আ²হ Ʋতির করেত Ʊপেরিছ। 

 

গেবষক :  যারা ĴিতƒধƳী তারা িকভােব এই পিøকার সে¿ যু� হেত পারেছ। 

ড. িবžুপদ নĢ যারা দৃিŻ বা বাক ĴিতƒধƳী তারা পিøকাটার সে¿ যু�, িকĝ যারা Ʊবৗিধক  

ĴিতƒধƳী তারা িকভােব পিøকা পড়েত পারেব ? 

 

গেবষক: যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র বাংলা বা ইংেরজী িবভােগর এমন অেনক ছাø-ছাøী রেয়েছ যারা ĴিতƒধƳী 

এবং যারা সািহত�চচƳার সে¿ যু�, তােদর িক যু� করার Ʊকান ĴেচŻা রেয়েছ ?  
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ড. িবžুপদ নĢ : যাদবপুর িবųিবদ�ালেয়র ইংেরিজ িবভােগর একজন আংিশক Ŵবণ এবং আংিশক 

দৃিŻহীন ছাø পরপর দুিট সংখ�ার জন� ইংেরিজ কিবতা িলেখেছ।  এ ছাড়া অন� Ʊকােনাভােব কাউেক 

পাইিন।  আসেল এই Ĵবĥªেলা উÄমােনর তারা বলেছন Ʊয Ʊদশ বা সাĮািহক বতƳমােন Ʊয ধরেনর 

Ĵবĥ থােক  ĴিতƒধƳী পিøকােতও Ʊসই ধরেনর Ĵবĥ Ĵকািশত হেÅ। আমরা ধীের ধীের Ʊকােনা 

Ʊকােনা  ĴিতƒধƳী চিরøেক বেলিছ Ʊয Ʊতামরা Ʊতামােদর িনেজেদর যĞণাªেলােক তুেল ধেরা।  

িনেজেদর কেŻর কথাªেলা িলখুন এবং তারা িলখেছ। 

 

গেবষক : আমেদর বাঙলা সািহেত� এমন অেনক সািহত� আেছ Ʊযªেলার মেধ� Ĵিতবĥী চিরø 

রেয়েছ। যিদ আমােদর Ĵথাগত পাঠ�েম এই ধরেণর সািহত� রাখা যায় তাহেল Ĵিতবĥীেদর Ĵিত 

সহমমƳীতা ও সেচতনতা বৃিĆ পােব?  

ড. িবžুপদ নĢ : বিºমচেģর পের এই ধরেণর চিরেøর কথা আেনন রবীģনাথ।  সুভা দৃিŻহীন এই 

সব গেŧ িতিন এই ধরেণর চিরেøর কথা বেলন।  ‘লাইট হাউস ƅুল ফর দ ňাইę’ এেকবাের Ĵথম 

িদেক অন�তম একজন ফাউęার কািলদাস রায় িতিন িনেজও একজন দৃিŻহীন, রবীģনােথর কােছ 

িগেয় বেলিছেলন আপিন Ʊয ক�াের�ারªেলা Ʋতির করেছন তা িকĝ বাƌব চিরøেদর Ʊথেক অেনক 

দূরেüর। এটা অেনক Ʊবিশ কŧনাŴয়ী। এর Ʊচেয় আপিন এমন একিট উওন�াস Ʋতির কśন Ʊযখােন 

Ĵধান চিরø হেব Ĵিতবĥী। আিম যতদূর জািন রবীģনাথ Ɨীকৃিত িদেয়িছেলন িকĝ রবীģনাথ কের 

Ʊযেত পােরন িন।  ফেল বাংলা সািহেত� Ʊমজর জায়গায় এই ধরেণর চিরøেদর িনেয় তাই তা সŕব 

হয়িন। তেব এ  ব�াপাের সরকারেক Ĵত�¢ ভােব অংশ ²হণ করেত হেব। এটা Ʊতা একটা 

ওেয়লেফয়ার, এেক অƗীকার করা যায় না। Ʊস িহেসেব Ʊদখেত আসা সŕব হয়িন।  িসেনমায় এেসেছ 

Ʊকģীয় চিরø িহেসেব। িকĝ িসেনমায় মানুষ যােÅন িবেনাদেনর জন�।  িবেনাদন Ʊক Ĵধান জায়গায় 

রাখেত িগেয় তারা িফেŪ এই চিরøেদর িনেয় কাজ করােÅন।  িকĝ মানুষ িসেনমার Ʊমেসেজর িদেক 

খুব Ʊবিশ আ²হ Ʊদখান না। বা Ʊবােঝন না। এখন যিদ িটিভ ƱĴা²ােমর মেধ� যিদ এªেলােক রাখা 

Ʊযত তাহেল হয়েতা সŕব হত। আিম িনেজ Ʊকালকাতা দূরদশƳেনর িবিভĨ অনুŽােন Ʊযাগ িদই।   

আিম তােদর বেলিছেলম এই ধরেণর কাজ ধারাবািহক ভােব করার জন�। িকĝ কলকাতা   দূরদশƳন  

সাড়া Ʊদনিন।  আিম মেন কির িবÑাপন সংƐা এই িবষয়িট ²হণ কেরনিন Ʊগেল এই ধরেণর 



150 
 

পিøকােক Ʊযমন সরকারেক সাহায� করেত হেব। আর িকছু নয়, যত সরকাির লাইেŅির আেছ Ʊস 

লাইেŅিরªিলেত এই ধরেণর পিøকা রাখেত হেব। তােতই মানুষেক অেনকটা সেচতন করা যােব।  

 

গেবষক : অেশষ ধন�বাদ আপনােক   মূল�বান সময় Ʊদবার জন�। ভােলা থাকুন। সুƐ থাকুন। 

ড. িবžুপদ নĢ : আপনােকও ধন�বাদ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


